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HERO 2 SMARTWATCH — BXSW36N

1. Features

1.1 Technical Specifications

Screen: 1.76-inch IPS

Screen material: Tempered glass

Smartwatch dimensions: 4.97 x 4.78 x 1.45 cm

Weight: 82,7 g

Case material: Zincalloy, ABS and PC

Strap material: Silicone and metal buckle

Strap width: 24 mm

Battery: 380 mAh

Battery life: up to 5 days

Charging time: 2 hours

Voltage frequency: 5V/0.5A

Wireless frequency range: 2402-2480 MHz

Maximum transmitted power in frequency ranges: 6 dBm
Protection rating: IP68

Operating system languages: English, Spanish, French and 20
additional languages

Compatible application: KSIX Plus and DaFit

Compatibility: Android 6.0 /i0S 9.0 and later

Application languages: English, Chinese, Japanese, Korean,
German, French, Spanish, Arabic, Russian, Traditional Chinese,
Ukrainian, Italian, Portuguese, Dutch, Polish, Swedish, Finnish,
Danish, Norwegian, Hungarian, Czech, Bulgarian, Romanian,
Slovak, Latvian, Indonesian, Thai, Turkish, Vietnamese, Hindi,
Pashto, Slovenian, Croatian, Greek, Hebrew, Malay, Serbian,
Azerbaijani, Bengali, Mongolian, Persian, Uzbek.

1.2 Box contents

1 x Smartwatch

1 x USB-A charging cable with magnetic base (50 cm)
1 x Magnetic straps (24 mm)

1x User manual

1.3 Product parts

1. Screen
2. Side button



3. Charging contacts
4. Sensors

1.4 How to attach and remove the straps
The Hero 2 straps are interchangeable. The short strap should be
placed in the upper slot on the screen and the long strap in the
lower slot. If installed incorrectly, the insertion system could be
irreversibly damaged.
e To remove a strap: hold the strap, slide the metal pin
inwards and carefully pull it out.
e To attach a strap: first insert one end of the pin into its slot.
Then slide the other end in and release the pin so that it
clicks into place.

1.5 Charging

Before using the smartwatch for the first time, allow it to charge
fully. The Hero 2 takes approximately 2 hours to charge and the
battery can last up to 7 days depending on usage.

Use the 50 cm USB-A cable with magnetic charging base included
in the box. Connect the USB-A to a charger, computer port or
external battery and ensure that the magnetic base is properly
attached to the back of the smartwatch.

1.6 Switching ON/OFF

To turn on the smartwatch, press and hold the side button for 5
seconds.

To turn it off, press and hold the same button for 3 seconds and,
when the two icons appear, press the one on the right (blue icon)
to confirm shutdown.

You can also turn off the smartwatch by swiping down on the
screen, going to "Settings", selecting "System" and then "Power
off".

1.7 IP protection rating

The Hero 2 smartwatch has an IP68 protection rating in fresh
water.

Disclaimer: Although IP68 protected, prolonged contact with
water or use in saunas or steam rooms is not recommended.
Swimming in the sea or in pools (fresh or salt water) is not
recommended. In case of contact, rinse the smartwatch with fresh
water and dry it. If the smartwatch has a drainage function,
activate it after rinsing.

2. Initial setup
2.1 Downloading the application
The app compatible with the Hero 2 smartwatch is KSIX Plus. There
are several ways to download it:
e Click here to download the KSIX Plus app from Google Play
or the App Store.

KSIX

« App Store

e Youcanalso download the app directly by typing "KSIX Plus"
into the Google Play or App Store search engine.

e If for some reason this application does not work for you,
you can also use the DaFit application.

2.2 Registering in the app
1. Open the app and accept the terms of use.


https://apps.apple.com/pe/app/ksix-plus/id6749923188
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.band.myapp.ksix.plus&pcampaignid=web_share

2. Select your region.

3. On the registration screen, log in with your Google or Apple
account, your email address, or continue without loggingin.

4. Next, fill in the information requested in the "Personal
Information" section.

Once you have completed the registration process, you can start
using the app. Be sure to accept all requested permissions to
ensure optimal performance and to be able to use all features.

2.3 Pairing iOS/Android devices

To pair your Hero 2, first enable Bluetooth® on your smartphone.
Next, log in to the KSIX Plus app and go to the "Devices" section,
located as the third icon at the bottom. Tap "Add device" and select
"KSIX Hero 2" from the list.

Accept the pairing message that will appear on the smartwatch and
grant all requested permissions.

2.4 Troubleshooting

- If the app cannot find the device, switch off the smartwatch and
switch it back on again.

- If the device connects and disconnects quickly, there may be an
obstruction or interference (e.g. metal jewellery).

- If functions such as call management are not working properly,
check the settings on your smartphone to ensure that the
smartwatch is correctly paired.

- If the problem persists, delete the device from the smartphone's
Bluetooth® settings ("Forget device") and repeat the pairing
process.

- If the device does not charge, carefully clean the charging
contacts, as they may be dirty or oxidised.

3. Use and functions

It is essential to accept all permissions requested by the application
to ensure optimal performance of the smartwatch. Also, ensure
that you enable all the functions you wish to use in the application.

3.1 How to navigate the smartwatch

The Hero 2 is very simple and intuitive to use. You can navigate
through all its features by swiping your finger across the screen to
quickly access the various menus and tools:

e Swipe left to access a quick menu with health, activity, sleep
and weather settings.

e Swipe right to see the last apps you've used. If you swipe
twice in this direction, you'll find all the apps included in the
smartwatch.

e Swipe down to see handy features such as power saving
mode, silent mode, main menu visual style, brightness
control, torch and other settings.

e Swipe up to view notifications from apps, missed calls,
messages, and alerts.

The smartwatch can also be navigated using the side button.
Rotate the button to move up or down through the menus and
browse the available options.

3.2 Changing the smartwatch face
You can change the Hero 2 smartwatch face in four ways:
e From the smartwatch settings: swipe down on the main
screen and go to "Watch face" to select a face.
e From the side button: spin the dial button
e From the main screen: press and hold the screen for a few
seconds and swipe left or right to choose from the available
options.
e From the KSIX Plus app: in the device section, go to



"Wallpaper" to view hundreds of options. Downloaded
faces are automatically applied and saved to the
smartwatch.

3.3 Calls
The Hero 2 allows you to make, receive, answer and reject calls
thanks to its built-in microphone and speaker.

3.3.1 Receiving, answering and rejecting calls

You must have call notifications enabled to receive calls. When a
call comes in, it will appear on the screen and the watch will ring or
vibrate.

Press the green icon to answer or the red icon to reject the call. If
you answer, you can end the call with the red icon. If you reject the
call, a missed call notification will appear.

If the incoming call function is not activated, the watch will only
display the notification, without vibration or sound.

3.3.2 Making calls
There are three options for making calls, all of which are in the
"Phone" section:

e Call a contact: the Hero 2 smartwatch allows you to call
contacts stored on your smartphone. To synchronise your
contacts with your smartwatch, you can do so from the KSIX
Plus app. Once stored in the "Contacts" submenu, select
them and press the phone icon.

e Numeric keypad: you can also make calls in the "Dial"
section. Once inside, type in the contact's numbers and
press the phone icon. To delete the numbers dialled so far,
press the red icon.

e Call log: from the same function on the smartwatch, one of
the options that will be displayed is the "Recent calls"
section. Tap on it to access and view all calls made, received
and missed. Tap on the phone number/contact and then on
the phone icon to make the call.

3.4 Notifications

The smartwatch displays notifications from applications such as
WhatsApp, Gmail, Instagram, Twitter, LinkedIn, and Facebook. To
view them, swipe down on the main screen.

3.5 Voice assistants
The Hero 2 is compatible with voice assistants. To set them up,
ensure you have paired the smartwatch with your smartphone
using the KSIX Plus app and granted all necessary permissions in
the app. Access it from the main menu by pressing the blue/purple
voice assistant icon.

3.6 ChatGPT

The Hero 2 smartwatch includes integrated ChatGPT, allowing you
to get quick and accurate answers at any time. To use this feature,
access the main menu and select the ChatGPT icon. Once activated,
you can ask questions, translate text or get assistance with
everyday tasks directly from your smartwatch. Make sure your
device is connected to your smartphone and that all required
permissions have been granted to ensure optimal performance.

3.7 Music control

The smartwatch includes a music control tool. Access the main
menu and press the musical note icon to control playback. It works
with apps such as Spotify, Apple Music, and YouTube.

Once inside, tap the play/pause icon to start or stop the music, and
use the arrows to skip to the previous or next song. You can also
adjust the volume directly from this screen. Tap the device icon at



the top to choose whether the audio is played on your smartphone
or smartwatch.

You can also access this feature from the quick access menu by
swiping right on the main screen.

3.8 Remote camera control

The Hero 2 allows you to remotely trigger your smartphone
camera. Open the KSIX Plus app, go to the device tab and select
"Shutter". If the smartwatch is paired correctly, the camera
interface will appear. Place your mobile phone where you want it
and press the camera icon on the smartwatch to take the photo.

3.9 Find Phone

The Hero 2 smartwatch has a function to find your phone. To find
your smartphone, go to the main menu and press the blue radar
icon. Then select "Start Search" and your phone will emit a sound.

3.10 Games
The Hero 2 includes 4 video games: Young Bird, Hamster,
Battleship and 2048.

3.11 Other functions
The Hero 2 includes additional features such as an alarm,
calculator, stopwatch, timer, weather, breathing exercises, and
sedentary reminders.

4. Health
All the data appearing in this section can also be consulted in the
KSIX Plus application.

4.1 Sports

The Hero 2 allows you to monitor a wide range of sports. Go to the
main menu and press the orange icon with a white figure. Here you
will find activities such as running, cycling, basketball, football,
hiking, free training and many more.

Select the desired sport to start monitoring. Real-time data will be
displayed: heart rate, steps, calories and session duration. These
values may vary depending on the activity. You can also access this
function from the quick access menu.

4.2 Activity tracker

The Hero 2 automatically records your steps, calories burned and
distance travelled. To view this data, go to the main menu and tap
the icon with yellow, green and red circles. You can also open this
function from the quick access menu.

4.3 Heart rate monitor

The smartwatch automatically monitors your heart rate and also
allows you to take measurements on demand. To measure your
heart rate, go to the main menu and tap the red heart icon. After a
few seconds, your beats per minute will appear on the screen.

4.4 Blood oxygen saturation meter

The Hero 2 allows you to measure your blood oxygen saturation
levels instantly. To do so, access the main menu and press the
"Sp02" icon. Remain still during the measurement. After a few
seconds, the values will appear on the screen.

4.5 Sleep monitor

The smartwatch analyses your rest while you sleep and displays
statistics on total sleep time and sleep quality. To view them,
access the main menu and press the "Sleep" icon. The KSIX Plus app
offers more detailed information: total sleep time, sleep phases
(deep, light and awake), as well as weekly and monthly records.



4.6 Menstrual cycle

The KSIX Plus app allows you to set reminders related to your
menstrual cycle. Enter data such as cycle length, menstruation
length, and customised alerts. The app will display a calendar with
the information you have entered. If you activate reminders, they
will also appear on your smartwatch. To view them, go to the main
menu and tap the "Cycle Tracking" icon.

4.7 Sedentary lifestyle reminder

The KSIX Plus app allows you to set sedentary lifestyle reminders,
indicating the time you want them to be active and the frequency
(every hour, every 2 hours, every 3 hours, etc.). The alerts set in
the app will appear on your smartwatch within the interval you
have defined.

5. Disclaimer

1. The heart rate and blood pressure data of the smartwatch must
not be used as a basis for any medical or diagnostic decisions.

2. Only qualified medical personnel may diagnose and treat
cardiovascular diseases and hypertension problems. Contact your
medical facility for a medical opinion, and do not treat or diagnose
yourself.

3. The heart rate and blood pressure data from the smartwatch
may not be accurate due to factors such as signal interference,
improper placement of the device, weather or physiological
changes.

4. Do not use smartwatch data to modify your medication or
medical treatment. Follow the instructions provided by authorised
medical personnel.

5. We take no responsibility for the inaccuracy of the above, nor do
we assume any liability for the consequences of the use of such
information.

6. Safety, mail and usage

Read all the provided documentation and instructions before using
the product. Only use accessories that are compatible with the
product. Clean the product regularly with a dry cloth. Make sure
the product is unplugged or switched off during cleaning. Keep the
ports and connectors of the product clean and free from dust and
dirt to ensure proper connection. Avoid damaging the product. Do
not apply excessive pressure to any part of the product. Avoid
impacts and falls that could damage the product. Ifthe product has
a cable, do not bend or pull it with excessive force to avoid
damaging it. Do not expose the product to a higher level of
humidity than it is designed for. If the product is liquid-resistant,
rinse it with fresh water and dry it after any immersion or use in
liquids. Always store the product in a dry place, away from
moisture. Keep the product away from flammable materials, and
do not expose it to fire, heat sources, or extreme temperatures.
When not in use, unplug the product and store it in a clean, dry
place, away from moisture and dirt. If water enters the product,
disconnect it immediately from any power source or device to
which itis connected. Do not use the product for any purpose other
than that for which it was designed. Do not use the product if you
notice any visible defects. Do not open, disassemble or attempt to
repair the product yourself. These actions invalidate the warranty.
Keep the product out of the reach of children. Recycle the product
inaccordance with local environmental rules and regulations. If the
product includes a battery, maintain the state of charge between
20% and 80% of its capacity to preserve the battery life.




7. Legal Notice
Atlantis Interacional, S.L. declares that this product

complies with the essential requirements and any
other applicable or mandatory provisions of Directive 2014/53/EU.
The functions and features described in this manual are based on
tests conducted by Atlantis Internacional S.L. The user is
responsible for inspecting and verifying the product upon
purchase. Atlantis Internacional S.L. disclaims all liability for any
personal, material, or financial damage, as well as any harm to your
device due to improper use, abuse, or incorrect installation of the
product. The warranty does not cover damage caused by improper
use of the product, accidents, external factors, wear resulting from
normal use (including batteries) or the passage of time, nor
damage caused by contact with water or any other type of liquid.
You can find all the warranty conditions at
ksixmobile.com/warranty. The CE conformity certificates are
available at ksixmobile.com/CE.

8. Disposal of el and i i
All devices bearing this symbol are Waste Electrical and
Electronic Equipment (WEEE, as per Directive
[ 2012/19/EU) and must be disposed of separately at an
appropriate collection point. Do not dispose of it with
household waste. If the device uses batteries, they must be
removed and deposited at a specific collection point. If the
batteries are non-removable, do not attempt to extract them; this
must be done by a qualified professional. Separate disposal and
recycling help conserve natural resources and prevent harmful
effects on human health and the environment that could result
from incorrect disposal. The final price of this product includes the
cost of environmental management for the proper treatment of
the generated waste. For more information, contact your vendor
or local waste management authorities.

KSIX

ESPANOL - MANUAL DE USUARIO
RELOJ INTELIGENTE HERO 2 — BXSW36N

1. Caracteristicas

1.1 Especificaciones técnicas

Pantalla: IPS de 1,76 pulgadas

Material de la pantalla: Vidrio templado
Dimensiones del reloj: 4.97 x 4.78 x 1.45 cm
Peso: 82,7 g

Material de la carcasa: Aleacion de zinc, ABS y PC
Material de la correa: Silicona y hebilla metalica
Ancho de la correa: 24 mm

Bateria: 380 mAh

Duracién de la bateria: hasta 5 dias

Tiempo de carga: 2 h

Frecuencia de voltaje: 5V/0.5A

Rango de frecuencia inaldmbrica: 2402-2480 MHz
Potencia méaxima transmitida en rangos de frecuencia:
6 dBm



indice de proteccién: IP68

Idiomas del sistema operativo: inglés, espafiol, francés y 20 mas
adicionales

Aplicacion compatible: KSIX Plus y DaFit

Compatibilidad: Android 6.0 /i0S 9.0 y posteriores

Idiomas de la aplicacién: inglés, chino, japonés, coreano, aleman,
francés, espafiol, arabe, ruso, chino tradicional, ucraniano, italiano,
portugués, neerlandés, polaco, sueco, finés, danés, noruego,
hungaro, checo, bulgaro, rumano, eslovaco, letén, indonesio,
tailandés, turco, vietnamita, hindi, pastin, esloveno, croata,
griego, hebreo, malayo, serbio, azeri, bengali, mongol, persa,
uzbeco.

1.2 Contenido de la caja

1 x Reloj inteligente

1 x Cable de carga USB-A con base magnética (50 cm)
1 x Correas magnéticas (24 mm)

1 x Manual de usuario

1.3 Partes del producto

1. Pantalla

2. Botén lateral

3. Contactos de carga
4. Sensores

1.4 Cémo colocar y quitar las correas

Las correas del Hero 2 son intercambiables. La correa corta debe
colocarse en la ranura superior de la pantalla y la correa larga en la
ranura inferior. Si se instalan de forma incorrecta, el sistema de
insercion podria dafiarse de manera irreversible.

e Para retirar una correa: sujeta la correa, desliza el pasador
metdlico hacia dentro y extraela con cuidado.

e Para colocar una correa: introduce primero uno de los
extremos del pasador en su ranura. Luego, desliza el otro
extremo hacia dentro y suelta el pasador para que encaje
en su posicion.

1.5 Carga

Antes de utilizar el reloj por primera vez, déjalo cargar por
completo. El tiempo de carga del Hero 2 es de aproximadamente 2
horas y la bateria puede durar hasta 7 dias segun el uso.

Utiliza el cable USB-A de 50 cm con base de carga magnética
incluido en la caja. Conecta el USB-A a un cargador, un puerto de
ordenador o una bateria extema y aseglrate de que la base
magnética quede correctamente adherida a la parte posterior del
reloj.

1.6 Encendido/apagado

Para encender el reloj inteligente, mantén pulsado el botén lateral
durante 5 segundos.

Para apagarlo, mantén pulsado el mismo botén durante 3
segundos y, cuando aparezcan los dos iconos, pulsa el de la



derecha  (icono  azul) para confirmar el  apagado.
También puedes apagar el reloj inteligente deslizando el dedo
hacia abajo en la pantalla, entrando en «Ajustes», seleccionando
«Sistemay y luego «Apagar».

1.7 Clasificacién de proteccion IP

El reloj inteligente Hero 2 tiene una clasificacién de proteccion IP68
en agua dulce.

Descargo de responsabilidad: aunque dispone de proteccion IP68,
no se recomienda el contacto prolongado con agua ni su uso en
saunas o bafios de vapor. No se aconseja nadar en el mar ni en
piscinas (dulce o salada). En caso de contacto, enjuaga el reloj con
agua dulce y sécalo. Si el reloj dispone de funcion de drenaje,
activala tras el enjuague.

2. Configuracién inicial
2.1 Descarga de la aplicacién
La aplicacion compatible con el reloj inteligente Hero 2 es KSIX Plus.
Hay varias formas de descargarla:
e Pulsaaquipara descargar la app KSIX Plus desde Google Play
o App Store.

GETITON

P> Google Play

« App Store

o También puedes descargar la app directamente escribiendo
"KSIX Plus" en el buscador de Google Play o App Store.

e Siporalguna razoén esta aplicacion no te funciona, también
puedes utilizar la aplicacion DaFit.

2.2 Registrarse en la app

1. Accede a la app y acepta las condiciones de uso.

2. Selecciona tu regién.

3. En la pantalla de registro, inicia sesién con tu cuenta de Google,
Apple, tu correo electrénico o continda sin iniciar sesion.

4. A continuacion, completa los datos solicitados en la seccion
«Informacién Personal».

Cuando finalices el registro, podras empezar a usar la app.
Asegurate de aceptar todos los permisos solicitados para
garantizar un funcionamiento dptimo y poder utilizar todas las
funciones.

2.3 Emparejamiento de dispositivos iOS / Android

Para emparejar tu Hero 2, primero habilita el Bluetooth® de tu
smartphone.

Después, inicia sesion en la app KSIX Plus y entra en la seccion
“Dispositivos”, situada como tercer icono en la parte inferior. Pulsa
en «Afiadir dispositivo» y selecciona «KSIX Hero 2» en la lista.
Acepta el mensaje de emparejamiento que aparecera en el reloj y
otorga todos los permisos solicitados.

2.4 Resolucién de problemas

- Si la app no encuentra el dispositivo, apaga el reloj y vuelve a
encenderlo.

- Si el dispositivo se conecta y desconecta rapidamente, puede
haber una obstruccion o interferencias (por ejemplo, joyas
metalicas).

- Si funciones como la gestion de llamadas no funcionan
correctamente, comprueba en los ajustes del smartphone si el reloj
esta correctamente emparejado.


https://apps.apple.com/pe/app/ksix-plus/id6749923188
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.band.myapp.ksix.plus&pcampaignid=web_share

- Si el problema persiste, borra el dispositivo desde el Bluetooth®
del smartphone («Omitir dispositivo») y repite el emparejamiento.
- Si el dispositivo no carga, limpia cuidadosamente los contactos de
carga, ya que podrian estar sucios u oxidados.

3. Uso y funciones

Es fundamental aceptar todos los permisos solicitados por la
aplicacion para garantizar el funcionamiento 6ptimo del reloj
inteligente. Asegurate igualmente de habilitar en la aplicacion
todas las funciones que desees utilizar.

3.1 Cémo navegar por el reloj inteligente

El método de uso del Hero 2 es muy sencillo e intuitivo. Puedes
navegar por todas sus funciones deslizando el dedo sobre la
pantalla para acceder rapidamente a los distintos menuds y
herramientas:

e Desliza el dedo hacia la izquierda para acceder a un menu
rapido con ajustes de salud, actividad, suefio y tiempo.

e Desliza hacia la derecha para ver las ultimas aplicaciones
que has utilizado. Si deslizas dos veces en esta direccion,
podras encontrar todas las aplicaciones incluidas en el reloj
inteligente.

e Desliza hacia abajo para ver funciones practicas como modo
ahorro de energia, modo silencioso, estilo visual del mend
principal, control de brillo, linterna y otros ajustes.

e Desliza hacia arriba para ver notificaciones de apps,
Illamadas perdidas, mensajes y avisos.

También puedes navegar por el reloj inteligente mediante el boton
lateral. Solo tienes que girarlo para desplazarte por los mends.

3.2 Cambiar la esfera del reloj
Puedes cambiar la esfera del Hero 2 de cuatro maneras:

e Desde losajustes del reloj: desliza hacia abajo en la pantalla
principal y entra en “Monitor” para seleccionar una esfera.

e Desde el botén lateral: gira el boton del dial.

e Desde la pantalla principal: mantén pulsada la pantalla
unos segundos y desliza a izquierda o derecha para elegir
entre las opciones disponibles.

e Desde la aplicacién KSIX Plus: en la seccién del dispositivo,
entra en “Fondo de pantalla” para ver cientos de opciones.
Las esferas descargadas se aplican autométicamente y se
guardan en el reloj.

3.3 Llamadas
El Hero 2 permite realizar, recibir, contestar y rechazar llamadas
gracias a su micréfono y altavoz integrados.

3.3.1 Recibir, contestar y rechazar llamadas

Debes tener activadas las notificaciones de llamadas para
recibirlas. Cuando llegue una llamada, esta aparecerd en la pantalla
y el reloj sonard o vibrara.

Pulsa el icono verde para contestar o el icono rojo para rechazarla.
Si contestas, podras finalizar la llamada con el icono rojo. Si
rechazas la llamada, aparecera una notificacion de llamada
perdida.

Si la funcién de llamada entrante no esta activada, el reloj solo
mostrara la notificacion, sin vibracion ni sefial sonora.

3.3.2 Hacer llamadas
Existen tres opciones a la hora de realizar llamadas y todas estan
en el apartado “Teléfono”:

e Llamar a un contacto: el reloj inteligente Hero 2 te permite



Ilamar a los contactos almacenados en tu smartphone. Para
sincronizar los contactos con el reloj inteligente, puedes
hacerlo desde la aplicacion KSIX Plus. Una vez almacenados
en el submenu “Contactos”, seleccidnalos y pulsa el icono
del teléfono.

e Teclado numeérico: también podra realizar llamadas en el
apartado “Marcar”. Una vez dentro, teclea los numeros del
contacto y pulsa sobre el icono del teléfono. Para borrar los
numeros marcados hasta ahora, pulsa sobre el icono rojo.

e Registro de llamadas: desde la misma funcién del reloj
inteligente, una de las opciones que se mostrard es el
apartado “Ultimas llamadas”. Pulsa sobre él para acceder y
ver todas las llamadas realizadas, recibidas y perdidas. Pulsa
sobre el nimero de teléfono/contacto y después sobre el
icono del teléfono para realizar la llamada.

3.4 Notificaciones

El reloj muestra notificaciones de aplicaciones como WhatsApp,
Gmail, Instagram, Twitter, LinkedIn o Facebook. Para verlas, desliza
hacia abajo en la pantalla principal.

3.5 Asistentes de voz

El Hero 2 es compatible con asistentes de voz. Para configurarlos,
aseglrate de haber emparejado el reloj con tu smartphone
mediante la aplicacién KSIX Plus y de haber concedido todos los
permisos necesarios. Accede desde el ment principal pulsando el
icono azul/morado del asistente de voz.

3.6 ChatGPT

El reloj inteligente Hero 2 incluye ChatGPT integrado, lo que te
permite obtener respuestas rapidas y precisas en cualquier
momento. Para utilizar esta funcion, accede al menu principal y
selecciona el icono de ChatGPT. Una vez activado, puedes hacer
preguntas, traducir texto u obtener ayuda con tareas cotidianas
directamente desde tu reloj inteligente. Aseglrate de que tu
dispositivo esté conectado a tu smartphone y de que se hayan
concedido todos los permisos necesarios para garantizar un
rendimiento éptimo.

3.7 Control de la musica

El reloj inteligente incluye una herramienta de control de musica.
Accede al menu principal y pulsa el icono de la nota musical para
controlar la reproduccién. Funciona con apps como Spotify, Apple
Music o YouTube.

Una vez dentro, toca el icono de reproduccion/pausa para iniciar o
detener la musica, y utiliza las flechas para pasar a la cancién
anterior o siguiente. También podras ajustar el volumen
directamente desde esta pantalla. Pulsa el icono del dispositivo en
la parte superior para elegir si el audio se reproduce en el
smartphone o en el reloj.

También puedes acceder a esta funcion desde el menu de acceso
rapido deslizando hacia la derecha en la pantalla principal.

3.8 Control remoto de la cdmara

El Hero 2 permite disparar la camara del smartphone a distancia.
Abre la aplicacion KSIX Plus, accede a la pestafia del dispositivo y
selecciona  “Disparador”. Si el reloj estd emparejado
correctamente, aparecera la interfaz de camara. Coloca el movil
donde desees y pulsa el icono de la cdmara en el reloj para tomar
la foto.

3.9 Buscar teléfono
El reloj inteligente Hero 2 cuenta con una funcion para encontrar
el teléfono. Para encontrar tu smartphone, entra en el menu



principal y pulsa el icono azul del radar. Luego selecciona “Iniciar
basqueda” y el teléfono emitira un sonido.

3.10. Juegos
El Hero 2 incluye 4 videojuegos: Young Bird, Hamster, Battleship y
2048.

3.11 Otras funciones

El Hero 2 incluye funciones como alarma, calculadora,
crondmetro, temporizador, clima, ejercicios de respiracion y
recordatorios de sedentarismo.

4. Salud
Todos los datos que aparecen en esta seccion, podras consultarlos
también en la aplicacion KSIX Plus.

4.1 Deportes

El Hero 2 permite monitorizar una amplia seleccion de deportes.
Accede al menu principal y pulsa el icono naranja con un mufieco
blanco. Dentro encontraras actividades como correr, ciclismo,
baloncesto, fatbol, senderismo, entrenamiento libre y muchas
mas.

Selecciona el deporte deseado para iniciar la monitorizacion. Se
mostraran los datos en tiempo real: ritmo cardiaco, pasos, calorias
y duracién de la sesion. Estos valores pueden variar segun la
actividad. También puedes acceder a esta funcion desde el ment
de acceso rapido.

4.2 Rastreador de actividad

El Hero 2 registra de forma automdtica tus pasos, calorias
quemadas y distancia recorrida. Para consultar estos datos, accede
al menu principal y toca el icono con circulos amarillos, verdes y
rojos. También puedes abrir esta funcion desde el menu de acceso
rapido.

4.3 Pulsémetro

El reloj inteligente monitoriza tu frecuencia cardiaca
automaticamente y también permite realizar mediciones bajo
demanda. Para medir tu ritmo cardiaco, entra en el men principal
y pulsa el icono del corazén rojo. Tras unos segundos, apareceran
los latidos por minuto en pantalla.

4.4 Medidor de saturacién de oxigeno en sangre

El Hero 2 permite medir tus niveles de saturacion de oxigeno en
sangre de forma instantdnea. Para hacerlo, accede al menu
principal y pulsa el icono “Sp0O2”. Mantente quieto durante la
medicion. Tras unos segundos, los valores apareceran en pantalla.

4.5 Monitor de suefio

El reloj inteligente analiza tu descanso mientras duermes y muestra
estadisticas sobre el tiempo total y la calidad del suefio. Para
consultarlas, accede al menu principal y pulsa el icono “Dormir”. La
app KSIX Plus ofrece informacién mas detallada: tiempo total
dormido, fases de suefio (profundo, ligero y despierto), asi como
registros semanales y mensuales.

4.6 Ciclo menstrual

La app KSIX Plus permite configurar recordatorios relacionados con
tu ciclo menstrual. Introduce datos como duracién del ciclo,
duracién de la menstruacion y avisos personalizados. La aplicacién
mostrard un calendario con la informacion registrada. Si activas
recordatorios, apareceran también en el reloj. Para consultarlos,
entra en el men principal y pulsa el icono “Seguimiento ciclo”.



4.7 Recordatorio de sedentarismo

La app KSIX Plus permite ajustar los recordatorios de sedentarismo,
indicando el horario en el que quieres que estén activos y la
frecuencia (cada hora, cada 2 horas, cada 3..). Los avisos
configurados en la app apareceran en el reloj inteligente dentro del
intervalo que hayas definido.

5. Cldusula de exencién

1. Los datos de frecuencia cardiaca y presion arterial del reloj
inteligente no deben utilizarse como base para ninguna decision
médica o diagndstica.

2. Solo personal médico cualificado puede diagnosticar y tratar
enfermedades cardiovasculares y problemas de hipertension.
Contacta con tu centro médico para obtener una opinién médica,
y no te trates ni diagnostiques tu mismo.

3. Los datos de frecuencia cardiaca y presion arterial del reloj
inteligente pueden no ser precisos debido a factores como
interferencias en la sefial, colocacion incorrecta del dispositivo o
cambios meteoroldgicos o fisiol6gicos.

4. No utilices los datos del reloj inteligente para modificar tu
medicacion o tratamiento médico. Sigue las instrucciones
proporcionadas por personal médico autorizado.

5. No nos responsabilizamos de la inexactitud de lo expuesto, ni
asumimos responsabilidad alguna por las consecuencias del uso de
dicha informacion.

6. i de i imi y uso

Lee toda la documentacion e instrucciones proporcionadas antes
de utilizar el producto. Utilice Ginicamente accesorios compatibles
con el producto. Limpia regularmente el producto con un pafio
seco. El producto debe estar desconectado o apagado cuando se
limpie. Mantén los puertos y conectores del producto limpios de
polvo, suciedades, etc., para asegurar una correcta conexion. Evita
roturas en el producto. No apliques una presion excesiva en
ninguna de las partes del producto. Evita impactos y caidas que
puedan dafar el producto. Si el producto tiene un cable, no lo
dobles y no lo estires con exceso de fuerza para no dafarlo. No
expongas el producto a un nivel de humedad superior para el que
fue disefiado. Si el producto es resistente a liquidos, después de
cualquier inmersién o uso en liquidos, enjuaga el producto con
agua dulce y sécalo. Mantén el producto siempre en un lugar seco
y lejos de la humedad. Mantén el producto siempre alejado de
materiales inflamables y no lo expongas al fuego, fuentes de calor
ni a temperaturas extremas. Cuando no utilices el producto,
desconéctalo, gudrdalo en un lugar limpio y seco, lejos de la
humedad y de la suciedad. Si entra agua en el producto,
desconéctalo inmediatamente de cualquier fuente de energia o
dispositivo a la que esté conectado. No utilices el producto para un
fin distinto al que fue disefiado. No utilices el producto si aprecias
defectos visibles. No abras o desmontes el producto ni lo intentes
reparar por tu cuenta. Estas acciones invalidan la garantia. Mantén
el producto fuera del alcance de los nifios. Recicla el producto de
acuerdo con las normas y regulaciones ambientales locales. Si el
producto incluye una bateria, mantén el estado de carga entre un
20% y un 80% de su capacidad para preservar su vida util.

7. Nota legal
Atlantis Internacional, S.L, declara que este producto

cumple con los requisitos esenciales y cualquier otra
disposicion aplicable o exigible de la Directiva 2014/53/UE. Las
funciones y caracteristicas descritas en este manual se basan en
pruebas realizadas por Atlantis Internacional S.L. El usuario es
responsable de examinar y verificar el producto al adquirirlo.
Atlantis Internacional S.L. declina toda responsabilidad por




cualquier dafio personal, material, econémico, asi como cualquier
dafio en su dispositivo, debido a un mal uso, abuso o instalacion
inapropiada del producto. La garantia no cubre dafios ocasionados
por un uso inadecuado del producto, accidentes, factores externos,
desgaste derivado del uso normal (incluidas las baterias) o del paso
del tiempo, ni aquellos producidos por contacto con agua o con
cualquier otro tipo de liquido. Puedes consultar todas las
condiciones en ksixmobile.com/warranty. Los certificados de
conformidad CE estan disponibles en ksixmobile.com/CE.

8. Desecho de aparatos eléctricos y electrénicos

Todos los dispositivos que llevan este simbolo son
residuos de aparatos eléctricos y electrénicos (RAEE
segun la directiva 2012/19/UE) y deben ser desechados
por separado en un punto de recogida de residuos
No lo con la basura d . Si el equipo
funciona con baterias, estas deben extraerse y depositarse en un
punto de recogida selectiva de este tipo de residuos. Si las baterias
no son extraibles, no las intentes extraer, ya que lo debe hacer un
profesional cualificado. Desechar y reciclar por separado ayuda a
conservar los recursos naturales y previenen las consecuencias
dafiinas para la salud humana y el entorno que podrian surgir a
causa de un desecho incorrecto. El precio final de este producto
incluye el coste de la gestion ambiental necesaria para el correcto
tratamiento de los residuos generados. Para obtener mas
informacion, puedes ponerte en contacto con el vendedor o con
las autoridades locales encargadas de la gestion de residuos.

KSIX

FRANCAIS — MANUEL D’UTILISATION
MONTRE INTELLIGENTE HERO 2 — BXSW36N

1. Caractéristiques

1.1 Spécifications techniques

Ecran: IPS 1,76 pouces

Matériau de I'écran: verre trempé

Dimensions de la montre: 4.97 x 4.78 x 1.45 cm

Poids: 82,7 g

Matériau du boitier: Alliage de zinc, ABS et PC

Matériau du bracelet: silicone et boucle métallique

Largeur du bracelet: 24 mm

Batterie: 380 mAh

Autonomie de la batterie: jusqu'a 5 jours

Temps de charge: 2 h

Fréquence de tension: 5V/0.5A

Plage de fréquence sans fil: 2402-2480 MHz

Puissance maximale transmise dans les gammes de fréquences: 6
dBm

Indice de protection: IP68

Langues du systéme d'exploitation: anglais, espagnol, francais et
20 autres langues supplémentaires

Application compatible: KSIX Plus et DaFit

Compatibilité: Android 6.0 / i0S 9.0 et versions ultérieures
Langues de l'application: anglais, chinois, japonais, coréen,
allemand, frangais, espagnol, arabe, russe, chinois traditionnel,



ukrainien, italien, portugais, néerlandais, polonais, suédois, finnois,
danois, norvégien, hongrois, tchéque, bulgare, roumain, slovaque,
letton, indonésien, thai, turc, vietnamien, hindi, pachtoune,
slovene, croate, grec, hébreu, malais, serbe, azéri, bengali, mongol,
persan, ouzbek.

1.2 Contenu de la boite

1 x Montre connectée

1 x Cable de chargement USB-A avec base magnétique (50 cm)
1 x Bracelets magnétiques (24 mm)

1 x Manuel d'utilisation

1.3 Composants du produit

1. Ecran

2. Bouton latéral

3. Contacts de charge
4. Capteurs

1.4 Comment mettre et retirer les sangles

Les bracelets du Hero 2 sont interchangeables. Le bracelet court
doit étre placé dans la fente supérieure de I'écran et le bracelet
long dans la fente inférieure. Si vous les installez incorrectement,
le systeme d'insertion pourrait étre endommagé de maniére
irréversible.

e Pour retirer un bracelet: saisissez le bracelet, faites glisser
la goupille métallique vers l'intérieur et retirez-le avec
précaution.

e Pour mettre une sangle: insérez d'abord l'une des
extrémités de la goupille dans sa fente. Ensuite, faites
glisser l'autre extrémité vers l'intérieur et relachez la
goupille pour qu'elle s'enclenche dans sa position.

1.5 Chargement

Avant d'utiliser la montre pour la premiére fois, laissez-la se
charger complétement. Le temps de charge de la Hero 2 est
d'environ 2 heures et la batterie peut durer jusqu'a 7 jours selon
I'utilisation.

Utilisez le cable USB-A de 50 cm avec base de chargement
magnétique inclus dans la boite. Connectez le cable USB-A a un
chargeur, un port d'ordinateur ou une batterie externe et assurez-
vous que la base magnétique est correctement fixée a I'arriére de
la montre.

1.6 Mise en marche/arrét

Pour allumer la montre connectée, maintenez le bouton latéral
enfoncé pendant 5 secondes.

Pour I'éteindre, maintenez le méme bouton enfoncé pendant 3
secondes et, lorsque les deux icénes apparaissent, appuyez sur
I'icone bleue située a droite pour confirmer Iarrét.
Vous pouvez également éteindre la smartwatch en faisant glisser
votre doigt vers le bas sur 'écran, en accédant a «Parameétres», en
sélectionnant «Systémen, puis «Eteindre».



1.7 Indice de protection IP

La smartwatch Hero 2 est classée IP68 pour la protection contre
I'eau douce.

Avertissement: bien qu'elle bénéficie d'une protection IP68, il est
déconseillé de I'exposer a un contact prolongé avec I'eau ou de
l'utiliser dans un sauna ou un hammam. Il est déconseillé de nager
dans la mer ou dans une piscine (d'eau douce ou salée). En cas de
contact, rincez la montre & I'eau douce et séchez-la. Si la montre
dispose d'une fonction de vidange, activez-la aprés le ringage.

2. Configuration initiale
2.1 Téléchargement de I'application
L'application compatible avec la montre connectée Hero 2 est KSIX
Plus. Il existe plusieurs fagons de la télécharger:
e Cliquez ici pour télécharger I'application KSIX Plus depuis
Google Play ou I'App Store.

> Google Play

« App Store

e Vous pouvez également télécharger I'application
directement en tapant « KSIX Plus » dans le moteur de
recherche de Google Play ou de I'App Store.

e Si, pour une raison quelconque, cette application ne
fonctionne pas, vous pouvez également utiliser I'application
DaFit.

2.2 S'inscrire sur I'application

1. Accédez a I'application et acceptez les conditions d'utilisation.
2. Sélectionnez votre région.

3. Sur l'écran d'inscription, connectez-vous avec votre compte
Google, Apple, votre adresse e-mail ou continuez sans vous
connecter.

4. Remplissez ensuite les informations demandées dans la section
« Informations personnelles ».

Une fois I'inscription terminée, vous pouvez commencer a utiliser
I'application. Veillez a accepter toutes les autorisations demandées
afin de garantir un fonctionnement optimal et de pouvoir utiliser
toutes les fonctionnalités.

2.3 Appairage des appareils iOS / Android

Pour coupler votre Hero 2, activez d'abord le Bluetooth® de votre
smartphone.

Ensuite, connectez-vous a I'application KSIX Plus et accédez a la
section « Appareils », située sous la troisiéme icéne en bas.
Appuyez sur « Ajouter un appareil » et sélectionnez « KSIX Hero 2
» dans la liste.

Acceptez le message de couplage qui s'affichera sur la montre et
accordez toutes les autorisations demandées.

2.4 Dépannage

- Si I'application ne trouve pas |'appareil, éteignez la montre et
rallumez-la.

- Si I'appareil se connecte et se déconnecte rapidement, il peut y
avoir une obstruction ou des interférences (par exemple, des
bijoux métalliques).

- Si certaines fonctions telles que la gestion des appels ne
fonctionnent pas correctement, vérifiez dans les paramétres du
smartphone si la montre est correctement appairée.


https://apps.apple.com/pe/app/ksix-plus/id6749923188
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.band.myapp.ksix.plus&pcampaignid=web_share

- Si le probléme persiste, supprimez |'appareil du Bluetooth® du
smartphone (« Ignorer I'appareil ») et répétez le couplage.

- Si l'appareil ne se charge pas, nettoyez soigneusement les
contacts de charge, car ils peuvent étre sales ou oxydés.

3. Utilisation et fonctions

Il est essentiel d'accepter toutes les autorisations demandées par
I'application afin de garantir le fonctionnement optimal de la
montre connectée. Veillez également a activer dans I'application
toutes les fonctions que vous souhaitez utiliser.

3.1 Comment naviguer sur la smartwatch

L'utilisation du Hero 2 est trés simple et intuitive. Vous pouvez
parcourir toutes ses fonctions en faisant glisser votre doigt sur
I'écran pour accéder rapidement aux différents menus et outils :

e Balayez vers la gauche pour accéder a un menu rapide avec
les paramétres santé, activité, sommeil et heure.

e Balayez vers la droite pour afficher les derniéres
applications que vous avez utilisées. Si vous balayez deux
fois dans cette direction, vous trouverez toutes les
applications incluses dans la smartwatch.

e Balayez vers le bas pour afficher des fonctions pratiques
telles que le mode économie d'énergie, le mode silencieux,
le style visuel du menu principal, le controle de la
luminosité, la lampe torche et d'autres réglages.

e Balayez vers le haut pour afficher les notifications des
applications, les appels manqués, les messages et les
alertes.

Vous pouvez également naviguer dans la montre intelligente a
I"aide du bouton latéral. Il suffit de le faire tourner pour parcourir
les menus.

3.2 Changer le cadran de la montre
Vous pouvez changer le cadran de la Hero 2 de quatre fagons:

o A partir des paramétres de la montre: faites glisser vers le
bas sur I'écran principal et accédez a «Moniteur» pour
sélectionner un cadran.

o A partir du bouton latéral : tournez le bouton rotatif.

e Depuis I'écran principal: appuyez longuement sur I'écran
pendant quelques secondes et faites glisser vers la gauche
ou vers la droite pour choisir parmi les options disponibles.

* Depuis l'application KSIX Plus: dans la section «Appareil»,
accédez a « Fond d'écran » pour voir des centaines
d'options.  Les cadrans  téléchargés  s'appliquent
automatiquement et sont enregistrés dans la montre.

3.3 Appels
La Hero 2 permet de passer, recevoir, répondre et rejeter des
appels grace a son microphone et son haut-parleur intégrés.

3.3.1 Recevoir, répondre et rejeter des appels

Vous devez activer les notifications d'appels pour les recevoir.
Lorsqu'un appel arrive, il s'affiche a I'écran et la montre sonne ou
vibre.

Appuyez sur l'icéne verte pour répondre ou sur l'icéne rouge pour
refuser I'appel. Si vous répondez, vous pouvez mettre fin a l'appel
a l'aide de I'icone rouge. Si vous refusez I'appel, une notification
d'appel manqué s'affiche.

Si la fonction d'appel entrant n'est pas activée, la montre affichera
uniquement la notification, sans vibration ni signal sonore.

3.3.2 Passer des appels
Il existe trois options pour passer des appels, toutes disponibles



dans la section « Téléphone »:

e Appeler un contact:la smartwatch Hero 2 vous permet
d'appeler les contacts enregistrés dans votre smartphone.
Pour synchroniser vos contacts avec la smartwatch, vous
pouvez le faire a partir de I'application KSIX Plus. Une fois
enregistrés dans le sous-menu « Contacts », sélectionnez-
les et appuyez sur I'icdne du téléphone.

e Clavier numérique: vous pouvez également passer des
appels dans la section « Numérotation ». Une fois dans cette
section, tapez les chiffres du numéro du contact et appuyez
sur l'icone du téléphone. Pour effacer les numéros
composés jusqu'a présent, appuyez sur l'icéne rouge.

e Journal des appels:a partir de la méme fonction de la
smartwatch, I'une des options qui s'affiche est la section «
Derniers appels ». Appuyez dessus pour y accéder et voir
tous les appels passés, recus et manqués. Appuyez sur le
numéro de téléphone/contact, puis surl'icéne du téléphone
pour passer |'appel.

3.4 Notifications

La montre affiche les notifications des applications telles que
WhatsApp, Gmail, Instagram, Twitter, LinkedIn ou Facebook. Pour
les consulter, faites glisser I'écran principal vers le bas.

3.5 Assistants vocaux

La Hero 2 est compatible avec les assistants vocaux. Pour les
configurer, assurez-vous d'avoir appairé la montre avec votre
smartphone via I'application KSIX Plus et d'avoir accordé toutes les
autorisations nécessaires dans |'application. Accédez-y depuis le
menu principal en appuyant sur I'icéne bleue/violette de |'assistant
vocal.

3.6 Chat GPT

La montre connectée Hero 2 intégre ChatGPT, ce qui vous permet
d'obtenir des réponses rapides et précises a tout moment. Pour
utiliser cette fonctionnalité, accédez au menu principal et
sélectionnez I'icdne ChatGPT. Une fois activée, vous pouvez poser
des questions, traduire du texte ou obtenir de I'aide pour vos
taches quotidiennes directement depuis votre montre connectée.
Assurez-vous que votre appareil est connecté a votre smartphone
et que toutes les autorisations requises ont été accordées pour
garantir des performances optimales.

3.7 Contrdle de la musique

La montre connectée comprend un outil de contrdle de la musique.
Accédez au menu principal et appuyez sur I'icdne de la note de
musique pour contrdler la lecture. Elle fonctionne avec des
applications telles que Spotify, Apple Music ou YouTube.

Une fois dans |'application, appuyez sur I'icone lecture/pause pour
lancer ou arréter la musique, et utilisez les fleches pour passer a la
chanson précédente ou suivante. Vous pouvez également régler le
volume directement depuis cet écran. Appuyez sur l'icone de
I'appareil en haut pour choisir si le son est diffusé sur le
smartphone ou sur la montre.

Vous pouvez également accéder a cette fonction depuis le menu
d'acces rapide en balayant vers la droite sur I'écran principal.

3.8 Télécommande de I'appareil photo

Le Hero 2 permet de déclencher I'appareil photo du smartphone a
distance. Ouvrez l'application KSIX Plus, accédez a I'onglet du
dispositif et sélectionnez « Déclencheur ». Si la montre est
correctement appairée, l'interface de I'appareil photo s'affiche.
Placez le téléphone portable ou vous le souhaitez et appuyez sur
I'icone de I'appareil photo sur la montre pour prendre la photo.



3.9 Rechercher un téléphone

La montre connectée Hero 2 dispose d'une fonction permettant de
localiser votre téléphone. Pour trouver votre smartphone, accédez
au menu principal et appuyez sur l'icone bleue du radar.
Sélectionnez ensuite « Lancer la recherche » et votre téléphone
émettra un son.

3.10 Jeux
Le Hero 2 comprend 4 jeux vidéo : Young Bird, Hamster, Battleship
et 2048.

3.11 Autres fonctions

La Hero 2 comprend des fonctions supplémentaires telles qu'une
alarme, une calculatrice, un chronométre, un minuteur, la météo,
des exercices de respiration et des rappels de sédentarité.

4. Santé
Toutes les données figurant dans cette section peuvent également
étre consultées dans I'application KSIX Plus.

4.1 Sports

Le Hero 2 permet de suivre une large sélection de sports. Accédez
au menu principal et appuyez sur l'icone orange avec un
bonhomme blanc. Vous y trouverez des activités telles que la
course a pied, le cyclisme, le basket-ball, le football, la randonnée,
I'entrainement libre et bien d'autres encore.

Sélectionnez le sport souhaité pour démarrer le suivi. Les données
s'affichent en temps réel:fréquence cardiaque, nombre de pas,
calories brilées et durée de la séance. Ces valeurs peuvent varier
en fonction de I'activité. Vous pouvez également accéder a cette
fonction depuis le menu d'acces rapide.

4.2 Suivi d'activité

Le Hero 2 enregistre automatiquement vos pas, les calories briilées
et la distance parcourue. Pour consulter ces données, accédez au
menu principal et appuyez sur 'icdne avec des cercles jaunes, verts
et rouges. Vous pouvez également ouvrir cette fonction a partirdu
menu d'accés rapide.

4.3 Cardiofréquencemétre

La montre connectée surveille automatiquement votre fréquence
cardiaque et permet également d'effectuer des mesures a la
demande. Pour mesurer votre rythme cardiaque, accédez al' u au
menu principal et appuyez sur l'icone en forme de coeur rouge.
Apres quelques secondes, le nombre de battements par minute
s'affichera a I'écran.

4.4 Mesure de la saturation en oxygéne dans le sang

Le Hero 2 vous permet de mesurer instantanément votre taux de
saturation en oxygeéne dans le sang. Pour ce faire, accédez au menu
principal etappuyez sur l'icone « Sp0O2 ». Restez immobile pendant
la mesure. Aprés quelques secondes, les valeurs s'affichent a
I'écran.

4.5 Moniteur de sommeil

La montre connectée analyse votre repos pendant votre sommeil
et affiche des statistiques sur la durée totale et la qualité de votre
sommeil. Pour les consulter, accédez au menu principal et appuyez
sur l'icone « Sommeil ». L'application KSIX Plus fournit des
informations plus détaillées:durée totale du sommeil, phases de
sommeil (profond, léger et éveillé), ainsi que des enregistrements
hebdomadaires et mensuels.



4.6 Cycle menstruel

L'application KSIX Plus vous permet de configurer des rappels liés a
votre cycle menstruel. Saisissez des données telles que la durée du
cycle, la durée des régles et des notifications personnalisées.
L'application affichera un calendrier avec les informations
enregistrées. Si vous activez les rappels, ils apparaitront également
sur la montre. Pour les consulter, accédez au menu principal et
appuyez sur l'icdne « Suivi du cycle ».

4.7 Rappel de sédentarité

L'application KSIX Plus vous permet de régler les rappels de
sédentarité, en indiquant I'neure a laquelle vous souhaitez qu'ils
soient actifs et leur fréquence (toutes les heures, toutes les 2
heures, toutes les 3 heures, etc.). Les alertes configurées dans
I'application s'afficheront surla montre connectée dans l'intervalle
que vous avez défini.

5. Clause de non-responsabilité

1. Les données relatives a la fréquence cardiaque et a la pression
artérielle de la smartwatch ne doivent pas servir de base a des
décisions médicales ou diagnostiques.

2. Seul un personnel médical qualifié est habilité a diagnostiquer et
a traiter les maladies cardiovasculaires et les problémes
d'hypertension. Contactez votre établissement médical pour
obtenir un avis médical, et ne vous traitez pas ou ne posez pas de
diagnostic vous-méme.

3. Les données relatives a la fréquence cardiaque et a la pression
artérielle fournies par la smartwatch peuvent ne pas étre exactes
en raison de facteurs tels que des interférences de signal, un
mauvais  positionnement de I'appareil, des conditions
météorologiques ou des changements physiologiques.

4. N'utilisez pas les données de la smartwatch pour modifier votre
médication ou votre traitement médical. Suivez les instructions
fournies par le personnel médical autorisé.

5. Nous ne sommes pas responsables de l'inexactitude des
informations ci-dessus et nous n'assumons aucune responsabilité
quant aux conséquences de |'utilisation de ces informations.

6. Recommandations relatives & la sécurité, a I'entretien et &
I'utilisation

Lisez toute la documentation et les instructions fournies avant
d'utiliser le produit. Utilisez uniquement des accessoires
compatibles avec le produit. Nettoyez régulierement le produit
avec un chiffon sec. Assurez-vous que le produit est débranché ou
éteint pendant le nettoyage. Gardez les ports et connecteurs
propres et exempts de poussiére et de saleté afin de garantir une
connexion correcte. Evitez d’endommager le produit. N’exercez
pas de pression excessive sur ses composants et évitez les chocs ou
les chutes. Si le produit est équipé d’un céble, ne le pliez pas et ne
tirez pas dessus de maniére excessive. N’exposez pas le produit a
un niveau d’humidité supérieur a celui prévu. S'il est résistant aux
liquides, rincez-le a I'eau claire et séchez-le aprés toute immersion
ou contact avec des liquides. Rangez toujours le produit dans un
endroit sec, a 'abri de I’humidité et des matériaux inflammables.
Ne I'exposez pas au feu, a des sources de chaleur ou a des
températures extrémes. Lorsque vous ne lutilisez pas,
débranchez-le et rangez-le dans un endroit propre et sec. Si de
I’eau pénetre dans |'appareil, déconnectez-le immédiatement de
toute source d’alimentation. N'utilisez pas le produit a d’autres fins
que celles pour lesquelles il a été congu. N'utilisez pas le produit si
vous observez des défauts visibles. N'ouvrez pas, ne démontez pas
et n’essayez pas de le réparer vous-méme. Ces actions rendent la
garantie caduque. Gardez le produit hors de portée des enfants.
Recyclez-le conformément aux réglementations locales. Si le




produit contient une batterie, maintenez son niveau de charge
entre 20 % et 80 % afin de préserver sa durée de vie.

7. Mentions légales
Atlantis Internacional, S.L. déclare que ce produit est

conforme aux exigences essentielles et a toute autre
disposition applicable ou requise par la Directive 2014/53/UE. Les
fonctions et caractéristiques décrites dans ce manuel sont basées
sur des tests effectués par Atlantis Internacional S.L. L'utilisateur
est responsable d’examiner et de vérifier le produit lors de son
achat. Atlantis Internacional S.L. décline toute responsabilité pour
tout dommage personnel, matériel ou économique, ainsi que pour
tout dommage a votre appareil en raison d’une mauvaise
utilisation, d’un abus ou d’une installation incorrecte du produit. La
garantie ne couvre pas les dommages causés par une utilisation
incorrecte du produit, des accidents, des facteurs externes, l'usure
due a une utilisation normale (y compris les batteries) ou au
passage du temps, ni les dommages causés par un contact avec de
I’'eau ou tout autre type de liquide. Vous pouvez consulter toutes
les conditions sur ksixmobile.com/warranty. Les certificats de
conformité CE sont disponibles sur ksixmobile.com/CE.
8. Elimination des équi électri et
électroniques
Tous les appareils portant ce symbole sont classés
mmn OMMe déchets d'équipements électriques et
électroniques (DEEE) en vertu de la directive
2012/19/UE et doivent étre éliminés séparément dans un point de
collecte approprié. Ne les jetez pas avec les déchets ménagers. Si
I'appareil utilise des piles, celles-ci doivent étre retirées et
déposées dans un point de collecte spécifique. Si les piles ne sont
pas amovibles, n'essayez pas de les extraire ; cette opération doit
étre effectuée par un professionnel qualifié. Le tri sélectif et le
recyclage contribuent a préserver les ressources naturelles et a
prévenir les effets nocifs sur la santé humaine et I'environnement
qui pourraient résulter d'une élimination incorrecte. Le prix final
de ce produit comprend le codt de la gestion environnementale
pour le traitement approprié des déchets générés. Pour plus
d'informations, veuillez contacter votre revendeur ou les autorités
locales chargées de la gestion des déchets.

DEUTSCH — BENUTZERHANDBUCH
SMARTWATCH HERO 2 — BXSW36N

1. Eigenschaften

1.1 Technische Daten

Display: 1,76 Zoll IPS

Material des Displays: Gehartetes Glas
Abmessungen der Uhr: 4.97 x 4.78 x 1.45 cm
Gewicht: 82,7 g

Gehausematerial: Zinklegierung, ABS und PC
Armb, erial: Silikon und i
Armbandbreite: 24 mm

Akku: 380 mAh




Akkulaufzeit: bis zu 5 Tage
Ladezeit: 2 Stunden
Spannungsfrequenz: 5V/0.5A
Funkfrequenzbereich: 24022480 MHz
imal deleistung in Fr bereichen:6 dBm

Schutzart: IP68

Sprachen des Betriebssystems: Englisch, Spanisch, Franzésisch und
20 weitere

Kompatible Anwendung: KSIX Plus und DaFit

Kompatibilitat: Android 6.0 /i0S 9.0 und héher

Sprachen der Anwendung: Englisch, Chinesisch, Japanisch,
Koreanisch, Deutsch, Franzosisch, Spanisch, Arabisch, Russisch,
traditionelles Chinesisch, Ukrainisch, Italienisch, Portugiesisch,
Niederldndisch, Polnisch, Schwedisch, Finnisch, Danisch,
Norwegisch, Ungarisch, Tschechisch, Bulgarisch, Rumdnisch,
Slowakisch, ~Lettisch, Indonesisch, ~Thailandisch, ~Tiirkisch,
Vietnamesisch, Hindi, Paschtu, Slowenisch, Kroatisch, Griechisch,
Hebrdisch, Malaiisch, Serbisch, Aserbaidschanisch, Bengali,
Mongolisch, Persisch, Usbekisch.

1.2 Lieferumfang

1 x Smartwatch

1 x USB-A-Ladekabel mit magnetischer Basis (50 cm)
1 x Magnetarmbander (24 mm)

1 x Bedienungsanleitung

1.3 Produktteile

1. Display

2. Seitliche Taste
3. Ladekontakte
4. Sensoren

1.4 Anbringen und Entfernen der Armbinder

Die Armbénder des Hero 2 sind austauschbar. Das kurze Armband
muss in die obere Aussparung des Displays und das lange Armband
in die untere Aussparung eingesetzt werden. Bei falscher
Installation kann das Einstecksystem irreparabel beschadigt
werden.

« So entfernen Sie einen Riemen: Halten Sie den Riemen fest,
schieben Sie den Metallstift nach innen und ziehen Sie ihn
vorsichtig heraus.

* So befestigen Sie einen Riemen: Fihren Sie zunachst eines
der Enden des Stifts in die Nut ein. Schieben Sie dann das
andere Ende hinein und lassen Sie den Stift los, damit er
einrastet.

1.5 Aufladen

Bevor Sie die Uhr zum ersten Mal verwenden, laden Sie sie
vollstandig auf. Die Ladezeit des Hero 2 betrégt ca. 2 Stunden und
der Akku hélt je nach Nutzung bis zu 7 Tage.

Verwenden Sie das im Lieferumfang enthaltene 50 cm lange USB-
A-Kabel mit magnetischer Ladestation. SchlieRen Sie das USB-A-



Kabel an ein Ladegerat, einen Computeranschluss oder einen
externen Akku an und stellen Sie sicher, dass die Magnetstation
richtig an der Riickseite der Uhr haftet.

1.6 Ein-/Ausschalten

Um die Smartwatch einzuschalten, halten Sie die Seitentaste 5
Sekunden lang gedriickt.

Um sie auszuschalten, halten Sie dieselbe Taste erneut 3 Sekunden
lang gedriickt und tippen Sie, sobald die beiden Symbole
erscheinen, auf das rechte blaue Symbol, um das Ausschalten zu
bestatigen.

Sie kénnen die Smartwatch auRerdem ausschalten, indem Sie auf
dem Bildschirm nach unten wischen, "Einstellungen" 6ffnen,
"System" auswahlen und anschlieBend auf "Ausschalten" tippen.

1.7 IP-Schutzklasse

Die Smartwatch Hero 2 hat die Schutzklasse IP68 fiir StiRwasser.
Haftungsausschluss: Obwohl die Uhr iiber die Schutzklasse IP68
verfiigt, wird von ldngerem Kontakt mit Wasser sowie von der
Verwendung in Saunen oder Dampfbddern abgeraten. Das
Schwimmen im Meer oder in Schwimmbé&dern (SiR- oder
Salzwasser) wird nicht empfohlen. Bei Kontakt mit Wasser spiilen
Sie die Uhr mit StiBwasser ab und trocknen Sie sie. Wenn die Uhr
iber eine Entleerungsfunktion verfiigt, aktivieren Sie diese nach
dem Abspiilen.

2. Ersteinrichtung
2.1 Herunterladen der App
Die mit der Smartwatch Hero 2 kompatible App ist KSIX Plus. Es gibt
mehrere Moglichkeiten, sie herunterzuladen:
e Klicken Sie hier, um die KSIX Plus-App aus Google Play oder
dem App Store herunterzuladen.

KSIX

« App Store

e Sie kénnen die App auch direkt herunterladen, indem Sie
“KSIX Plus” in die Suchmaschine von Google Play oder dem
App Store eingeben.

o Wenn diese App aus irgendeinem Grund nicht funktioniert,
konnen Sie auch die App DaFit verwenden.

2.2 Registrieren Sie sich in der App

1. Offnen Sie die App und akzeptieren Sie die
Nutzungsbedingungen.

2. Wahlen Sie Ihre Region aus.

3. Melden Sie sich auf dem Registrierungsbildschirm mit Ihrem
Google- oder Apple-Konto oder lhrer E-Mail-Adresse an oder
fahren Sie ohne Anmeldung fort.

4. Geben Sie anschlieBend die erforderlichen Daten im Abschnitt
“Personliche Daten” ein.

Nach Abschluss der Registrierung kénnen Sie die App nutzen.
Akzeptieren Sie alle angeforderten Berechtigungen, um eine
optimale Funktion zu gewahrleisten und alle Funktionen nutzen zu
kénnen.


https://apps.apple.com/pe/app/ksix-plus/id6749923188
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.band.myapp.ksix.plus&pcampaignid=web_share

2.3 Koppeln von iOS-/Android-Geriten

Um lhr Hero 2 zu koppeln, aktivieren Sie zunachst Bluetooth® auf
lhrem Smartphone.

Melden Sie sich anschlieBend in der KSIX Plus-App an und gehen
Sie zum Abschnitt “Gerate”, der sich als drittes Symbol unten
befindet. Tippen Sie auf “Gerat hinzufiigen” und wéhlen Sie “KSIX
Hero 2" aus der Liste aus.

Akzeptieren Sie die Kopplungsmeldung, die auf der Uhr angezeigt
wird, und erteilen Sie alle angeforderten Berechtigungen.

2.4 Fehlerbehebung

- Wenn die App das Gerit nicht findet, schalten Sie die Uhr aus und
wieder ein.

- Wenn das Gerét schnell verbunden und getrennt wird, kann es zu
einer Blockierung oder Stérung kommen (z. B. durch
Metallschmuck).

- Wenn Funktionen wie die Anrufverwaltung nicht ordnungsgemaR
funktionieren, uberpriifen Sie in den Einstellungen Ihres
Smartphones, ob die Uhr korrekt gekoppelt ist.

- Wenn das Problem weiterhin besteht, I6schen Sie das Gerét aus
dem Bluetooth®-Menti Ihres Smartphones (“Gerét iiberspringen”)
und wiederholen Sie die Kopplung.

- Wenn das Gerat nicht ladt, reinigen Sie vorsichtig die
Ladekontakte, da diese verschmutzt oder verrostet sein konnten.

3. Verwendung und Funktionen

Es ist wichtig, alle von der App angeforderten Berechtigungen zu
akzeptieren, um die optimale Funktion der Smartwatch zu
gewdhrleisten. Stellen Sie auBerdem sicher, dass Sie alle
Funktionen, die Sie nutzen méchten, in der App aktivieren.

3.1 Navigation auf der Smartwatch

Die Bedienung des Hero 2 ist sehr einfach und intuitiv. Sie kénnen
durch alle Funktionen navigieren, indem Sie mit dem Finger tiber
den Bildschirm streichen, um schnell auf die verschiedenen Meniis
und Tools zuzugreifen:

e Wischen Sie nach links, um ein Schnellmeni mit
Einstellungen fir Gesundheit, Aktivitdt, Schlaf und Zeit
aufzurufen.

*  Wischen Sie nach rechts, um die zuletzt verwendeten Apps
anzuzeigen. Wenn Sie zweimal in diese Richtung wischen,
werden alle auf der Smartwatch installierten Apps
angezeigt.

e Wischen Sie nach unten, um praktische Funktionen wie
Energiesparmodus, Lautlos-Modus, visueller Stil des
Hauptmeniis, Helligkeitssteuerung,  Taschenlampe und
andere Einstellungen anzuzeigen.

e Wischen Sie nach oben, um Benachrichtigungen von Apps,
verpasste Anrufe, Nachrichten und Warnmeldungen
anzuzeigen.

Sie konnen auch Uber die Smartwatch navigieren, indem Sie die
Seitentaste verwenden. Drehen Sie sie einfach, um durch die
Menis zu scrollen.

3.2 Andern des Zifferblatts
Sie konnen das Zifferblatt der Hero 2 auf vier Arten &ndern:

o Uber die Uhreneinstellungen: Wischen Sie auf dem
Hauptbildschirm nach unten und &ffnen Sie “Zifferblatt”,
um ein Zifferblatt auszuwéhlen.

o Uber die Seitentaste: Drehen Sie die Drehknopftaste.

o Uber den Hauptbildschirm: Halten Sie den Bildschirm einige
Sekunden lang gedriickt und wischen Sie nach links oder
rechts, um aus den verfiigbaren Optionen auszuwéhlen.



o Uber die KSIX Plus-App: Gehen Sie im Geritebereich auf
“Hintergrundbild”, um Hunderte von Optionen anzuzeigen.
Die heruntergeladenen Zifferblatter werden automatisch
angewendet und auf der Uhr gespeichert.

3.3 Anrufe
Mit dem Hero 2 kénnen Sie dank des integrierten Mikrofons und
Lautsprechers Anrufe titigen, empfangen, annehmen und
ablehnen.

3.3.1 Anrufe h h und ableh

Sie missen die Anrufbenachrichtigungen aktiviert haben, um
Anrufe empfangen zu kénnen. Wenn ein Anruf eingeht, wird dieser
auf dem Display angezeigt und die Uhr klingelt oder vibriert.
Tippen Sie auf das griine Symbol, um den Anrufanzunehmen, oder
auf das rote Symbol, um ihn abzulehnen. Wenn Sie den Anruf
annehmen, kénnen Sie ihn mit dem roten Symbol beenden. Wenn
Sie den Anruf ablehnen, erscheint eine Benachrichtigung iiber den
verpassten Anruf.

Wenn die Funktion fiir eingehende Anrufe nicht aktiviert ist, zeigt
die Uhr nur die Benachrichtigung an, ohne zu vibrieren oder einen
Signalton auszugeben.

3.3.2 Anrufe tatigen
Es gibt drei Optionen zum Tatigen von Anrufen, die alle im
Abschnitt “Telefon” zu finden sind:

* Einen Kontakt anrufen: Mit der Smartwatch Hero 2 kénnen

Sie die in lhrem Smartphone gespeicherten Kontakte
anrufen. Um die Kontakte mit der Smartwatch zu
synchronisieren, kdnnen Sie dies tiber die KSIX Plus-App tun.
Sobald sie im Untermenii “Kontakte” gespeichert sind,
wahlen Sie sie aus und tippen Sie auf das Telefonsymbol.
Ziffernblock: Sie kénnen auch im Abschnitt “Wéhlen”
Anrufe tétigen. Geben Sie dort die Nummer des Kontakts
ein und tippen Sie auf das Telefonsymbol. Um die bisher
gewadhlten Nummern zu léschen, tippen Sie auf das rote
Symbol.
Anrufprotokoll: In derselben Funktion der Smartwatch wird
unter anderem der Abschnitt “Letzte Anrufe” angezeigt.
Tippen Sie darauf, um alle getétigten, empfangenen und
verpassten Anrufe anzuzeigen. Tippen Sie auf die
Telefonnummer/den  Kontakt und dann auf das
Telefonsymbol, um den Anruf zu tétigen.

3.4 Benachrichtigungen

Die Uhr zeigt Benachrichtigungen von Apps wie WhatsApp, Gmail,
Instagram, Twitter, LinkedIn oder Facebook an. Um sie anzuzeigen,
wischen Sie auf dem Hauptbildschirm nach unten.

3.5 Sprachassistenten

Die Hero 2 ist mit Sprachassistenten kompatibel. Um diese
einzurichten, stellen Sie sicher, dass Sie die Uhr tiber die KSIX Plus-
App mit Ihrem Smartphone gekoppelt und alle erforderlichen
Berechtigungen in der App erteilt haben. Rufen Sie das Hauptmenii
auf, indem Sie auf das blau/lila Symbol des Sprachassistenten
tippen.

3.6 Chat GPT

Die Hero 2 Smartwatch verfiigt tber eine integrierte ChatGPT-
Funktion, mit der Sie jederzeit schnelle und prazise Antworten
erhalten. Um diese Funktion zu nutzen, rufen Sie das Hauptmeni
auf und wahlen Sie das ChatGPT-Symbol aus. Nach der Aktivierung
konnen Sie direkt Gber lhre Smartwatch Fragen stellen, Texte
ibersetzen oder Hilfe bei alltdglichen Aufgaben erhalten. Stellen



Sie sicher, dass lhr Gerat mit lhrem Smartphone verbunden ist und
alle erforderlichen Berechtigungen erteilt wurden, um eine
optimale Leistung zu gewahrleisten.

3.7 Musiksteuerung

Die Smartwatch verfiigt iber eine Musiksteuerung. Rufen Sie das
Hauptmeni auf und tippen Sie auf das Notensymbol, um die
Wiedergabe zu steuern. Dies funktioniert mit Apps wie Spotify,
Apple Music oder YouTube.

Sobald Sie sich darin befinden, tippen Sie auf das Symbol fiir
Wiedergabe/Pause, um die Musik zu starten oder anzuhalten, und
verwenden Sie die Pfeile, um zum vorherigen oder nichsten Titel
zu wechseln. Sie kénnen die Lautstérke auch direkt auf diesem
Bildschirm einstellen. Tippen Sie oben auf das Geratesymbol, um
auszuwéhlen, ob die Audiowiedergabe auf dem Smartphone oder
der Uhr erfolgen soll.

Sie kénnen diese Funktion auch uber das Schnellzugriffsmeni
aufrufen, indem Sie auf dem Hauptbildschirm nach rechts wischen.

3.8 Fernbedienung fiir die Kamera

Mit dem Hero 2 kénnen Sie die Kamera lhres Smartphones aus der
Ferne auslosen. Offnen Sie die KSIX Plus-App, gehen Sie zur
Registerkarte “Gerdt” und wahlen Sie “Auslser”. Wenn die Uhr
korrekt gekoppelt ist, wird die Kameraoberfliche angezeigt.
Platzieren Sie das Mobiltelefon an der gewiinschten Stelle und
driicken Sie das Kamerasymbol auf der Uhr, um das Foto
aufzunehmen.

3.9 Telefon suchen

Die Smartwatch Hero 2 verfiigt tiber eine Funktion zum Suchen des
Telefons. Um lhr Smartphone zu finden, rufen Sie das Hauptmen
auf und tippen Sie auf das blaue Radarsymbol. Wéhlen Sie dann
“Suche starten” und das Telefon gibt einen Ton ab.

3.10 Spiele
Das Hero 2 enthilt 4 Videospiele: Young Bird, Hamster, Battleship
und 2048.

3.11 Weitere Funktionen

Die Hero 2 verfiigt Uber zusétzliche Funktionen wie Wecker,
Taschenrechner, Stoppuhr, Timer, Wetter, Atemiibungen und
Bewegungsmangel-Erinnerungen.

4. Gesundheit
Allein diesem Abschnitt aufgefiihrten Daten kénnen Sie auch in der
Anwendung KSIX Plus einsehen.

4.1 Sport

Mit dem Hero 2 kénnen Sie eine Vielzahl von Sportarten
iiberwachen. Rufen Sie das Hauptmeni auf und tippen Sie auf das
orangefarbene Symbol mit einer weien Figur. Dort finden Sie
Aktivititen wie Laufen, Radfahren, Basketball, FuBball, Wandern,
freies Training und vieles mehr.

Wihlen Sie die gewiinschte Sportart aus, um die Uberwachung zu
starten. Die Daten werden in Echtzeit angezeigt: Herzfrequenz,
Schritte, Kalorien und Dauer der Sitzung. Diese Werte konnen je
nach Aktivitét variieren. Sie kénnen diese Funktion auch tber das
Schnellzugriffsment aufrufen.

4.2 Aktivitatstracker

Der Hero 2 zeichnet automatisch Ihre Schritte, den
Kalorienverbrauch und die zuriickgelegte Strecke auf. Um diese
Daten abzurufen, rufen Sie das Hauptmenii auf und tippen Sie auf
das Symbol mit den gelben, griinen und roten Kreisen. Sie konnen



diese Funktion auch tiber das Schnellzugriffsmeni 6ffnen.

4.3 Herzfrequenzmesser

Die Smartwatch (iberwacht automatisch lhre Herzfrequenz und
ermoglicht auch Messungen auf Abruf. Um Ihre Herzfrequenz zu
messen, rufen Sie das Hauptmeni auf und tippen Sie auf das
Symbol mit dem roten Herz. Nach einigen Sekunden wird die
Herzfrequenz pro Minute auf dem Display angezeigt.

4.4 Blutsauerstoffsattigungsmesser

Mit dem Hero 2 kénnen Sie lhren Blutsauerstoffgehalt sofort
messen. Rufen Sie dazu das Hauptmen auf und tippen Sie auf das
Symbol “Sp02“. Bleiben Sie wihrend der Messung ruhig sitzen.
Nach wenigen Sekunden werden die Werte auf dem Display
angezeigt.

4.5 Schlafmonitor

Die Smartwatch analysiert lhren Schlaf und zeigt Statistiken zur
Gesamtdauer und Qualitat Ihres Schlafes an. Um diese einzusehen,
rufen Sie das Hauptmeni auf und tippen Sie auf das Symbol
“Schlafen”. Die KSIX Plus App bietet detailliertere Informationen:
Gesamtschlafdauer, Schlafphasen (Tiefschlaf, Leichtschlaf und
Wachzustand) sowie wochentliche und monatliche
Aufzeichnungen.

4.6 Menstruationszyklus

Mit der KSIX Plus App kénnen Sie Erinnerungen zu lhrem
Menstruationszyklus einstellen. Geben Sie Daten wie Zyklusdauer,
Dauer der Menstruation und personalisierte Benachrichtigungen
ein. Die App zeigt einen Kalender mit den eingegebenen
Informationen an. Wenn Sie Erinnerungen aktivieren, werden
diese auch auf der Uhr angezeigt. Um sie aufzurufen, gehen Sie
zum Hauptmenii und tippen Sie auf das Symbol
“Zyklusverfolgung”.

4.7 Erinnerung bei Bewegungsmangel

Mit der KSIX Plus-App kdnnen Sie Erinnerungen an
Bewegungsmangel einstellen und dabei die Uhrzeit, zu der sie aktiv
sein sollen, sowie die Haufigkeit (stiindlich, alle 2 Stunden, alle 3
Stunden...) angeben. Die in der App konfigurierten
Benachrichtigungen werden innerhalb des von lhnen festgelegten
Intervalls auf der Smartwatch angezeigt.

5. Haftungsausschluss

1. Die Herzfrequenz- und Blutdruckdaten der Smartwatch sollten
nicht als Grundlage fir medizinische oder diagnostische
Entscheidungen herangezogen werden.

2. Nur qualifiziertes medizinisches Personal darf Herz-Kreislauf-
Erkrankungen und Bluthochdruck diagnostizieren und behandeln.
Wenden Sie sich an |hr medizinisches Zentrum, um eine
medizinische Meinung einzuholen, und behandeln oder
diagnostizieren Sie sich nicht selbst.

3. Die Herzfrequenz- und Blutdruckdaten der Smartwatch kénnen
aufgrund von Faktoren wie Signalstérungen, falscher Platzierung
des Gerats oder ischen oder physi ischen
Veranderungen ungenau sein.

4. Verwenden Sie die Daten der Smartwatch nicht, um lhre
Medikation oder medizinische Behandlung zu andern. Befolgen Sie
die Anweisungen von autorisiertem medizinischem Personal.

5. Wir ibernehmen keine Verantwortung fiir die Richtigkeit der
Angaben und haften nicht fiir die Folgen der Verwendung dieser
Informationen.

6. Sit its-, Wartungs- und




Lesen Sie vor der Verwendung des Produkts alle mitgelieferten
Unterlagen und Anweisungen. Verwenden Sie nur Zubehér, das mit
dem Produkt kompatibel ist. Reinigen Sie das Produkt regelmaRig
mit einem trockenen Tuch. Stellen Sie sicher, dass das Produkt
wdhrend der Reinigung vom Stromnetz getrennt oder
ausgeschaltet ist. Halten Sie die Anschliisse und Stecker des
Produkts sauber und frei von Staub und Schmutz, um eine
ordnungsgemaRe Verbindung zu gewahrleisten. Vermeiden Sie
Beschadigungen am Produkt. Uben Sie keinen iibermaRigen Druck
aufTeile des Produkts aus. Vermeiden Sie StoRe und Stiirze, die das
Produkt beschadigen kénnten. Wenn das Produkt tber ein Kabel
verfiigt, biegen oder ziehen Sie es nicht mit ibermaRiger Kraft, um
eine Beschadigung zu vermeiden. Setzen Sie das Produkt keiner
hoheren Luftfeuchtigkeit aus, als fur das Produkt vorgesehen ist.
Wenn das Produkt flussigkeitsbestandig ist, spilen Sie es mit
klarem Wasser ab und trocknen Sie es, nachdem es in Flissigkeiten
eingetaucht oder in Fliissigkeiten verwendet wurde. Bewahren Sie
das Produkt immer an einem trockenen Ort auf, fern von
Feuchtigkeit. Halten Sie das Produkt von brennbaren Materialien
fern und setzen Sie es keinem Feuer, keiner Warmequelle und
keinen extremen Temperaturen aus. Wenn Sie das Produkt nicht
verwenden, ziehen Sie den Stecker und bewahren Sie es an einem
sauberen, trockenen Ort auf, fern von Feuchtigkeit und Schmutz.
Wenn Wasser in das Produkt eindringt, trennen Sie es sofort von
der Stromquelle oder dem Gerét, an das es angeschlossen ist.
Verwenden Sie das Produkt nur fiir den vorgesehenen Zweck.
Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn Sie sichtbare Mangel
feststellen. Offnen, zerlegen oder reparieren Sie das Produkt nicht
selbst. Diese MaBnahmen fiihren zum Erldschen der Garantie.
Bewahren Sie das Produkt auRerhalb der Reichweite von Kindern
auf. Recyceln Sie das Produkt gemdR den Oortlichen
Umweltvorschriften und -bestimmungen. Wenn das Produkt eine
Batterie enthalt, halten Sie den Ladezustand zwischen 20 % und 80
% seiner Kapazitdt, um die Lebensdauer der Batterie zu erhalten.

7. Rechtlicher Hinweis
@ @ Atlantis Internacional, S.L. erklart, dass dieses Produkt

den wesentlichen Anforderungen und allen anderen
anwendbaren Bestimmungen der Richtlinie 2014/53/EU
entspricht. Die in diesem Handbuch beschriebenen Funktionen
und Merkmale basieren auf Tests von Atlantis Internacional S.L.
Der Benutzer ist verantwortlich fiir die Priifung und Uberpriifung
des Produkts beim Kauf. Atlantis Internacional S.L. lehnt jede
Haftung fiir Schaden an Personen, Sachen oder Vermégen sowie
fuir Schaden an lhrem Geriét ab, die durch unsachgeméRe Nutzung,
Missbrauch oder unsachgem&Be Installation des Produkts
verursacht werden. Die Garantie deckt keine Schaden ab, die durch
unsachgemaBe Verwendung des Produkts, Unfille, &uRere
Einflisse, Abnutzung durch normalen Gebrauch (einschlieRlich
Batterien) oder den Lauf der Zeit verursacht werden, noch
Schéden, die durch Kontakt mit Wasser oder anderen Fliissigkeiten
entstehen. Alle Garantiebedingungen finden Sie unter
ksixmobile.com/warranty. Die CE-Konformitétszertifikate sind
unter ksixmobile.com/CE verfiigbar.

8. Entsorgung von Elektro- und Elektronikgeraten
Alle Gerate, die dieses Symbol tragen, sind gemaR der
Richtlinie 2012/19/EU als Elektro- und Elektronik-
[r— Altgerate (WEEE) klassifiziert und mussen separat an
einer geeigneten Sammelstelle entsorgt werden.
Entsorgen Sie sie nicht mit dem Hausmill. Wenn das Gerat
Batterien verwendet, mussen diese entfernt und an einer
speziellen Sammelstelle abgegeben werden. Wenn die Batterien
nicht entfernbar sind, versuchen Sie nicht, sie herauszunehmen;



dies muss von einem qualifizierten Fachmann durchgefiihrt
werden. Die getrennte Entsorgung und das Recycling tragen zur
Schonung der natirlichen Ressourcen bei und verhindern
schadliche Auswirkungen auf die menschliche Gesundheit und die
Umwelt, die durch eine unsachgemaBe Entsorgung entstehen
konnten. Der Endpreis dieses Produkts beinhaltet die Kosten fiir

das Umwelt \t zur ordnt aRen Behandlung der
anfallenden Abfélle. Fiir weitere Informationen wenden Sie sich
bitte an Ihren Héndler oder die ortlichen

Abfallentsorgungsbehérden.

KSIX

ITALIANO - MANUALE UTENTE
SMARTWATCH HERO 2 — BXSW36N

1. Caratteristiche

1.1 Specifiche tecniche

Schermo: IPS da 1,76 pollici

Materiale dello schermo: vetro temperato

Dimensioni dell'orologio: 4.97 x 4.78 x 1.45 cm

Peso: 82,7 g

Materiale della cassa: Lega di zinco, ABS e PC

Materiale del cinturino: silicone e fibbia in metallo

Larghezza del cinturino: 24 mm

Batteria: 380 mAh

Durata della batteria: fino a 5 giorni

Tempo di ricarica: 2 ore

Frequenza di tensione: 5V/0.5A

Gamma di frequenza wireless: 2402-2480 MHz

Potenza massima trasmessa nelle gamme di frequenza: 6 dBm
Indice di protezione: IP68

Lingue del sistema operativo: inglese, spagnolo, francese e altre 20
lingue aggiuntive

Applicazione compatibile: KSIX Plus e DaFit

Compatibilita: Android 6.0 /i0S 9.0 e versioni successive

Lingue dell'applicazione: inglese, cinese, giapponese, coreano,
tedesco, francese, spagnolo, arabo, russo, cinese tradizionale,
ucraino, italiano, portoghese, olandese, polacco, svedese,
finlandese, danese, norvegese, ungherese, ceco, bulgaro, rumeno,
slovacco, lettone, indonesiano, tailandese, turco, vietnamita, hindi,
pashtu, sloveno, croato, greco, ebraico, malese, serbo, azero,
bengalese, mongolo, persiano, uzbeko.

1.2 Contenuto della confezione

1 x Smartwatch

1 x Cavo di ricarica USB-A con base magnetica (50 cm)
1 x Cinturini magnetici (24 mm)

1x Manuale d'uso

1.3 Parti del prodotto



1. Schermo

2. Pulsante laterale
3. Contatti di ricarica
4. Sensori

1.4 Come indossare e rimuovere i cinturini

| cinturini del Hero 2 sono intercambiabili. Il cinturino corto deve
essere inserito nella fessura superiore dello schermo e quello lungo
nella fessura inferiore. Se installati in modo errato, il sistema di
inserimento potrebbe subire danni irreversibili.

e Per rimuovere un cinturino: afferrare il cinturino, far
scorrere il perno metallico verso l'intemo ed estrarlo con
cautela.

e Per inserire una cinghia: inserire prima una delle estremita
del pemo nella sua fessura. Quindi, far scorrere I'altra
estremita verso I'interno e rilasciare il perno in modo che si
incastri nella sua posizione.

1.5 Ricarica

Prima di utilizzare I'orologio per la prima volta, lascialo caricare
completamente. Il tempo di ricarica del Hero 2 & di circa 2 ore e la
batteria puo durare fino a 7 giorni a seconda dell'utilizzo.

Utilizza il cavo USB-A da 50 cm con base di ricarica magnetica
incluso nella confezione. Collega I'USB-A a un caricabatterie, a una
porta del computer o a una batteria esterna e assicurati che la base
magnetica sia correttamente fissata al retro dell'orologio.

1.6 Accensione/spegnimento

Per accendere lo smartwatch, tieni premuto il pulsante laterale per
5 secondi.

Per spegnerlo, tieni premuto lo stesso pulsante per 3 secondi e,
quando compaiono le due icone, premi l'icona blu a destra per
confermare lo spegnimento.

Puoi anche spegnere lo smartwatch scorrendo il dito verso il basso
sullo schermo, entrando in "Impostazioni", selezionando "Sistema"
e poi "Spegni

1.7 Classificazione di protezione IP

Lo smartwatch Hero 2 ha una classificazione di protezione IP68 in
acqua dolce.

Dichiarazi di non ilita: sebbene sia dotato di
protezione IP68, si sconsiglia il contatto prolungato con I'acqua e
I'uso in saune o bagni turchi. Si sconsiglia di nuotare in mare o in
piscina (acqua dolce o salata). In caso di contatto, sciacquare
I'orologio con acqua dolce e asciugarlo. Se I'orologio é dotato di
funzione di drenaggio, attivarla dopo il risciacquo.

2. Configurazione iniziale
2.1 Download dell'applicazione
L'applicazione compatibile con lo smartwatch Hero 2 & KSIX Plus.
Esistono diversi modi per scaricarla:
e Clicca qui per scaricare I'app KSIX Plus da Google Play o



dall'App Store.

> éo;)gle Play

« App Store

e Puoi anche scaricare I'app direttamente digitando "KSIX
Plus" nella barra di ricerca di Google Play o App Store.

* Se per qualche motivo questa applicazione non funziona,
puoi anche utilizzare |'applicazione DaFit.

2.2 Registrarsi sull'app

1. Accedi all'app e accetta le condizioni d'uso.

2. Seleziona la tua regione.

3. Nella schermata di registrazione, accedi con il tuo account
Google, Apple, la tua e-mail o continua senza effettuare il login.

4. Completa quindi i dati richiesti nella sezione "Informazioni
personali".

Una volta completata la registrazione, potrai iniziare a utilizzare
I'app. Assicurati di accettare tutte le autorizzazioni richieste per
garantire un funzionamento ottimale e poter utilizzare tutte le
funzioni.

2.3 Associazione di dispositivi i0S / Android

Per accoppiare il tuo Hero 2, abilita prima il Bluetooth® sul tuo
smartphone.

Quindi, accedi all'app KSIX Plus e vai alla sezione "Dispositivi",
situata come terza icona nella parte inferiore. Tocca "Aggiungi
dispositivo" e seleziona "KSIX Hero 2" dall'elenco.

Accetta il messaggio di accoppiamento che apparira sull'orologio e
concedi tutte le autorizzazioni richieste.

2.4 Risoluzione dei problemi

- Se I'app non trova il dispositivo, spegni I'orologio e riaccendilo.

- Se il dispositivo si connette e si disconnette rapidamente,
potrebbe esserci un ostacolo o un'interferenza (ad esempio gioielli
metallici).

- Se funzioni come la gestione delle chiamate non funzionano
correttamente, controlla nelle impostazioni dello smartphone se
I'orologio & correttamente accoppiato.

- Se il problema persiste, elimina il dispositivo dal Bluetooth® dello
smartphone ("Ignora dispositivo") e ripeti I'accoppiamento.

- Se il dispositivo non si ricarica, pulisci accuratamente i contatti di
ricarica, poiché potrebbero essere sporchi o ossidati.

3. Utilizzo e funzioni

£ fondamentale accettare tutte le autorizzazioni richieste
dall'applicazione per garantire il funzionamento ottimale dello
smartwatch. Assicurati inoltre di abilitare nell'applicazione tutte le
funzioni che desideri utilizzare.

3.1 Come navigare nello smartwatch

Il metodo di utilizzo del Hero 2 & molto semplice e intuitivo. Puoi
navigare tra tutte le sue funzioni scorrendo il dito sullo schermo
per accedere rapidamente ai diversi menu e strumenti:

e Scorri verso sinistra per accedere a un menu rapido con le
impostazioni relative a salute, attivita, sonno e ora.

e Scorri verso destra per visualizzare le ultime applicazioni
utilizzate. Scorrendo due volte in questa direzione, potrai
trovare tutte le applicazioni incluse nello smartwatch.

e Scorri verso il basso per visualizzare funzioni pratiche come


https://apps.apple.com/pe/app/ksix-plus/id6749923188
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.band.myapp.ksix.plus&pcampaignid=web_share

la modalita di risparmio energetico, la modalita silenziosa,
lo stile visivo del menu principale, il controllo della
luminosita, la torcia e altre impostazioni.

e Scorri verso l'alto per visualizzare le notifiche delle app, le
chiamate perse, i messaggi e gli awvisi.

Puoi anche navigare nello smartwatch usando il pulsante laterale.
Ti basta ruotarlo per scorrere tra i menu.

3.2 Cambiare il quadrante dell'orologio
Puoi cambiare il quadrante del Hero 2 in quattro modi:

« Dalle impostazioni dell'orologio: scorri verso il basso nella
schermata principale e accedi a "Quadrante" per
selezionare un quadrante.

e Dal pulsante laterale: ruota il pulsante della ghiera.

e Dalla schermata principale: tieni premuto lo schermo per
alcuni secondi e scorri verso sinistra o destra per scegliere
tra le opzioni disponibili.

e Dall'app KSIX Plus: nella sezione del dispositivo, entra in
"Sfondo" per visualizzare centinaia di opzioni. | quadranti
scaricati vengono applicati automaticamente e salvati
sull'orologio.

3.3 Chiamate
Il Hero 2 consente di effettuare, ricevere, rispondere e rifiutare
chiamate grazie al microfono e all'altoparlante integrati.

3.3.1 Ricevere, rispondere e rifiutare chiamate

Per ricevere le chiamate & necessario che le notifiche siano
attivate. Quando arriva una chiamata, questa apparira sullo
schermo e I'orologio suonera o vibrera.

Premi I'icona verde per rispondere o I'icona rossa per rifiutare la
chiamata. Se rispondi, potrai terminare la chiamata con l'icona
rossa. Se rifiuti la chiamata, apparira una notifica di chiamata
persa.

Se la funzione di chiamata in arrivo non & attivata, I'orologio
mostrera solo la notifica, senza vibrazione o segnale acustico.

3.3.2 Effettuare chiamate
Ci sono tre opzioni per effettuare chiamate e tutte si trovano nella
sezione "Telefono":

* Chiamare un contatto: lo smartwatch Hero 2 consente di
chiamare i contatti memorizzati nello smartphone. Per
sincronizzare i contatti con lo smartwatch, & possibile farlo
dall'applicazione KSIX Plus. Una volta memorizzati nel
sottomenu "Contatti", selezionarli e premere I'icona del
telefono.

e Tastierino numerico: puoi anche effettuare chiamate nella
sezione "Componi". Una volta entrato, digita i numeri del
contatto e premi l'icona del telefono. Per cancellare i
numeri composti fino a quel momento, premi I'icona rossa.

e Registro delle chiamate: dalla stessa funzione dello
smartwatch, una delle opzioni che verra visualizzata é la
sezione "Ultime chiamate". Toccala per accedere e
visualizzare tutte le chiamate effettuate, ricevute e perse.
Tocca il numero di telefono/contatto e poi l'icona del
telefono per effettuare la chiamata.

3.4 Notifiche

L'orologio mostra le notifiche delle app come WhatsApp, Gmail,
Instagram, Twitter, LinkedIn o Facebook. Per visualizzarle, scorri
verso il basso nella schermata principale.

3.5 Assistenti vocali



Il Hero 2 & compatibile con gli assistenti vocali. Per configurarli,
assicurati di aver associato I'orologio al tuo smartphone tramite
I'applicazione KSIX Plus e di aver concesso tutti i permessi necessari
nell’app. Accedi dal menu principale premendo l'icona blu/viola
dell'assistente vocale.

3.6 Chat GPT

Lo smartwatch Hero 2 include ChatGPT integrato, che consente di
ottenere risposte rapide e accurate in qualsiasi momento. Per
utilizzare questa funzione, accedere al menu principale e
selezionare l'icona ChatGPT. Una volta attivata, & possibile porre
domande, tradurre testi o ottenere assistenza per le attivita
quotidiane direttamente dallo smartwatch. Assicurarsi che il
dispositivo sia collegato allo smartphone e che siano state
concesse tutte le autorizzazioni necessarie per garantire
prestazioni ottimali.

3.7 Controllo della musica

Lo smartwatch include uno strumento di controllo della musica.
Accedi al menu principale e premi l'icona della nota musicale per
controllare la riproduzione. Funziona con app come Spotify, Apple
Music o YouTube.

Una volta entrato, tocca I'icona di riproduzione/pausa per avviare
o interrompere la musica e utilizza le frecce per passare al brano
precedente o successivo. Da questa schermata puoi anche regolare
direttamente il volume. Tocca l'icona del dispositivo nella parte
superiore per scegliere se riprodurre |'audio sullo smartphone o
sull'orologio.

Puoi accedere a questa funzione anche dal menu di accesso rapido
scorrendo verso destra nella schermata principale.

3.8 Telecomando della fotocamera

Il Hero 2 consente di scattare foto con la fotocamera dello
smartphone a distanza. Apri I'applicazione KSIX Plus, accedi alla
scheda del dispositivo e seleziona "Otturatore". Se I'orologio &
accoppiato correttamente, apparira l'interfaccia della fotocamera.
Posiziona il cellulare dove desideri e premil'icona della fotocamera
sull'orologio per scattare la foto.

3.9 Trova telefono

Lo smartwatch Hero 2 dispone di una funzione per trovare il
telefono. Per trovare il tuo smartphone, entra nel menu principale
e premi I'icona blu del radar. Quindi seleziona "Avvia ricerca" e il
telefono emettera un suono.

3.10 Giochi

Hero 2 include 4 videogiochi: Young Bird, Hamster, Battleship e
2048.

3.11 Altre funzioni
Il Hero 2 include funzioni aggiuntive come sveglia, calcolatrice,
cronometro, timer, meteo, esercizi di respirazione e promemoria
per la sedentarieta.

4. Salute
Tutti i dati riportati in questa sezione sono consultabili anche
nell'applicazione KSIX Plus.

4.1 Sport

Hero 2 consente di monitorare un'ampia selezione di sport. Accedi
al menu principale e premi l'icona arancione con un omino bianco.
All'interno troverai attivita come corsa, ciclismo, pallacanestro,
calcio, escursionismo, allenamento libero e molte altre.

Seleziona lo sport desiderato per avviare il monitoraggio. Verranno
visualizzati i dati in tempo reale: frequenza cardiaca, passi, calorie




e durata della sessione. Questi valori possono variare a seconda
dell'attivita. E possibile accedere a questa funzione anche dal menu
di accesso rapido.

4.2 Monitoraggio dell'attivita

Il Hero 2 registra automaticamente i tuoi passi, le calorie bruciate
e la distanza percorsa. Per consultare questi dati, accedi al menu
principale e tocca l'icona con i cerchi gialli, verdi e rossi. Puoi anche
aprire questa funzione dal menu di accesso rapido.

4.3 Cardiofrequenzimetro

Lo smartwatch monitora automaticamente la frequenza cardiaca e
consente anche di effettuare misurazioni su richiesta. Per misurare
la frequenza cardiaca, entra nell' | menu principale e tocca l'icona
del cuore rosso. Dopo pochi secondi, sullo schermo appariranno i
battiti al minuto.

4.4 Mi di i dell'ossig nel sangue

Il Hero 2 consente di misurare istantaneamente i livelli di
saturazione dell'ossigeno nel sangue. Per farlo, accedi al menu
principale e premi l'icona "Sp0O2". Rimani fermo durante la
misurazione. Dopo alcuni secondi, i valori appariranno sullo
schermo.

4.5 Monitor del sonno

Lo smartwatch analizza il tuo riposo durante il sonno e mostra le
statistiche sul tempo totale e sulla qualita del sonno. Per
consultarle, accedi al menu principale e premi l'icona "Sonno".
L'app KSIX Plus offre informazioni piu dettagliate: tempo totale di
sonno, fasi del sonno (profondo, leggero e veglia), nonché
registrazioni settimanali e mensili.

4.6 Ciclo mestruale

L'app KSIX Plus consente di impostare promemoria relativi al ciclo
mestruale. Inserisci dati quali la durata del ciclo, la durata delle
mestruazioni e awvisi personalizzati. L'applicazione mostrera un
calendario con le informazioni registrate. Se attivi i promemoria,
questi appariranno anche sull'orologio. Per consultarli, accedi al
menu principale e premi I'icona "Monitoraggio ciclo".

4.7 Promemoria sedentarieta

L'app KSIX Plus consente di impostare promemoria relativi alla
sedentarieta, indicando I'orario in cui desideri che siano attivi e la
frequenza (ogni ora, ogni 2 ore, ogni 3...). Gli awvisi configurati
nell'app appariranno sull'orologio smart entro I'intervallo che hai
definito.

5. Clausola di esonero

1. | dati relativi alla frequenza cardiaca e alla pressione sanguigna
forniti dallo smartwatch non devono essere utilizzati come base
per alcuna decisione medica o diagnostica.

2. Solo il personale medico qualificato pud diagnosticare e trattare
malattie cardiovascolari e problemi di ipertensione. Contatta il tuo
medico per ottenere un parere medico e non cercare di curarti o
diagnosticarti da solo.

3. | dati relativi alla frequenza cardiaca e alla pressione sanguigna
forniti dallo smartwatch potrebbero non essere accurati a causa di
fattori quali interferenze del segnale, posizionamento errato del
dispositivo o cambiamenti meteorologici o fisiologici.

4. Non utilizzare i dati dello smartwatch per modificare la terapia
farmacologica o il trattamento medico. Segui le istruzioni fornite
dal personale medico autorizzato.

5. Non ci assumiamo alcuna responsabilita per I'inesattezza di
quanto riportato, né per le conseguenze derivanti dall'uso di tali




informazioni.

6. Raccomandazioni relative alla sicurezza, alla manutenzione e
all'uso

Leggere tutta la documentazione e le istruzioni fornite prima di
utilizzare il prodotto. Utilizzare solo accessori compatibili con il
prodotto. Pulire regolarmente il prodotto con un panno asciutto.
Assicurarsi che il prodotto sia scollegato dalla presa di corrente o
spento durante la pulizia. Mantenere le porte e i connettori del
prodotto puliti e privi di polvere e sporco per garantire un
collegamento corretto. Evitare di danneggiare il prodotto. Non
esercitare una pressione eccessiva su nessuna parte del prodotto.
Evitare urti e cadute che potrebbero danneggiare il prodotto. Se il
prodotto & dotato di cavo, non piegarlo né tirarlo con forza
eccessiva per evitare di danneggiarlo. Non esporre il prodotto a un
livello di umidita superiore a quello per cui & stato progettato. Se il
prodotto & resistente ai liquidi, sciacquarlo con acqua fresca e
asciugarlo dopo ogni immersione o utilizzo in liquidi. Conservare
sempre il prodotto in un luogo asciutto, lontano dall'umidita.
Tenere il prodotto lontano da materiali infiammabili e non esporlo
al fuoco, a fonti di calore o a temperature estreme. Quando non
viene utilizzato, scollegare il prodotto e conservarlo in un luogo
pulito e asciutto, lontano da umidita e sporcizia. Se I'acqua penetra
nel prodotto, scollegarlo immediatamente da qualsiasi fonte di
alimentazione o dispositivo a cui & collegato. Non utilizzare il
prodotto per scopi diversi da quelli per cui e stato progettato. Non
utilizzare il prodotto se si notano difetti visibili. Non aprire,
smontare o tentare di riparare il prodotto da soli. Queste azioni
invalidano la garanzia. Tenere il prodotto fuori dalla portata dei
bambini. Riciclare il prodotto in conformita con le norme e i
regolamenti ambientali locali. Se il prodotto include una batteria,
mantenere lo stato di carica tra il 20% e I'80% della sua capacita
per preservarne la durata.

7. Awviso legale
Atlantis Internacional, S.L. dichiara che questo

prodotto & conforme ai requisiti essenziali e a tutte le
altre disposizioni applicabili o richieste dalla Direttiva 2014/53/UE.
Le funzioni e caratteristiche descritte in questo manuale si basano
su test effettuati da Atlantis Internacional S.L. Lutente &
responsabile dell’esame e della verifica del prodotto al momento
dell’acquisto. Atlantis Internacional S.L. declina ogni responsabilita
per danni personali, materiali, economici o danni al dispositivo
causati da uso improprio, abuso o installazione non corretta del
prodotto. La garanzia non copre i danni causati da un uso improprio
del prodotto, incidenti, fattori esterni, usura dowuta all'uso
normale (incluse le batterie) o al trascorrere del tempo, né quelli
causati dal contatto con acqua o altri tipi di liquidi. Puoi consultare
tutte le condizioni su ksixmobile.com/warranty. | certificati di
conformita CE sono disponibili su ksixmobile.com/CE.

8. Iti delle i elettriche ed
elettroniche
Tutti i dispositivi recanti questo simbolo sono

mmmm  Classificati come rifiuti di apparecchiature elettriche ed

elettroniche (RAEE) ai sensi della direttiva 2012/19/UE
e devono essere smaltiti separatamente presso un punto di
raccolta appropriato. Non smaltirli insieme ai rifiuti domestici. Se il
dispositivo utilizza batterie, queste devono essere rimosse e
depositate presso un punto di raccolta specifico. Se le batterie non
sono rimovibili, non tentare di estrarle; questa operazione deve
essere eseguita da un professionista qualificato. Lo smaltimento
separato e il riciclaggio contribuiscono a conservare le risorse
naturali e a prevenire gli effetti nocivi sulla salute umana e



sull'ambiente che potrebbero derivare da uno smaltimento non
corretto. Il prezzo finale di questo prodotto include il costo della
gestione ambientale per il corretto trattamento dei rifiuti generati.
Per ulteriori informazioni, contattare il proprio rivenditore o le
autorita locali competenti in materia di gestione dei rifiuti.

KSIX

PORTUGUES - MANUAL DO UTILIZADOR
RELOGIO INTELIGENTE HERO 2 — BXSW36N

1. Caracteristicas

1.1 Especificagdes técnicas

Ecra: IPS de 1,76 polegadas

Material do ecra: Vidro temperado

Dimensdes do reldgio: 4.97 x 4.78 x 1.45 cm

Peso: 82,7 g

Material da caixa: Liga de zinco, ABS e PC

Material da bracelete: Silicone e fivela metélica

Largura da bracelete: 24 mm

Bateria: 380 mAh

Duragdo da bateria: até 5 dias

Tempo de carregamento: 2 h

Frequéncia de tensdo: 5V/0.5A

Faixa de frequéncia sem fios: 2402-2480 MHz

Poténcia maxima transmitida em intervalos de frequéncia: 6 dBm

fndice de protegdo: IP68

Idiomas do sistema operativo: inglés, espanhol, francés e mais 20
idiomas adicionais

Aplicagdo compativel: KSIX Plus e DaFit

Compatibilidade: Android 6.0 / i0S 9.0 e posteriores

Idiomas da aplicagdo: inglés, chinés, japonés, coreano, alemdo,
francés, espanhol, drabe, russo, chinés tradicional, ucraniano,
italiano, portugués, neerlandés, polaco, sueco, finlandés,
dinamarqués, noruegués, hungaro, checo, bulgaro, romeno,
eslovaco, letdo, indonésio, tailandés, turco, vietnamita, hindi,
pashto, esloveno, croata, grego, hebraico, malaio, sérvio, azeri,
bengali, mongol, persa, uzbeque.

1.2 Contetido da caixa

1 x Reldgio inteligente

1 x Cabo de carregamento USB-A com base magnética (50 cm)
1 x Pulseiras magnéticas (24 mm)

1 x Manual do utilizador

1.3 Partes do produto



1. Ecrd

2. Botdo lateral

3. Contactos de carregamento
4. Sensores

1.4 Como colocar e remover as correias

As correias do Hero 2 s&o intercambidvesis. A correia curta deve ser
colocada na ranhura superior do ecrd e a correia longa na ranhura
inferior. Se forem instaladas incorretamente, o sistema de insergdo
podera ser danificado de forma irreversivel.

e Para remover uma correia: segure a correia, deslize o pino
metalico para dentro e retire-a com cuidado.

e Para colocar uma correia: primeiro, insira uma das
extremidades do pino na ranhura. Em seguida, deslize a
outra extremidade para dentro e solte o pino para que ele
encaixe na sua posigdo.

1.5 Carregamento

Antes de utilizar o relégio pela primeira vez, deixe-o carregar
completamente. O tempo de carregamento do Hero 2 é de
aproximadamente 2 horas e a bateria pode durar até 7 dias,
dependendo da utilizagdo.

Utilize o cabo USB-A de 50 cm com base de carregamento
magnética incluido na caixa. Ligue o USB-A a um carregador, porta
de computador ou bateria externa e certifique-se de que a base
magnética fica corretamente fixada na parte de tras do relégio.

1.6 Ligar/desligar

Para ligar o reldgio inteli mantenha pressi o botdo
lateral por 5 segundos.

Para desliga-lo, mantenha pressionado o mesmo botdo por 3
segundos e, quando os dois icones aparecerem, toque no icone
azul a direita para confirmar o desligamento.

Também pode desligar o relégio inteligente desllzando o dedo para
baixo no ecrd, entrando em «Defini¢d

e, em seguida, «Desligar».

1.7 Classificagdo de protegio IP

O smartwatch Hero 2 tem uma classificagdo de protecdo IP68 em
agua doce.

Isengdo de responsabilidade: embora tenha protegéo IP68, ndo é
recomendado o contacto prolongado com agua nem o uso em
saunas ou banhos de vapor. Nao é aconselhavel nadar no mar ou
em piscinas (de dgua doce ou salgada). Em caso de contacto,
enxague o relégio com agua doce e seque-o. Se o reldgio tiver
fungdo de drenagem, ative-a apds o enxague.

2. Configuragdo inicial
2.1 Download da aplicagdo
A aplicagdo compativel com o relégio inteligente Hero 2 é a KSIX
Plus. Existem varias formas de a descarregar:
e Clique aqui para descarregar a aplicagdo KSIX Plus a partir
do Google Play ou da App Store.
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e Também pode descarregar a aplicagdo diretamente
digitando «KSIX Plus» na pesquisa do Google Play ou da App
Store.

e Se, por algum motivo, esta aplicagdo ndo funcionar,
também pode utilizar a aplicagdo DaFit.

2.2 Registar-se na aplicagdo

1. Aceda a aplicagdo e aceite os termos de utilizagdo.

2. Selecione a sua regido.

3. No ecrd de registo, inicie sessdo com a sua conta Google, Apple,
0 seu e-mail ou continue sem iniciar sessdo.

4. Em seguida, preencha os dados solicitados na secgdo
«InformagBes pessoais».

Quando terminar o registo, podera comegar a utilizar a aplicagdo.
Certifique-se de que aceita todas as permissdes solicitadas para
garantir um funcionamento ideal e poder utilizar todas as
funcionalidades.

2.3 Emparelhamento de dispositivos iOS/Android

Para emparelhar o seu Hero 2, primeiro ative o Bluetooth® do seu
smartphone.

Em seguida, inicie sessdo na aplicagdo KSIX Plus e aceda a secgdo
«Dispositivos», localizada no terceiro icone na parte inferior.
Toque em «Adicionar dispositivo» e selecione «KSIX Hero 2» na
lista.

Aceite a mensagem de emparelhamento que aparecera no relégio
e conceda todas as permissdes solicitadas.

2.4 Resolugdo de problemas

- Se a aplicagdo ndo encontrar o dispositivo, desligue o relégio e
ligue-o novamente.

- Se o dispositivo se conectar e desconectar rapidamente, pode
haver uma obstrugdo ou interferéncia (por exemplo, joias
metalicas).

- Se fungdes como a gestdo de chamadas n&o estiverem a funcionar
corretamente, verifique nas defini¢des do smartphone se o relégio
estd emparelhado corretamente.

- Se o problema persistir, elimine o dispositivo do Bluetooth® do
smartphone («Ignorar dispositivo») e repita o emparelhamento.

- Se o dispositivo ndo carregar, limpe cuidadosamente os contactos
de carregamento, pois podem estar sujos ou oxidados.

3. Utilizag3o e fungBes

E essencial aceitar todas as permissdes solicitadas pela aplicagio
para garantir o funcionamento ideal do smartwatch. Certifique-se
também de ativar na aplicacdo todas as fungbes que deseja utilizar.

3.1 Como navegar pelo smartwatch
0O método de utilizagdo do Hero 2 é muito simples e intuitivo. Pode
navegar por todas as suas fungdes deslizando o dedo sobre o ecra
para aceder rapidamente aos diferentes menus e ferramentas:
e Deslize para a esquerda para aceder aum menu rapido com
definigdes de saude, atividade, sono e tempo.
e Deslize para a direita para ver as Ultimas aplicagdes que
utilizou. Se deslizar duas vezes nessa diregdo, poderd
encontrar todas as aplicagdes incluidas no smartwatch.


https://apps.apple.com/pe/app/ksix-plus/id6749923188
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.band.myapp.ksix.plus&pcampaignid=web_share

e Deslize para baixo para ver fungdes praticas como modo de
poupanga de energia, modo silencioso, estilo visual do
menu principal, controlo de brilho, lanterna e outras
definigdes.

e Deslize para cima para ver notificagdes de aplicagdes,
chamadas perdidas, mensagens e avisos.

Também pode navegar no smartwatch usando o botdo lateral.
Basta gird-lo para percorrer os menus.

3.2 Alterar o mostrador do reldgio

Pode alterar o mostrador do Hero 2 de quatro maneiras:

e Nas definigdes do relégio: deslize para baixo no ecrd
principal e entre em «Mostrador» para selecionar um
mostrador.

No botéo lateral: gire o botdo do mostrador.

A partir do ecré principal: mantenha o ecré pressionado por

alguns segundos e deslize para a esquerda ou direita para

escolher entre as opgdes disponiveis.

e A partir da aplicagdo KSIX Plus: na secgdo do dispositivo,
aceda a «Fundo do ecréd» para ver centenas de opgdes. Os
mostradores descarregados sdo aplicados
automaticamente e guardados no reldgio.

3.3 Chamadas
O Hero 2 permite fazer, receber, atender e rejeitar chamadas
gragas ao seu microfone e altifalante integrados.

3.3.1 Receber, atender e rejeitar chamadas

Deve ter as notificagdes de chamadas ativadas para as receber.
Quando receber uma chamada, esta aparecera no ecrd e o relégio
tocard ou vibrard.

Toque no icone verde para atender ou no icone vermelho para
recusar. Se atender, poderd encerrar a chamada com o icone
vermelho. Se recusar a chamada, aparecera uma notificagdo de
chamada perdida.

Se a fungdo de chamada recebida n3o estiver ativada, o relégio
apenas mostrara a notificagdo, sem vibragdo ou sinal sonoro.

3.3.2 Fazer chamadas
Existem trés op¢bes para fazer chamadas e todas elas estdo na
secgdo «Telefonen:

e Ligar para um contacto: o reldgio inteligente Hero 2
permite-lhe ligar para os contactos armazenados no seu
smartphone. Para sincronizar os contactos com o reldgio
inteligente, pode fazé-lo a partir da aplicagdo KSIX Plus.
Depois de armazenados no submenu «Contactos»,
selecione-os e toque no icone do telefone.

e Teclado numérico: também poderd fazer chamadas na
secgdo «Marcar». Uma vez dentro, digite os nimeros do
contacto e toque no icone do telefone. Para apagar os
nlimeros marcados até agora, toque no icone vermelho.

e Registo de chamadas: a partir da mesma fungdo do
smartwatch, uma das opgBes que sera apresentada é a
secgdo «Ultimas chamadas». Toque nela para aceder e ver
todas as chamadas efetuadas, recebidas e perdidas. Toque
no nimero de telefone/contacto e, em seguida, no icone do
telefone para efetuar a chamada.

3.4 Notificagbes

O relégio mostra notificagdes de aplicagdes como WhatsApp,
Gmail, Instagram, Twitter, LinkedIn ou Facebook. Para as ver,
deslize para baixo no ecré principal.



3.5 Assistentes de voz

O Hero 2 é compativel com assistentes de voz. Para configura-los,
certifique-se de ter emparelhado o reldgio com o seu smartphone
através da aplicagdo KSIX Plus e de ter concedido todas as
permissdes necessarias na aplicagao. Aceda a partir do menu
principal, tocando no icone azul/roxo do assistente de voz.

3.6 Chat GPT

O smartwatch Hero 2 inclui o ChatGPT integrado, permitindo que
obtenha respostas rapidas e precisas a qualquer momento. Para
usar esse recurso, aceda ao menu principal e selecione o icone do
ChatGPT. Depois de ativado, pode fazer perguntas, traduzir textos
ou obter ajuda com tarefas didrias diretamente do seu
smartwatch. Certifique-se de que o seu dispositivo esta conectado
ao seu smartphone e que todas as permissdes necessarias foram
concedidas para garantir um desempenho ideal.

3.7 Controlo de musica

O relégio inteligente inclui uma ferramenta de controlo de musica.
Aceda ao menu principal e toque no icone da nota musical para
controlar a reprodugdo. Funciona com aplicagdes como Spotify,
Apple Music ou YouTube.

Uma vez dentro, toque no icone de reprodugdo/pausa para iniciar
ou parara musica e use as setas para passar para a misica anterior
ou seguinte. Também podera ajustar o volume diretamente nesta
tela. Toque no icone do dispositivo na parte superior para escolher
se o audio sera reproduzido no smartphone ou no relégio.
Também pode aceder a esta fungdo a partir do menu de acesso
rapido, deslizando para a direita no ecra principal.

3.8 Controlo remoto da cdmara

O Hero 2 permite disparar a cdmara do smartphone a distancia.
Abra a aplicagdo KSIX Plus, aceda ao separador do dispositivo e
selecione «Disparador». Se o relégio estiver emparelhado
corretamente, a interface da camara sera exibida. Coloque o
telemdvel onde desejar e toque no icone da cdmara no relégio para
tirar a foto.

3.9 Localizar telefone

O reldgio inteligente Hero 2 possui uma fungdo para localizar o
telemodvel. Para localizar o seu smartphone, aceda ao menu
principal e toque no icone azul do radar. Em seguida, selecione
«Iniciar pesquisa» e o telemovel emitird um som.

3.10 Jogos
0 Hero 2 inclui 4 jogos de video: Young Bird, Hamster, Battleship e
2048.

3.11 Outras fungdes

O Hero 2 inclui fungdes adicionais, como alarme, calculadora,
crondmetro, temporizador, clima, exercicios de respiragio e
lembretes de sedentarismo.

4. Saude
Todos os dados que aparecem nesta secgdo também podem ser
consultados na aplicagdo KSIX Plus.

4.1 Desportos

O Hero 2 permite monitorizar uma ampla selegdo de desportos.
Aceda ao menu principal e toque no icone laranja com um boneco
branco. Nele encontrara atividades como corrida, ciclismo,
basquetebol, futebol, caminhada, treino livre e muito mais.
Selecione o desporto desejado para iniciar a monitorizagdo. Os



dados serdo apresentados em tempo real: frequéncia cardiaca,
passos, calorias e duragdo da sessdo. Estes valores podem variar
consoante a atividade. Também pode aceder a esta fungdo a partir
do menu de acesso rapido.

4.2 Monitor de atividade

O Hero 2 regista automaticamente os seus passos, calorias
queimadas e distancia percorrida. Para consultar esses dados,
aceda ao menu principal e toque no icone com circulos amarelos,
verdes e vermelhos. Também pode abrir esta fungdo a partir do
menu de acesso répido.

4.3 Pulsémetro

O relogio inteligente monitoriza automaticamente a sua
frequéncia cardiaca e também permite realizar medigdes sob
demanda. Para medir a sua frequéncia cardiaca, aceda ao menu
principal e toque no icone do coragdo vermelho. Apds alguns
segundos, os batimentos por minuto aparecerdo no ecra.

4.4 Medidor de saturagdo de oxigénio no sangue

O Hero 2 permite medir instantaneamente os seus niveis de
saturagdo de oxigénio no sangue. Para isso, aceda ao menu
principal e toque no icone «Sp0O2». Mantenha-se imovel durante a
medigdo. Ap6s alguns segundos, os valores aparecerdo no ecra.

4.5 Monitor de sono

O reldgio inteligente analisa o seu descanso enquanto dorme e
mostra estatisticas sobre o tempo total e a qualidade do sono. Para
consulta-las, aceda ao menu principal e toque no icone «Dormir».
A aplicagdo KSIX Plus oferece informag6es mais detalhadas: tempo
total de sono, fases do sono (profundo, leve e acordado), bem
como registos semanais e mensais.

4.6 Ciclo menstrual

A aplicacdo KSIX Plus permite configurar lembretes relacionados
com o seu ciclo menstrual. Introduza dados como a duragdo do
ciclo, a duragdo da menstruacdo e avisos personalizados. A
aplicagdo mostrara um calendario com as informagdes registadas.
Se ativar os lembretes, eles também aparecerdo no reldgio. Para
consultd-los, aceda ao menu principal e toque no icone
«Acompanhamento do ciclo».

4.7 Lembrete de sedentarismo
A aplicagdo KSIX Plus permite ajustar os lembretes de
sedentarismo, indicando o horario em que deseja que estejam
ativos e a frequéncia (a cada hora, a cada 2 horas, a cada 3
avisos configurados na aplicagdo aparecerdo no reldgio inteligente
dentro do intervalo que definiu.

5. Cldusula de isengdo

1. Os dados de frequéncia cardiaca e pressdo arterial do relégio
inteligente ndo devem ser utilizados como base para qualquer
decisdo médica ou diagndstica.

2. Apenas pessoal médico qualificado pode diagnosticar e tratar
doengas cardiovasculares e problemas de hipertensdo. Contacte o
seu centro médico para obter uma opinido médica e nao se trate
nem se diagnostique a si proprio.

3. Os dados de frequéncia cardiaca e pressdo arterial do reldgio
inteligente podem ndo ser precisos devido a fatores como
interferéncias no sinal, posicionamento incorreto do dispositivo ou
alteragdes meteoroldgicas ou fisiologicas.

4. N@o utilize os dados do reldgio inteligente para alterar a sua
medicagdo ou tratamento médico. Siga as instrugdes fornecidas
por pessoal médico autorizado.



5. Ndo nos responsabilizamos pela inexatiddo do exposto, nem
qualquer respor ili pelas consequéncias do uso
dessas informagdes.

6. Ses de segurang: 30 e utilizaga

Leia toda a documentagéo e instrugSes fornecidas antes de utilizar
o produto. Utilize apenas acessérios compativeis com o produto.
Limpe o produto regularmente com um pano seco. Certifique-se de
que o produto esta desligado da tomada ou desligado durante a
limpeza. Mantenha as portas e conectores do produto limpos e
livres de poeira e sujidade para garantir uma conexdo adequada.
Evite danificar o produto. Ndo aplique pressdo excessiva em
nenhuma parte do produto. Evite impactos e quedas que possam
danificar o produto. Se o produto tiver um cabo, ndo o dobre nem
puxe com forca excessiva para evitar danifica-lo. Ndo exponha o
produto a um nivel de humidade superior ao previsto. Se o produto
for resistente a liquidos, enxdgue-o com dgua corrente e seque-o
apods qualquer imersdo ou uso em liquidos. Sempre guarde o
produto em local seco, longe da humidade. Mantenha o produto
longe de materiais inflamaveis e ndo o exponha ao fogo, fontes de
calor ou temperaturas extremas. Quando ndo estiver em uso,
desligue o produto da tomada e guarde-o em um local limpo e
seco, longe da humidade e da sujidade. Se entrar 4gua no produto,
desligue-o imediatamente de qualquer fonte de alimentagcdo ou
dispositivo ao qual esteja conectado. Nao utilize o produto para
qualquer finalidade que ndo seja aquela para a qual foi projetado.
Néo utilize o produto se notar algum defeito visivel. Ndo abra,
desmonte ou tente reparar o produto por conta prépria. Essas
agoes invalidam a garantia. Mantenha o produto fora do alcance
das criangas. Recicle o produto de acordo com as regras e
regulamentos ambientais locais. Se o produto incluir uma bateria,
mantenha o estado de carga entre 20% e 80% da sua capacidade
para preservar a vida Gtil da bateria.

7. Aviso legal
Atlantis Internacional, S.L. declara que este produto

cumpre com 0s requisitos essenciais e quaisquer
outras disposi¢des aplicdveis ou exigiveis pela Diretiva
2014/53/UE. As fungdes e caracteristicas descritas neste manual
baseiam-se em testes realizados pela Atlantis Internacional S.L. O
utilizador é responsavel por examinar e verificar o produto ao
adquiri-lo. Atlantis Internacional S.L. ndo se responsabiliza por
quaisquer danos pessoais, materiais, econdmicos, assim como por
qualquer dano no seu dispositivo, devido a uso incorreto, abuso ou
instalagdo inadequada do produto. A garantia ndo cobre danos
causados por uso inadequado do produto, acidentes, fatores
externos, desgaste resultante do uso normal (incluindo as baterias)
ou da passagem do tempo, nem danos causados por contacto com
4gua ou qualquer outro tipo de liquido. Pode consultar todas as
condigdes em ksixmobile.com/warranty. Os certificados de
conformidade CE estdo disponiveis em ksixmobile.com/CE.

8. Eliminagdio de equipamentos elétricos e
eletrénicos
Todos os dispositivos com este simbolo sdo
mmmm classificados como Residuos de Equipamentos
Elétricos e Eletrénicos (REEE) ao abrigo da Diretiva
2012/19/UE e devem ser eliminados separadamente num ponto
de recolha adequado. N&o os elimine com o lixo doméstico. Se o
dispositivo utilizar pilhas, estas devem ser removidas e depositadas
num ponto de recolha especifico. Se as pilhas ndo forem
removiveis, ndo tente extrai-las; isso deve ser feito por um
profissional qualificado. A eliminagdo e reciclagem separadas
ajudam a conservar os recursos naturais e a prevenir os efeitos



nocivos para a saiide humana e o ambiente que podem resultar de
uma eliminagdo incorreta. O prego final deste produto inclui o
custo da gestdo i para o t dos
residuos gerados. Para mais informagdes, contacte o seu
fornecedor ou as autoridades locais de gestdo de residuos.

KSIX

CESTINA - UZIVATELSKA PRIRUCKA
CHYTRE HODINKY HERO 2 — BXSW36N

1. Vlastnosti

1.1 Technické specifikace

Displej: IPS 1,76 palce

Material displeje: tvrzené sklo

Rozmeéry hodinek: 4.97 x 4.78 x 1.45 cm

Hmotnost: 82,7 g

Material pouzdra: Zliatinovy zinek, ABS a PC

Material feminku: silikon a kovova spona

Sitka Feminku: 24 mm

Baterie: 380 mAh

Vydrz baterie: az 5 dni

Doba nabijeni: 2 hodiny

Napéti: 5V/0.5A

Bezdratovy frekvenéni rozsah: 2402-2480 MHz

Maximalni vysilany vykon v frekvenénich rozsazich:6 dBm

Stupen ochrany: IP68

Jazyky opera¢niho systému: anglictina, Spanéltina, francouzstina a
dal3ich 20 jazykd

Kompatibilni aplikace: KSIX Plus a DaFit

Kompatibilita: Android 6.0 / iOS 9.0 a novéjsi

Jazyky aplikace: angli¢tina, ¢&instina, japonstina, korejstina,
némdéina, francouzsdtina, Spanélstina, arabstina, rustina, tradiéni
¢&instina, ukrajindtina, italstina, portugal3tina, holandstina, pol3tina,
Svédstina, findtina, danstina, nortina, madarstina, &edtina,
bulhardtina, rumundtina, slovenstina, lotystina, indonéstina,
thajstina, turectina, vietnamstina, hindstina, pastitina, slovinitina,
chorvatstina,  Fettina, hebrejstina, malajstina,  srbstina,
azerbajdzanstina, bengalstina, mc Stina, perstina, uzbectina.

1.2 Obsah baleni

1 x chytré hodinky

1 x Nabijeci kabel USB-A s magnetickou zakladnou (50 cm)
1 x Magnetické feminky (24 mm)

1 x uzivatelska pfirucka

1.3 Souéasti produktu



1. Displej

2. Bocni tlatitko

3. Nabijeci kontakty
4. Senzory

1.4 Jak nasadit a sejmout feminky
Reminky Hero 2 jsou vyménitelné. Kratky feminek se nasazuje do
horni drazky displeje a dlouhy Ffeminek do spodni drazky.
Nespravna instalace maze zpusobit nevratné poskozeni systému
nasazovani.
e Odstranéni feminku: uchopte feminek, zasufite kovovy
kolik dovnit a opatrné jej vyjméte.
e Nasazeni popruhu: nejprve zasurite jeden konec cepu do
drazky. Poté zasurite druhy konec a uvolnéte cep, aby
zapad| na misto.

1.5 Nabijeni

Pfed prvnim pouzitim hodinek je nejprve zcela nabijte. Doba
nabijeni Hero 2 je pfiblizné 2 hodiny a baterie vydrzi az 7 dni v
zavislosti na pouZzivani.

PouZijte 50cm kabel USB-A s magnetickou nabijeci zdkladnou, ktery
je soudasti baleni. Pfipojte USB-A k napajecimu adaptéru, portu
potitale nebo externi baterii a ujistéte se, Ze magnetickd zakladna
spravné pfilne k zadni strané hodinek.

1.6 Zapnuti/vypnuti

Chcete-li chytré hodinky zapnout, podrzte boé¢ni tlaitko stisknuté
po dobu 5 sekund.

Chcete-li hodinky vypnout, podrite stejné tladitko stisknuté po
dobu 3 sekund a kdyZ se zobrazi dvé ikony, stisknéte ikonu vpravo
(modra ikona) pro potvrzeni vypnuti.
Chytré hodinky mizete také vypnout pfejetim prstem doli po
displeji, vstupem do “Nastaveni”, vybérem “Systém” a poté
“Vypnout”.

1.7 Klasifikace ochrany IP

Chytré hodinky Hero 2 maji stupen ochrany IP68 ve sladké vodé.
Upozornéni: | kdyz ma hodinky ochranu IP68, nedoporutuje se
dlouhodoby kontakt s vodou ani jejich pouzivani v saunach nebo
parnich laznich. Nedoporucuje se plavat v mofi ani v bazénech
(sladkovodnich nebo slanych). V pfipadé kontaktu s vodou hodinky
oplachnéte sladkou vodou a osuste. Pokud maji hodinky funkci
odvodnéni, aktivujte ji po oplachnuti.

2. Pocate¢ni nastaveni
2.1 Stazeni aplikace
Aplikace kompatibilni s chytrymi hodinkami Hero 2 je KSIX Plus.
Existuje nékolik zplisobu, jak ji stahnout:
e Kliknéte zde a stahnéte si aplikaci KSIX Plus z Google Play
nebo App Store.
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e Aplikaci si mizete stahnout také pfimo zadanim “KSIX Plus”
do vyhledavace Google Play nebo App Store.

* Pokud z néjakého diivodu tato aplikace nefunguje, miizete
také pouZit aplikaci DaFit.

2.2 Registrace v aplikaci

1. Otevrete aplikaci a pfijméte podminky pouZiti.

2. Vyberte svij region.

3. Na registraéni obrazovce se pfihlaste pomoci svého U¢tu Google,
Apple, e-mailu nebo pokracujte bez prihlaseni.

4. Poté vypliite poZadované udaje v sekci “Osobni udaje”.

Po dokonleni registrace mulZete zalit aplikaci pouZivat.
Nezapomerite pfijmout viechna pozadovana opravnéni, abyste
zajistili optimalni fungovani a mohli vyuzivat viechny funkce.

2.3 Parovani zafizeni iOS / Android

Chcete-li sparovat Hero 2, nejprve ve svém smartphonu povolte
Bluetooth®.

Poté se prihlaste do aplikace KSIX Plus a prejdéte do sekce
“Zafizeni”, ktera se nachazi jako tfeti ikona v dolni ¢asti. Klepnéte
na “Pfidat zafizeni” a v seznamu vyberte “KSIX Hero 2“.

Potvrdte zpravu o sparovéni, kterd se zobrazi na hodinkach, a
udélejte viechna pozadovana opravnéni.

2.4 Re3eni problémi

- Pokud aplikace zafizeni nenajde, vypnéte hodinky a znowu je
zapnéte.

- Pokud se zafizeni rychle pfipojuje a odpojuje, mize dochazet k
ruseni (napfiklad kovovymi 3perky).

- Pokud funkce jako spréva hovorii nefunguji spravné, zkontrolujte
v nastavenich smartphonu, zda jsou hodinky spravné sparovany.

- Pokud problém pfetrvava, odstrarite zafizeni z Bluetooth®
smartphonu (“Omit device”) a opakujte parovani.

- Pokud se zafizeni nenabiji, opatmé otistéte nabijeci kontakty,
protoZe mohou byt zne¢isténé nebo zoxidované.

3. Poutiti a funkce

Pro zajisténi optimalniho fungovéni chytrych hodinek je nezbytné
pfijmout viechna opravnéni pozadovand aplikaci. Ujistéte se také,
e jste v aplikaci povolili viechny funkce, které chcete pouzivat.

3.1 Jak se orientovat v chytrych hodinkach

Pouzivani Hero 2 je velmi jednoduché a intuitivni. Viemi funkcemi
mizete prochazet posunutim prstu po displeji, &imz rychle prejdete
do riznych nabidek a nastrojt:

e Prejetim prstem doleva se dostanete do rychlé nabidky s
nastavenim zdravi, aktivity, spanku a ¢asu.

e Prejetim prstem doprava zobrazite naposledy pouzité
aplikace. Pokud pfejetim prstem v tomto sméru dvakrat,
zobrazi se vechny aplikace obsazené v chytrych hodinkach.

e Prejetim prstem dolii zobrazite praktické funkce, jako je
dsporny rezim, tichy rezim, vizudlni styl hlavniho menu,
ovlddani jasu, svitilna a dalsi nastaveni.

e Prejedte prstem nahoru a zobrazte oznameni z aplikaci,
zmeskané hovory, zpravy a upozornéni.


https://apps.apple.com/pe/app/ksix-plus/id6749923188
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.band.myapp.ksix.plus&pcampaignid=web_share

MuzZete také ovlddat chytré hodinky pomoci boéniho tladitka.
Jednoduse jej otocte a prochdzejte nabidky.

3.2 Zména ciferniku hodinek
Cifernik chytrych hodinek Hero 2 miZete zménit &tyFmi zpiisoby:

e Z nastaveni hodinek: na hlavni obrazovce piejdéte dolt a
vstupte do “Cifernik”, kde vyberte cifernik.

* Pomoci botniho tlatitka: otocte koleckem.

e Z hlavni obrazovky: podrite prst na obrazovce nékolik
sekund a posufite prstem doleva nebo doprava, abyste si
vybrali z dostupnych moznosti.

e Z aplikace KSIX Plus: v sekci zafizeni prejdéte do “Tapety” a
vyberte si ze stovek moiZnosti. Stazené ciferniky se
automaticky poutiji a ulozi do hodinek.

3.3 Hovory
Hero 2 umoifiuje uskuteériovat, pfijimat, odpovidat a odmitat
hovory diky integrovanému mikrofonu a reproduktoru.

3.3.1 Pfijimani, pfijimani a odmitéani hovord

Abyste mohli pfijimat hovory, musite mit aktivované oznameni o
hovorech. Kdyz pfijde hovor, zobrazi se na displeji a hodinky
zazvoni nebo zavibruji.

Klepnutim na zelenou ikonu hovor pfijmete, klepnutim na
&ervenou ikonu hovor odmitnete. Pokud hovor pfijmete, mizete
jej ukongit klepnutim na cervenou ikonu. Pokud hovor odmitnete,
zobrazi se ozndmeni 0 zmeskaném hovoru.

Pokud neni funkce pfichoziho hovoru aktivovana, hodinky pouze
zobrazi oznameni, bez vibraci nebo zvukového signalu.

3.3.2 Volani
Pfi volani mate tfi moznosti, které najdete v sekci “Telefon”:

e Voldani kontaktu: chytré hodinky Hero 2 vdm umoZiuji volat
kontakty uloZené ve vasem smartphonu. Kontakty mizete
synchronizovat s chytrymi hodinkami pomoci aplikace KSIX
Plus. Jakmile jsou uloZeny v podnabidce “Kontakty”, vyberte
je a stisknéte ikonu telefonu.

o Ciseln4 kldvesnice: hovory miiZete také uskute&iiovat v sekci
“Vytaceni“. Jakmile jste v této sekci, zadejte €isla kontaktu a
stisknéte ikonu telefonu. Chcete-li vymazat dosud vytocend
Cisla, stisknéte Cervenou ikonu.

e Seznam hovor(: v ramci stejné funkce chytrych hodinek se
zobrazi jedna z moznosti v sekci “Poslednihovory”. Klepnéte
na ni, abyste ziskali pFistup a zobrazili vechny uskute¢néné,
pfijaté a zme3kané hovory. Klepnéte na telefonni
¢islo/kontakt a poté na ikonu telefonu, abyste uskuteénili
hovor.

3.4 Oznameni

Hodinky zobrazuji oznameni z aplikaci jako WhatsApp, Gmail,
Instagram, Twitter, LinkedIn nebo Facebook. Chcete-li je zobrazit,
piejedte prstem dold na hlavni obrazovce.

3.5 Hlasovi asistenti

Hero 2 je kompatibilni s hlasovymi asistenty. Chcete-li je nastavit,
ujistéte se, Ze jste hodinky sparovali se svym smartphonem pomoci
aplikace KSIX Plus a Ze jste a udélili viechna potiebnd opravnéni v
aplikaci. Do hlavni nabidky se dostanete kliknutim na modro-
fialovou ikonu hlasového asistenta.

3.6 Chat GPT

Chytré hodinky Hero 2 obsahuji integrovanou funkci ChatGPT, diky
které muzete kdykoli ziskat rychlé a presné odpovédi. Chcete-li
tuto funkci pouZit, pfejdéte do hlavniho menu a vyberte ikonu



ChatGPT. Po aktivaci mzete pfimo z chytrych hodinek klast otdzky,
prekladat text nebo ziskavat pomoc s kazdodennimi tkoly. Ujistéte
se, e je vase zafizeni pfipojeno k chytrému telefonu a Ze byla
udélena viechna pozadovana opravnéni, aby byl zajistén optimaln{
vykon.

3.7 Ovladani hudby

Chytré hodinky obsahuji nastroj pro ovladéni hudby. Oteviete
hlavni menu a stisknéte ikonu noty pro ovlddani pfehravani.
Funguje s aplikacemi jako Spotify, Apple Music nebo YouTube.
Jakmile jste uvnitf, klepnéte na ikonu pFehravani/pozastaveni pro
spuiténi nebo zastaveni hudby a pomoci 3ipek pfejdéte na
predchozi nebo nasleduijici skladbu. Na této obrazovce mizete také
pfimo nastavit hlasitost. Klepnutim na ikonu zafizeni v horni &asti
vyberte, zda se zvuk bude pfehrdvat ve smartphonu nebo v
hodinkach.

K této funkci se mizete dostat také z nabidky rychlého pfistupu,
kterou oteviete pfejetim prstem doprava na hlavni obrazovce.

3.8 Délkové ovladéni fotoaparatu

Hero 2 #fiuje dalkové spousténi atu smartphonu.
Otevrete aplikaci KSIX Plus, pfejdéte na kartu zafizeni a vyberte
moznost “Spoust”. Pokud jsou hodinky spravné sparovany, zobrazi
se rozhrani fotoaparatu. Umistéte mobilni telefon na pozadované
misto a stisknutim ikony fotoaparatu na hodinkach pofidte snimek.

3.9 Vyhledani telefonu

Chytré hodinky Hero 2 maji funkci pro vyhledani telefonu. Chcete-
li najit sviij smartphone, pfejdéte do hlavniho menu a stisknéte
modrou ikonu radaru. Poté vyberte “Spustit vyhledavani“ a telefon
vyda zvukovy signal.

3.10 Hry
Hero 2 obsahuje 4 videohry: Young Bird, Hamster, Battleship a
2048.

3.11 Dal3i funkce

Hero 2 obsahuje dalii funkce, jako je budik, kalkulacka, stopky,
&asovat, pocasi, dechova cvi¢eni a pfipomenuti sedavého zptisobu
Zivota.

4. Zdravi
Vsechny Gdaje uvedené v této sekci najdete také v aplikaci KSIX
Plus.

4.1 Sport

Hero 2 umoziuje monitorovat Sirokou 3kdlu sportl. Oteviete
hlavni menu a stisknéte oranzovou ikonu s bilou postavickou.
Uvniti najdete aktivity jako béh, cyklistika, basketbal, fotbal,
turistika, volny trénink a mnoho dalSich.

Vyberte pozadovany sport a spustte sledovani. Zobrazi se Gdaje v
redlném ¢ase: srdelni frekvence, kroky, kalorie a délka tréninku.
Tyto hodnoty se mohou lisit v zavislosti na aktivité. K této funkci se
muzete dostat také z nabidky rychlého pfistupu.

4.2 Sledovani aktivity

Hero 2 automaticky zaznamenava vase kroky, spalené kalorie a
ujetou vzdalenost. Chcete-li tyto (daje zobrazit, prejdéte do
hlavniho menu a klepnéte na ikonu se Zlutymi, zelenymi a
&ervenymi kruhy. Tuto funkci mlZete otevfit také z nabidky
rychlého pfistupu.

4.3 Pulsometr



Chytré hodinky automaticky monitoruji vasi srdecni frekvenci a
umoziuji také provadét méfeni na pozadani. Chcete-li zméfit svou
srdecni frekvenci, prejdéte do hlavniho menu a klepnéte na ikonu
Cerveného srdce. Po nékolika sekunddch se na displeji zobrazi
pocet tepli za minutu.

4.4 MéFi¢ saturace kyslikem v krvi

Hero 2 umoziiuje okamzité méfeni hladiny kysliku v krvi. Chcete-li
tak udinit, pfejdéte do hlavniho menu a stisknéte ikonu “Sp02“.
Bé&hem méfeni zlstarite v klidu. Po nékolika sekundach se hodnoty
zobrazi na displeji.

4.5 Monitor spanku

Chytré hodinky analyzuji va3 spanek a zobrazuiji statistiky o celkové
délce a kvalité spanku. Chcete-li je zobrazit, pfejdéte do hlavniho
menu a stisknéte ikonu “Spanek”. Aplikace KSIX Plus nabizi
podrobnéjsi informace: celkovou dobu spanku, faze spanku
(hluboky, lehky a bdély) a tydenni a mési¢ni zaznamy.

4.6 Menstruaéni cyklus

Aplikace KSIX Plus umoZziuje nastavit pfipomenuti souvisejici s
menstruaénim cyklem. Zadejte Gdaje, jako je délka cyklu, délka
menstruace a personalizovand upozornéni. Aplikace zobrazi
kalendadf s zaznamenanymi informacemi. Pokud aktivujete
pfipomenuti, zobrazi se také na hodinkéach. Chcete-li je zobrazit,
prejdéte do hlavniho menu a klepnéte na ikonu “Sledovani cyklu®.

4.7 Pripomenuti sedavého Zivotniho stylu

Aplikace KSIX Plus umoiiiuje nastavit pfipomenuti sedavého
zivotniho stylu, pfi¢emz maZete urcit ¢as, kdy maji byt aktivni, a
jejich frekvenci (kazdou hodinu, kazdé 2 hodiny, kazdé 3 hodiny...).
Upozornéni nastavena v aplikaci se zobrazi na chytrych hodinkach
v intervalu, ktery jste definovali.

5. i 0 zp! [
1. Udaje o srdeéni frekvenci a krevnim tlaku ze smartwatches by
nemély byt pouZiviny jako zdklad pro jakékoli lékaiské nebo
diagnostické rozhodnuti.

2. Kardiovaskulami onemocnéni a problémy s hypertenzi mohou
diagnostikovat a |é&it pouze kvalifikovani zdravotnici. Obratte se na
své |ékafské centrum a vyhledejte lékafskou pomoc. Nepokousejte
se |é¢it ani diagnostikovat sami.

3. Udaje o srdeni frekvenci a krevnim tlaku ze smartwatch mohou
byt nepfesné zdivodu faktord, jako jsou ruseni signélu, nespravné
umisténi zafizeni nebo meteorologické ¢i fyziologické zmény.

4. Nepouzivejte idaje ze smartwatch k Gpravé svého Iéeni nebo
létby. Ridte se pokyny posky ymi avnénym zdra icky
personalem.

5. Neodpovidame za nepfesnost uvedenych informaci ani za
dusledky jejich poufiti.

6. Doporuéeni tykajici se bezpeénosti, udriby a pouzivani

Pfed pouZitim produktu si prettéte veskerou dodanou
dokumentaci a pokyny. PouZivejte pouze pfisluenstvi, které je s
produktem kompatibilni. Produkt pravidelné Cistéte suchym
hadfikem. Béhem cisténi se ujistéte, Ze je produkt odpojen od
napajeni nebo vypnuty. UdrZujte porty a konektory produktu ¢isté
a bez prachu a necistot, aby bylo zajisténo spravné pfipojeni.
Zabrarite poskozeni produktu. Na Zadnou cast produktu nevyvijejte
nadmérny tlak. Vyvarujte se naraziim a padam, které by mohly
produkt poskodit. Pokud ma produkt kabel, neohybejte jej ani na
néj nevyvijejte nadmérnou silu, aby nedoslo k jeho poskozeni.
Nevystavujte produkt vy33i vihkosti, nez pro kterou je uréen. Pokud
je produkt odolny proti tekutindm, po ponofeni do tekutin nebo




poutiti v tekutinach jej oplachnéte Cistou vodou a osuste. Produkt
vidy skladujte na suchém misté, mimo dosah vihkosti. Uchovavejte
vyrobek mimo dosah hoFlavych materidld a nevystavujte jej ohni,
zdrojim tepla nebo extrémnim teplotam. Pokud vyrobek
nepouZzivate, odpojte jej od napdjeni a ulozte na Cistém a suchém
misté, mimo dosah vlhkosti a necistot. Pokud do vyrobku vnikne
voda, okamZité jej odpojte od viech zdroji napajeni nebo zafizeni,
ke kterym je pfipojen. NepouZivejte vyrobek k jinym tcelim, nez
pro které byl navrzen. Produkt nepouZivejte, pokud zjistite jakékoli
viditelné vady. Produkt neotvirejte, nerozebirejte ani se
nepokousejte opravit sami. Tyto ¢innosti vedou ke ztraté zaruky.
Produkt uchovavejte mimo dosah déti. Produkt recyklujte v
souladu s mistnimi environmentdlnimi pfedpisy a nafizenimi.
Pokud produkt obsahuje baterii, udrujte stav nabiti mezi 20 % a
80 % jeji kapacity, aby se zachovala Zivotnost baterie.

7. Prévni upozornéni
Spoletnost Atlantis Internacional, S.L. prohlasuje, ze

tento produkt splfiuje zakladni pozadavky a veskera
dal3i platna nebo zavazna ustanoveni smérnice 2014/53/EU.
Funkce a vlastnosti popsané v této pfiruéce jsou zaloZeny na
testech provedenych spoleénosti Atlantis Internacional, S.L. Je
odpovédnosti uZivatele zkontrolovat a ovéfit produkt pfi nakupu.
Spole¢nost  Atlantis Internacional S.L. se zfika veskeré
odpovédnosti za jakékoli osobni, materialni nebo finanéni Skody
nebo jakékoli podkozeni vadeho zafizeni, které vznikne v dusledku
nespravného poufiti, zneuZiti nebo nespravné instalace produktu.
Zarucni podminky jsou k dispozici na adrese
ksixmobile.com/warranty. Certifikaty shody CE jsou k dispozici na
adrese ksixmobile.com/CE.

8. Likvidace elektrickych a elektronickych zafizeni

Vsechna zafizeni oznafena timto symbolem jsou

klasifikovana jako odpadni elektrickd a elektronicka
f— zafizeni (WEEE) podle smérnice 2012/19/EU a musi byt

likvidovdna oddélené v pfislusném sbérném misté.
Nevyhazujte je do doméaciho odpadu. Pokud zafizeni pouziva
baterie, musi byt vyjmuty a odevzdany ve specifickém sbérném
misté. Pokud baterie nelze vyjmout, nepokousejte se je vyjmout;
to musi provést kvalifikovany odbornik. Oddélena likvidace a
recyklace pomdhaji 3etfit pfirodni zdroje a zabrafiuji skodlivym
Gcinkdm na lidské zdravi a Zivotni prostiedi, které by mohly
vzniknout v dasledku nespravné likvidace. Kone¢nd cena tohoto
produktu zahmuje naklady na environmentélni management pro
spravné naklddani s vyprodukovanym odpadem. Dal3i informace
ziskate u svého prodejce nebo u mistnich organi pro nakladani s
odpady.

KSIX

DANSK — BRUGERVEJLEDNING
SMARTUR HERO 2 — BXSW36N

1. Funktioner

1.1 Tekniske specifikationer
Skaerm: 1,76 tommer IPS
Skaermmateriale: Haerdet glas



Urstgrrelse: 4.97 x 4.78 x 1.45 cm
Vaegt: 82,7 g
Kabinettmateriale: Zinklegering, ABS og PC

iale: Silikone og metal d
Rembredde: 24 mm
Batteri: 380 mAh
Batterilevetid: op til 5 dage
Opladningstid: 2 timer
Spaendingsfrekvens: 5V/0.5A
Tradlgs frekvensomrade: 2402-2480 MHz
Maksimal sendet effekt i frekvensomréder: 6 dBm
Beskyttelsesindeks: IP68
Operativsystemets sprog: engelsk, spansk, fransk og 20 yderligere
sprog
Kompatibel applikation: KSIX Plus og DaFit
Kompatibilitet: Android 6.0 /i0S 9.0 og nyere
App-sprog: engelsk, kinesisk, japansk, koreansk, tysk, fransk,
spansk, arabisk, russisk, traditionelt kinesisk, ukrainsk, italiensk,
portugisisk, hollandsk, polsk, svensk, finsk, dansk, norsk, ungarsk,
tjekkisk, bulgarsk, rumansk, slovakisk, lettisk, indonesisk,
thailandsk, tyrkisk, vietnamesisk, hindi, pashto, slovensk, kroatisk,
graesk, hebraisk, i serbisk, aserbajdsj: bengali,
mongolsk, persisk, usbekisk.

1.2 Indhold af a@sken

1 x Smartur

1 x USB-A opladningskabel med magnetisk base (50 cm)
1 x Magnetiske remme (24 mm)

1 x Brugervejledning

1.3 Produktdele

1. Skeerm

2. Sideknap

3. Opladningskontakter
4. Sensorer

1.4 Sddan monteres og fjernes remmene
Remme til Hero 2 er udskiftelige. Den korte rem skal placeres i den
gverste slids pa skaermen, og den lange rem skal placeres i den
nederste slids. Hvis de monteres forkert, kan indsaetningssystemet
blive beskadiget pa en made, der ikke kan repareres.
e Sidan fjerner du en rem: Hold fast i remmen, skub
metalstiften indad og traek den forsigtigt ud.
e S3adan monteres en rem: Indsxt fgrst den ene ende af
stiften i spalten. Skub derefter den anden ende ind, og slip
stiften, sa den klikker pa plads.

1.5 Opladning
For du bruger uret for fgrste gang, skal du lade det oplade helt.
Opladningstiden for Hero 2 er ca. 2 timer, og batteriet kan holde



op til 7 dage afhaengigt af brugen.

Brug det 50 cm lange USB-A-kabel med magnetisk oplader, der
fglger med i aesken. Tilslut USB-A til en strgmadapter, en
computerport eller en powerbank, og sgrg for, at den magnetiske
base sidder korrekt fast pa bagsiden af uret.

1.6 Teend/sluk

For at tende smarturet skal du holde sideknappen nede i 5
sekunder.

For atslukke den skal du holde den samme knap nede i 3 sekunder,
og nar de to ikoner vises, skal du trykke pa det til hgjre (blat ikon)
for at bekreefte slukningen.
Du kan ogsa slukke smarturet ved at stryge fingeren nedad pa
skeermen, ga ind i "Indstillinger", veelge "System" og derefter
"Sluk".

1.7 IP-beskyttelsesklasse

Hero 2-smarturet har en IP68-beskyttelsesklasse i ferskvand.
Ansvarsfraskrivelse: Selvom uret har IP68-beskyttelse, anbefales
det ikke at udseette det for l&ngerevarende kontakt med vand eller
bruge deti saunaer eller dampbade. Det anbefales ikke at svgmme
i havet eller i sugmmebassiner (ferskvand eller saltvand). | tilfeelde
af kontakt skal uret skylles med ferskvand og tgrres. Hvis uret har
en draeningsfunktion, skal denne aktiveres efter skylning.

2. Indledende konfiguration
2.1 Download af appen
Den app, der er kompatibel med Hero 2-smarturet, er KSIX Plus.
Der er flere mader at downloade den pa:
e Klik her for at downloade KSIX Plus-appen fra Google Play

eller App Store.
KSIX

« App étore

e Du kan ogsa downloade appen direkte ved at skrive "KSIX
Plus" i spgefeltet i Google Play eller App Store.

* Hvisdenne app af en eller anden grund ikke fungerer for dig,
kan du ogsa bruge appen DaFit.

2.2 Registrer dig i appen

1. Abn appen og accepter brugsbetingelserne.

2. Vaelg din region.

3. Pa registreringsskaermen skal du logge ind med din Google- eller
Apple-konto eller din e-mailadresse, eller fortsaette uden at logge
ind.

4. Udfyld derefter de gnskede oplysninger i afsnittet "Personlige
oplysninger".

Nar du er faerdig med registreringen, kan du begynde at bruge
appen. Sgrg for at acceptere alle de anmodede tilladelser for at
sikre optimal funktion og for at kunne bruge alle funktionerne.

2.3 Parring af i0S-/Android-enheder

For at parre din Hero 2 skal du fgrst aktivere Bluetooth® pa din
smartphone.

Log derefter ind p& KSIX Plus-appen og ga til afsnittet "Enheder",
som er det tredje ikon nederst. Tryk p "Tilfgj enhed" og vaelg "KSIX
Hero 2" pé listen.

Accepter den parringsmeddelelse, der vises pa uret, og giv alle de
kreevede tilladelser.


https://apps.apple.com/pe/app/ksix-plus/id6749923188
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.band.myapp.ksix.plus&pcampaignid=web_share

2.4 Fejifinding

- Hvis appen ikke kan finde enheden, skal du slukke uret og teende
detigen.

- Hvis enheden hurtigt opretter og afbryder forbindelse, kan der
veere en forhindring eller interferens (f.eks. metallys).

- Hvis funktioner som opkaldshandteringikke fungerer korrekt, skal
du kontrollere i smartphoneindstillingerne, om uret er korrekt
parret.

- Hvis problemet fortsatter, skal du slette enheden fra
smartphoneens Bluetooth® ("Spring enhed over") og gentage
parringen.

- Hvis enheden ikke oplader, skal du forsigtigt renggre
opladningskontakterne, da de kan vaere snavsede eller rustne.

3. Brug og funktioner

Det er vigtigt at acceptere alle de tilladelser, som appen anmoder
om, for at sikre, at smarturet fungerer optimalt. Sgrg ogsa for at
aktivere alle de funktioner, du gnsker at bruge, i appen.

3.1 Sadan navigerer du pa smarturet

Hero 2 er meget enkel ogintuitivat bruge. Du kan navigere gennem
alle dens funktioner ved at stryge fingeren over skaermen for
hurtigt at fd adgang til de forskellige menuer og varktgjer:

e Stryg til venstre for at f& adgang til en hurtigmenu med
indstillinger for sundhed, aktivitet, sgvn og tid.

e Stryg til hgjre for at se de seneste apps, du har brugt. Hvis
du stryger to gange i denne retning, kan du finde alle apps,
der erinkluderet i smarturet.

e Stryg nedad for at se praktiske funktioner som
energibesparende tilstand, lydigs tilstand, visuel stil i
hovedmenuen, lysstyrkekontrol, lommelygte og andre
indstillinger.

e Stryg opad for at se app-notifikationer, ubesvarede opkald,
beskeder og advarsler.

Du kan ogsd navigere pa smartwatchen ved hjlp af sideknappen.
Drej den blot for at scrolle gennem menuerne.

3.2 skift urskive

Du kan skifte urskive pa Hero 2 pa fire mader:

e Fra urindstillingerne: Stryg nedad pa hovedskaermen og ga
ind i "Urskive" for at vaelge en urskive.

Fra sideknappen: Drej drejeknappen.

Fra hovedskaermen: Hold skaermen nede i et par sekunder,

og skub til venstre eller hgjre for at vaelge mellem de

tilgaengelige muligheder.

e Fra KSIX Plus-appen: G& til "Baggrund" i afsnittet om
enheden for at se hundredvis af muligheder. De
downloadede urskiver anvendes automatisk og gemmes pa
uret.

3.3 Opkald
Hero 2 giver dig mulighed for at foretage, modtage, besvare og
afvise opkald takket vaere det indbyggede mikrofon og hgjttaler.

3.3.1 Modtage, besvare og afvise opkald

Du skal have aktiveret opkaldsnotifikationer for at kunne modtage
opkald. Nar der kommer et opkald, vises det pa skaermen, og uret
bipper eller vibrerer.

Tryk pa det grgnne ikon for at besvare opkaldet eller det rgde ikon
for at afvise det. Hvis du besvarer opkaldet, kan du afslutte det med
det rgde ikon. Hvis du afviser opkaldet, vises en meddelelse om
ubesvaret opkald.



Huvis funktionen for indgdende opkald ikke er aktiveret, viser uret
kun meddelelsen uden vibration eller lydsignal.

3.3.2 Foretage opkald
Der er tre muligheder for at foretage opkald, og de findes alle i
afsnittet "Telefon™:

* Ring til en kontakt: Hero 2 smarturet giver dig mulighed for
at ringe til de kontakter, der er gemt pa din smartphone. Du
kan synkronisere kontakterne med smarturet fra KSIX Plus-
appen. Nar de er gemt i undermenuen "Kontakter", skal du
veelge dem og trykke pa telefonikonet.

e Tastatur: Du kan ogsa foretage opkald i afsnittet "Ring op".
Nar du er inde, skal du indtaste kontaktens numre og trykke
pa telefonikonet. For at slette de numre, du har ringet til
indtil nu, skal du trykke pa det rgde ikon.

e Opkaldslog: Fra samme funktion pa smarturet er en af de
muligheder, der vises, afsnittet "Seneste opkald". Tryk pa
det for at f adgang til og se alle foretagne, modtagne og
ubesvarede opkald. Tryk pa telefonnummeret/kontakten og
derefter pa telefonikonet for at foretage opkaldet.

3.4 Notifikationer

Uret viser notifikationer fra apps som WhatsApp, Gmail, Instagram,
Twitter, LinkedIn eller Facebook. For at se dem skal du stryge
nedad pa hovedskaermen.

3.5 Stemmeassistenter

Hero 2 er ibel med stemr i . For at konfigurere
dem skal du sikre dig, at du har parret uret med din smartphone
via KSIX Plus-appen og har givet alle de ngdvendige tilladelser i
appen. G4 til hovedmenuen ved at trykke pa det bla/lilla ikon for
stemmeassistenten.

3.6 Chat GPT

Hero 2-smarturet har integreret ChatGPT, sa du kan fa hurtige og
preecise svar nar som helst. For at bruge denne funktion skal du ga
til hovedmenuen og vaelge ChatGPT-ikonet. Nar funktionen er
aktiveret, kan du stille spgrgsmal, oversaette tekst eller fa hjeelp til
hverdagens opgaver direkte fra dit smartur. Sgrg for, at din enhed
er forbundet til din smartphone, og at alle ngdvendige tilladelser
er givet for at sikre optimal ydeevne.

3.7 Musikstyring

Smarturet har et varktgj til musikstyring. Ga til hovedmenuen og
tryk pad musiknoteikonet for at styre afspilningen. Det fungerer
med apps som Spotify, Apple Music eller YouTube.

N&r du er inde, skal du trykke pa afspilnings-/pauseikonet for at
starte eller stoppe musikken og bruge pilene til at springe til forrige
eller naeste sang. Du kan ogsa justere lydstyrken direkte fra denne
skaerm. Tryk pa enhedens ikon gverst for at vaelge, om lyden skal
afspilles pa smartphonen eller uret.

Du kan ogsa f& adgang til denne funktion fra hurtigmenuen ved at
stryge til hgjre pa hovedskaermen.

3.8 Fjernbetjening til kameraet

Hero 2 gor det muligt at udlgse smartphone-kameraet pa afstand.
Abn KSIX Plus-appen, g4 til fanen for enheden og vaelg "Udigser".
Hvis uret er parret korrekt, vises kameraets interface. Placer
mobiltelefonen, hvor du gnsker, og tryk pa kameraikonet pé uret
for at tage billedet.

3.9 Find telefon
Hero 2-smarturet har en funktion til at finde telefonen. For at finde
din smartphone skal du ga ind i hovedmenuen og trykke pa det bla



radarikon. Vaelg derefter "Start sggning", og telefonen vil afgive en
lyd.

3.10 Spil
Hero 2 indeholder 4 videospil: Young Bird, Hamster, Battleship og
2048.

3.11 Andre funktioner

Hero 2 har ekstra funktioner som alarm, lommeregner, stopur,
timer, vejr, andedraetsgvelser og pamindelser om stillesiddende
adfeerd.

4. Sundhed
Alle oplysninger i dette afsnit kan ogsa findes i KSIX Plus-appen.

4.1 Sport

Hero 2 giver dig mulighed for at overvage et bredt udvalg af
sportsgrene. Ga til hovedmenuen og tryk pa det orange ikon med
en hvid figur. Her finder du aktiviteter som Igb, cykling, basketball,
fodbold, vandreture, fri traening og meget mere.

Vaelg den gnskede sport for at starte overvagningen. Dataene vises
i realtid: puls, skridt, kalorier og sessionens varighed. Disse veerdier
kan variere afhangigt af aktiviteten. Du kan ogsa fa adgang til
denne funktion fra hurtigmenuen.

4.2 Aktivitetstracker

Hero 2 registrerer automatisk dine skridt, forbraendte kalorier og
tilbagelagte afstand. For at se disse data skal du g& til
hovedmenuen og trykke pa ikonet med gule, grgnne og rpde
cirkler. Du kan ogsa &bne denne funktion fra hurtigmenuen.

4.3 Pulsmaler

Smarturet overviger automatisk din puls og giver dig ogsa
mulighed for at foretage malinger efter behov. For at méle din puls
skal du g til hovedmenuen og trykke pd ikonet med det rgde
hjerte. Efter et par sekunder vises antal slag pr. minut pa skaermen.

4.4 Maler af iltmatning i blodet

Hero 2 giver dig mulighed for at male din iltmaetning i blodet med
det samme. For at ggre dette skal du ga til hovedmenuen og trykke
pé ikonet "Sp02". Hold dig i ro under mdlingen. Efter et par
sekunder vises vaerdierne pa skaermen.

4.5 Sgvnovervagning

Smarturet analyserer din spvn og viser statistikker om den samlede
sevntid og sgvnkvalitet. For at se dem skal du g til hovedmenuen
og trykke paikonet "Sgvn". KSIX Plus-appen giver mere detaljerede
oplysninger: samlet sgvntid, sgvnfaser (dyb, let og vagen) samt
ugentlige og manedlige registreringer.

4.6 Menstruationscyklus

KSIX Plus-appen giver dig mulighed for at indstille pamindelser i
forbindelse med din menstruationscyklus. Indtast oplysninger
sdsom cyklusleengde, menstruationslaengde og personlige
pamindelser. Appen viser en kalender med de indtastede
oplysninger. Hvis du aktiverer pamindelser, vises de ogsa pa uret.
For at se dem skal du gé til hovedmenuen og trykke pa ikonet
"Cyklusovervégning".

4.7 Pamindelse om stillesiddende livsstil

KSIX Plus-appen giver dig mulighed for at indstille pdmindelser om
stillesiddende adfaerd ved at angive det tidspunkt, hvor du gnsker,
at de skal veere aktive, og hyppigheden (hver time, hver anden
time, hver tredje time osv.). De p&mindelser, du har indstillet i



appen, vises pa smarturet inden for det interval, du har defineret.

5. Ansvarsfraskrivelse

1. Data om hjertefrekvens og blodtryk fra smarturet ma ikke bruges
som grundlag for medicinske eller diagnostiske beslutninger.

2. Kun kvalificeret medicinsk personale kan diagnosticere og
behandle hjerte-kar-sygdomme og forhgjet blodtryk. Kontakt dit
laegecenter for at fa en laegelig vurdering, og undlad at behandle
eller diagnosticere dig selv.

3. Dataene om hjertefrekvens og blodtryk fra smarturet kan veere
ungjagtige pa grund af faktorer som signalforstyrrelser, forkert
placering af enheden eller vejr- eller fysiologiske andringer.

4. Brug ikke dataene fra smarturet til at andre din medicinering
eller medicinske behandling. Fglg instruktionerne fra autoriseret
medicinsk personale.

5. Vi patager os ikke ansvaret for ungjagtigheder i ovenstdende
oplysninger og patager os ikke noget ansvar for konsekvenserne af
brugen af disse oplysninger.

6. Anbefali o larhed. vedliceholdel

og brug
Lees al medfglgende dokumentation og alle instruktioner, inden du
bruger produktet. Brug kun tilbehgr, der er kompatibelt med
produktet. Renggr produktet regelmaessigt med en tgr klud. Sgrg
for, at produktet er frakoblet eller slukket under renggringen. Hold
produktets porte og stik rene og fri for stgv og snavs for at sikre
korrekt tilslutning. Undga at beskadige produktet. Udfgr ikke for
stort tryk pa nogen del af produktet. Undga sted og fald, der kan
beskadige produktet. Hvis produktet har et kabel, ma du ikke bgje
eller traekke i det med for stor kraft for at undgé at beskadige det.
Udsaet ikke produktet for en hgjere luftfugtighed, end det er
designet til. Hvis produktet er vaeskebestandigt, skal du skylle det
med ferskvand og tgrre det efter nedsankning eller brug i vaesker.
Opbevar altid produktet pa et tert sted, vaek fra fugt. Hold
produktet vaek fra brandfarlige materialer, og udsat det ikke for
ild, varmekilder eller ekstreme temperaturer. Nar produktet ikke
er i brug, skal du traekke stikket ud og opbevare det pa et rent, tgrt
sted, vaek fra fugt og snavs. Hvis der kommer vand ind i produktet,
skal du straks afbryde det fra enhver strgmkilde eller enhed, det er
tilsluttet. Brug ikke produktet til andre formal end det, det er
designet til. Brug ikke produktet, hvis du bemaerker synlige
defekter. Abn, adskil eller forspg ikke at reparere produktet selv.
Disse handlinger ugyldigggr garantien. Opbevar produktet

il ligt for bgm. 1d produktet i over |
med lokale milj og b Iser. Hvis duk
indeholder et batteri, skal opladningen holdes mellem 20 % og 80
% af dets kapacitet for at bevare batteriets levetid.

7. Juridisk meddelelse
Atlantis Internacional, S.L. erklaerer, at dette produkt

overholder de vaesentlige krav og alle andre geeldende
eller obligatoriske bestemmelser i direktiv 2014/53/EU. De
funktioner og egenskaber, der er beskrevet i denne manual, er
baseret pa tests udfgrt af Atlantis Internacional, S.L. Det er
brugerens ansvar at inspicere og kontrollere produktet ved kgbet.
Atlantis Internacional S.L. fraskriver sig ethvert ansvar for
personlige, materielle eller gkonomiske skader eller skader pa din
enhed, der skyldes forkert brug, misbrug eller forkert installation
af produktet. Garantibetingelserne findes pa
ksixmobile.com/warranty. CE-overensstemmelsescertifikater kan
findes pa ksixmobile.com/CE.




klassificeret som affald af elektrisk og elektronisk

udstyr (WEEE) i henhold til direktiv 2012/19/EU og

skal  bortskaffes separat pa et passende
indsamlingssted. De ma ikke bortskaffes sammen med
husholdningsaffald. Hvis enheden bruger batterier, skal disse
fiernes og afleveres pa et seerligt indsamlingssted. Hvis batterierne
ikke kan fjernes, ma du ikke forsgge at udtage dem; dette skal
udfgres af en kvalificeret fagmand. Separat bortskaffelse og
genanvendelse bidrager til at bevare naturressourcerne og
forhindre de skadelige virkninger pd menneskers sundhed og
miljget, som kan opsta ved forkert bortskaffelse. Den endelige pris
pé dette produkt inkluderer omkostningerne til miljgstyring for
korrekt behandling af genereret affald. For mere information,
kontakt din forhandler eller de lokale affaldsmyndigheder.

KSIX

HRVATSKI — KORISNICKI PRIRUCNIK
PAMETNI SAT HERO 2 - BXSW36N

8. Bortskaffelse af elektrisk og elektronisk udstyr
Alle enheder, der er maerket med dette symbol, er
—_—

1. Znadajke

1.1 Tehnicke specifikacije

Ekran: 1,76-in¢ni IPS

Materijal zaslona: Kaljeno staklo

Dimenzije sata: 4.97 x 4.78 x 1.45 cm

Tezina: 82,7 g

Materijal kudista: Legura cinka, ABS i PC

Materijal remena: Silikon i metalna kopéa

Sirina remena: 24 mm

Baterija: 380 mAh

Trajanje baterije: do 5 dana

Vrijeme punjenja: 2 sata

Naponska frekvencija: 5V/0.5A

Bezic¢ni frekvencijski raspon: 2402-2480 MHz

Maksimalna snaga prijenosa u frekvencijskim opsezima: 6 dBm
Razina zadtite: IP68

Jezici operativnog sustava: engleski, 3panjolski, francuski i 20
dodatnih jezika

Kompatibilne aplikacije: KSIX Plus i DaFit

Kompatibilnost: Android 6.0 /i0S 9.0 i noviji

Jezici aplikacije: engleski, kineski, japanski, korejski, njemacki,
francuski, $panjolski, arapski, ruski, tradicionalni kineski, Ukrajinski,
talijanski, portugalski, nizozemski, poljski, Svedski, finski, danski,
norveski, madarski, ¢eski, bugarski, rumunjski, slovacki, latvijski,
indonezijski, tajlandski, turski, vijetnamski, hindski, pastu,
slovenski, hrvatski, grcki, hebrejski, malezijski, srpski,
azerbajdZanski, Bengalski, mongolski, perzijski, uzbekistan.

1.2 Sadriaj kutije
1 x Pametni sat
1 x USB-A kabel za punjenje s magnetskom bazom (50 cm)



1 x Magnetni remeni (24 mm)
1 x Korisnicki priruénik

1.3 Dijelovi proizvoda

1. Zaslon

2. Bo¢no dugme

3. Kontakti za punjenje
4. Senzori

1.4 Kako pricvrstiti i ukloniti remene
Trake za Hero 2 su izmjenjive. Kratka traka treba biti postavljena u
gornji utor na zaslonu, a duga traka u donji utor. Ako se nepravilno
postavi, sustav za umetanje moze biti nepovratno ostecen.
e Za uklanjanje remena: drZite remen, gurnite metalni ¢ep
prema unutra i pazljivo ga izvadite.
e Za pritvricivanje remena: najprije umetnite jedan kraj igle
u utor. Zatim gurnite drugi kraj i otpustite iglu dok ne klikne
na mjesto.

1.5 Punjenje

Prije prvog koristenja sata, dopustite mu da se potpuno napuni.
Hero 2 se puni otprilike 2 sata, a baterija moZe trajati do 7 dana,
ovisno o natinu koristenja.

Koristite USB-A kabel od 50 cm s magnetskom bazom za punjenje
koji je prilozen u kutiji. Spojite USB-A kabel na adapter za
napajanje, priklju¢ak racunala ili power bank provjerite je li
magnetska baza pravilno pri¢vri¢ena na straznju stranu sata.

1.6 Ukljugivanje/iskljucivanje

Da biste uklju¢ili pametni sat, pritisnite i drzite bo¢no dugme 5
sekunde.

Da biste ga iskljucili, pritisnite i drzite isti gumb 3 sekunde i, kada
se pojave dvije ikone, pritisnite onu s desne strane (plava ikona)
kako biste potvrdili isklju¢ivanje.
Takoder moZete iskljuiti pametni sat previa¢enjem prema dolje po
zaslonu, odlaskom na "Postavke", odabirom "Sustav" i zatim
"Iskljudi".

1.7 IP zastitni stupanj

Pametni sat Hero 2 ima IP68 zastitu u slatkoj vodi
Odricanje od odgovormosti: lako je uredaj zasticen standardom
P68, ne preporucuje se produljeni kontakt s vodom ili upotreba u
saunama ili parnim sobama. Ne preporucuje se plivanje u moru ili
bazenima (slatka ili slana voda). U slucaju kontakta, isperite sat
svjezom vodom i osusite ga. Ako sat ima funkciju odvodnje,
aktivirajte je nakon ispiranja.

2. Poetno postavljanje
2.1 Preuzimanje aplikacije
Aplikacija kompatibilna s pametnim satom Hero 2 je KSIX Plus.
Postoji nekoliko natina za preuzimanje:
e Kliknite ovdje za preuzimanje aplikacije KSIX Plus s Google
Playa ili App Storea.



Google Play
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e Aplikaciju takoder moZete preuzeti izravno upisivanjem
"KSIX Plus" u traZilicu Google Playa ili App Storea.

* Ako iz nekog razloga ova aplikacija ne radi za vas, mozete
koristiti i aplikaciju DaFit.

2.2 Registracija u aplikaciji

1. Otvorite aplikaciju i prihvatite uvjete koristenja.

2. Odaberite svoju regiju.

3. Na zaslonu za registraciju prijavite se svojim Google ili Apple
raéunom, svojom adresom e-poste ili nastavite bez prijave.

4. Zatim ispunite trazene informacije u odjeljku "Osobni podaci".
Nakon 3to ste dovrsili postupak registracije, moZete poceti koristiti
aplikaciju. Obavezno prihvatite sve trazene dozvole kako biste
osigurali optimalne performanse i mogli koristiti sve znadajke.

2.3 Spajanje i0S/Android uredaja

Za povezivanje uredaja Hero 2 prvo omogucite Bluetooth® na svom
pametnom telefonu.
Zatim se prijavite u aplikaciju KSIX Plus i idite na odjeljak "Uredaji
koji se nalazi kao treca ikona pri dnu. Dodirnite "Dodaj uredaj" i s
popisa odaberite "KSIX Hero 2".

Prihvatite poruku za uparivanje koja ¢e se pojaviti na satu i odobrite
sve zatrazene dozvole.

2.4 Rjesavanje problema

- Ako aplikacija ne moZe pronadi uredaj, iskljucite sat i ponovno ga
ukljucite.

- Ako se uredaj brzo povezuje i prekida, moze do¢i do prepreke ili
smetnje (npr. metalni nakit).

- Ako funkcije poput upravljanja pozivima ne rade ispravno,
provjerite postavke na svom pametnom telefonu kako biste bili
sigurni da je sat ispravno uparen.

- Ako problem i dalje traje, izbriSite uredaj iz Bluetooth® postavki
pametnog telefona ("Zaboravi uredaj") i ponovite postupak
uparivanja.

- Ako se uredaj ne puni, pazljivo otistite kontakte za punjenje jer
mogu biti prljavi ili oksidirani.

3. Koristenje i funkcije

Kljuéno je prihvatiti sve dozvole koje aplikacija trazi kako bi se
osigurali optimalni performansi pametnog sata. Takoder,
provjerite jesu li omogucene sve funkcije koje Zelite koristiti u
aplikaciji.

3.1 Kako se snalaziti na pametnom satu

Hero 2 je vrlo jednostavan i intuitivan za koristenje. MoZete se
kretati kroz sve njegove znacajke prevlacenjem prsta preko zaslona
za brzi pristup razlicitim izbornicima i alatima:

e Pomaknite prst ulijevo za pristup brzom izborniku s
postavkama zdravlja, aktivnosti, spavanja i vremena.

e Pomaknite prst udesno da biste vidjeli posljednje aplikacije
koje ste koristili. Ako dvaput pomaknete prst u tom smjeru,
vidjet cete sve aplikacije uklju¢ene u pametni sat.

e Pomaknite prst prema dolje da biste vidjeli prakti¢ne
znacajke kao 3to su nacin Stednje energije, tihi nacin rada,
vizualni stil glavnog izbornika, kontrola svjetline, svjetiljka i


https://apps.apple.com/pe/app/ksix-plus/id6749923188
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.band.myapp.ksix.plus&pcampaignid=web_share

ostala postavke.
e Povucite prema gore da biste vidjeli obavijesti iz aplikacija,
propustene pozive, poruke i upozorenja.

Takoder mozete navigirati pametnim satom pomocu boéne tipke.
Samo je okrenite za pomicanje kroz izbornike.

3.2 Promjena brojéanika sata
Pozadinu pametnog sata Hero 2 mozete promijeniti na Zetiri
natina:

e Iz postavki sata: povucite prema dolje na glavnom zaslonu i
idite na "Broj¢anik" kako biste odabrali brojéanik.

e S boénog gumba: okrenite gumb na brojéaniku.

e S glavnog zaslona: pritisnite i drzite zaslon nekoliko sekundi
te prevucite prstom ulijevo ili udesno kako biste odabrali
jednu od dostupnih opcija.

e Iz aplikacije KSIX Plus: u odjeliku za uredaj idite na
"Pozadina" kako biste vidjeli stotine opcija. Preuzete
pozadine automatski se primjenjuju i spremaju na sat.

3.3 Pozivi
Hero 2 vam omogucuje uspostavljanje, primanje, odgovaranje na
pozive i njihovo odbijanje zahvaljuju¢i ugradenom mikrofona i
zvuéniku.

3.3.1 Primanje, je na pozive i ivanje poziva
Morate imati omogucene obavijesti o pozivima da biste primali
pozive. Kada stigne poziv, pojavit ¢e se na zaslonu i sat ¢e zvoniti ili
vibrirati.

Pritisnite zelenu ikonu za odgovor ili crvenu ikonu za odbijanje
poziva. Ako odgovorite, poziv mozete prekinuti crvenom ikonom.
Ako odbijete poziv, pojavit ¢e se obavijest o propustenom pozivu.
Ako funkcija dolaznog poziva nije aktivirana, sat ¢e prikazati samo
obavijest, bez vibracije ili zvuka.

3.3.2 Obavljanje poziva
Postoje tri opcije za upudivanje poziva, koje se nalaze u odjeljku
"Telefon":

e Pozivanje kontakta: pametni sat Hero 2 omogucuje vam
pozivanje kontakata pohranjenih na vasem pametnom
telefonu. Da biste sinkronizirali kontakte sa svojim
pametnim satom, to moZete uciniti iz aplikacije KSIX Plus.
Nakon 3to ih pohranite u podizbornik "Kontakti", odaberite
ih i pritisnite ikonu telefona.

«  Brojéanik: pozive moZete upuéivati i u odjeljku "Brojéanik".
Nakon 3to udete, unesite broj kontakta i pritisnite ikonu
telefona. Za brisanje dosad unesenih brojeva pritisnite
crvenu ikonu.

e Zapisnik poziva: u istoj funkciji pametnog sata jedna od
opcija koja ce biti prikazana je odjeljak "Nedavni pozi
Dodirnite ga kako biste pristupili i pregledali sve upucene,

primliene i propustene pozive. Dodirnite  broj
telefona/kontakt, a zatim ikonu telefona kako biste uputili
poziv.

3.4 Obavijesti

Sat prikazuje obavijesti iz aplikacija kao $to su WhatsApp, Gmail,
Instagram, Twitter, Linkedin i Facebook. Da biste ih vidjeli,
prevucite prstom prema dolje na glavnom zaslonu.

3.5 Glasovni asistenti

Hero 2 je kompatibilan s glasovnim asistentima. Da biste ih
postavili, provjerite jeste li povezali sat sa svojim pametnim
telefonom pomocu aplikacije KSIX Plus i dali sve potrebne dozvole



u aplikaciji. Pristupite mu iz glavnog izbornika pritiskom na
plavo/ljubigastu ikonu glasovnog asistenta.

3.6 Chat GPT

Pametni sat Hero 2 ukljucuje integrirani ChatGPT, koji vam
omogucuje brze i to¢ne odgovore u bilo kojem trenutku. Za
koristenje ove znacajke otvorite glavni izbomik i odaberite ikonu
ChatGPT. Nakon aktivacije moZete postavljati pitanja, prevoditi
tekst ili dobiti pomo¢ pri svakodnevnim zadacima izravno sa svog
pametnog sata. Provjerite je li va$ uredaj povezan s vasim
pametnim telefonom i jesu li odobrena sva potrebna dopustenja
kako bi se osigurala optimalna izvedba.

3.7 Kontrola glazbe

Pametni sat ukljuuje alat za upravljanje glazbom. Otvorite glavni
izbomik i pritisnite ikonu glazbene note za upravijanje
reprodukcijom. Radi s aplikacijama kao 3to su Spotify, Apple Music
i YouTube.

Kad ste unutar, dodirnite ikonu reprodukcije/pauze da biste
pokrenuli ili zaustavili glazbu, a strelicama prijedite na prethodnu
ili sliede¢u pjesmu. Takoder mozete podesiti glasno¢u izravno s
ovog zaslona. Dodimite ikonu uredaja na vrhu da biste odabrali
reproducira li se zvuk na vadem pametnom telefonu ili satu.

Ovoj znalajci mozete pristupiti i iz izbomika brzog pristupa
prevlaéenjem prsta udesno na glavnom zaslonu.

3.8 Daljinski upravljaé za kameru

Hero 2 vam omogucuje daljinsko pokretanje kamere na vasem
pametnom telefonu. Otvorite aplikaciju KSIX Plus, idite na karticu
uredaja i odaberite "Objavljivanje". Ako je sat ispravno uparen,
pojavit ce se sucelje kamere. Postavite svoj mobilni telefon tamo
gdje Zelite i pritisnite ikonu kamere na satu da biste snimili
fotografiju.

3.9 Pronadi telefon

Pametni sat Hero 2 ima funkciju za pronalaZenje vaseg telefona. Da
biste pronasli svoj pametni telefon, idite na glavni izbornik i
pritisnite plavu ikonu radara. Zatim odaberite "Start Search" i vas
ce telefon emitirati zvuk.

3.10 Igre
Hero 2 uklju¢uje 4 videoigre: Young Bird, Hamster, Battleship i
2048.

3.11 Ostale funkcije

Hero 2 uklju¢uje dodatne znacajke kao $to su alarm, kalkulator,
stopatko, tajmer, vremenska prognoza, vjezbe disanja i podsjetnici
za neaktivnost.

4. Zdravlje
Svi podaci prikazani u ovom odjeljku mogu se takoder pregledati u
aplikaciji KSIX Plus.

4.1 Sportovi

Hero 2 omogucuje pracenje Sirokog raspona sportova. Idite na
glavni izbomik i pritisnite narancastu ikonu s bijelom figurom.
Ovdje cete pronaci aktivnosti kao Sto su tréanje, voZnja bicikla,
kosarka, nogomet, planinarenje, slobodni trening i mnoge druge.
Odaberite Zeljeni sport za pracenje. Prikazivat ¢e se podaci u
stvarnom vremenu: otkucaji srca, broj koraka, potrosene kalorije i
trajanje sesije. Ove vrijednosti mogu varirati ovisno o aktivnosti.
Ovoj funkciji moZete pristupiti i iz izbornika brzog pristupa.

4.2 Pracenje aktivnosti



Hero 2 automatski biljezi vase korake, potrosene kalorije i
prijedenu udaljenost. Da biste vidjeli te podatke, idite na glavni
izbomik i dodirnite ikonu s Zutim, zelenim i crvenim krugovima.
Ovu funkciju moZete otvoriti i iz izbornika brzog pristupa.

4.3 Monitor otkucaja srca

Pametni sat automatski prati va$ rad srca, a takoder vam
omogucuje mjerenje po potrebi. Za mjerenje otkucaja srca idite na
glavni izbornik i dodirnite ikonu crvenog srca. Nakon nekoliko
sekundi na zaslonu ¢e se pojaviti broj otkucaja u minuti.

4.4 Mjerat saturacije krvi kisikom

Hero 2 omogucuje vam trenutaéno mjerenje razine zasicenja krvi
kisikom. Da biste to ucinili, otvorite glavni izbornik i pritisnite ikonu
"Sp02". Ostanite mirni tijekom mjerenja. Nakon nekoliko sekundi
vrijednosti ¢e se pojaviti na zaslonu.

4.5 Monitor spavanja

Pametni sat analizira va$ odmor tijekom spavanja i prikazuje
statistiku o ukupnom trajanju sna i kvaliteti spavanja. Da biste ih
vidjeli, otvorite glavni izbornik i dodirnite ikonu "Sleep". Aplikacija
KSIX Plus nudi detaljnije informacije: ukupno trajanje sna, faze
spavanja (duboki san, plitki san i budnost), kao i tjedne i mjese¢ne
zapise.

4.6 Menstrualni ciklus

Aplikacija KSIX Plus omogucuje vam postavljanje podsjetnika
vezanih uz va$ menstrualni ciklus. Unesite podatke kao $to su
duljina ciklusa, duljina menstruacije i prilagodena obavijesti.
Aplikacija ¢e prikazati kalendar s podacima koje ste unijeli. Ako
aktivirate podsjetnike, oni ce se takoder pojaviti na vasem satu. Da
biste ih vidjeli, idite na glavni izbornik i dodirnite ikonu "Pracenje
ciklusa".

4.7 Podsjetnik za sjedilacki nacin Zivota

Aplikacija KSIX Plus omogucuje vam postavljanje podsjetnika za
sjedilacki nacin Zivota, pri temu mozete odrediti vrijeme tijekom
kojeg Zzelite da budu aktivni i uestalost (svaki sat, svaka 2 sata,
svaka 3 sata itd.). Podsjetnici postavljeni u aplikaciji pojavit ¢e se na
vaSem pametnom satu unutar intervala koji ste definirali.

5. Odricanje od odgovornosti

1. Podaci o otkucajima srca i krvnom tlaku s pametnih satova ne bi
se smijeli koristiti kao osnova za bilo kakve medicinske ili
dijagnosticke odluke.

2. Samo kvalificirano medicinsko osoblje moze dijagnosticirati i
lije¢iti kardiovaskularne bolesti i probleme s hipertenzijom.
Obratite se svom dicinskom centru za dici misljenje i
nemojte sami sebe lijediti ili dijagnosticirati.

3. Podaci o otkucajima srca i krvnom tlaku s pametnog sata mozda
nisu toéni zbog ¢&imbenika kao $to su ometanje signala, neispravno
postavljanje uredaja ili meteorolo3ke ili fizioloske promjene.

4. Ne koristite podatke s pametnog sata za promjenu lijekova ili
medicinskog tretmana. Slijedite upute ovlastenog medicinskog
osoblja.

5. Ne odgovaramo za netocnost pruzenih informacija, niti
preuzimamo bilo kakvu odgovomost za posljedice koristenja takvih
informacija.

6. Sigurnost, odrzavanje i preporuke za uporabu

Procitajte svu prilozenu dokumentaciju i upute prije uporabe
proizvoda. Koristite samo dodatke koji su kompatibilni s
proizvodom. Redovito Eistite proizvod suhom krpom. Prije ¢id¢enja
provjerite je li proizvod iskljucen iz struje ili isklju¢en. Odrzavajte



prikljucke i konektore proizvoda ¢istima i bez prasine i prljavitine
kako biste osigurali pravilno povezivanje. Izbjegavajte ostecivanje
proizvoda. Nemojte primjenjivati prekomjeran pritisak na bilo koji
dio proizvoda. Izbjegavajte udarce i padove koji bi mogli ostetiti
proizvod. Ako proizvod ima kabel, ne savijajte ga i ne povlacite s
pretjeranom silom kako biste izbjegli ostecenje. Ne izlaZite
proizvod viSoj razini vlaznosti od one za koju je namijenjen. Ako je
proizvod otporan na tekucinu, isperite ga slatkom vodom i osusite
nakon bilo kakvog uranjanja ili uporabe u tekucinama. Uvijek
Cuvajte proizvod na suhom mjestu, zasticen od vlage. Driite
proizvod podalje od zapaljivih materijala i ne izlaZite ga vatri,
izvorima topline ili ekstremnim temperaturama. Kada se ne koristi,
iskljucite proizvod iz struje i pohranite ga na ¢istom, suhom mjestu,
zasticenom od vlage i prljavtine. Ako voda ude u proizvod, odmah
ga iskljucite iz bilo kojeg izvora napajanja ili uredaja na koji je
priklju¢en. Ne koristite proizvod u druge svrhe osim one za koju je
namijenjen. Ne koristite proizvod ako primijetite bilo kakve vidljive
nedostatke. Ne otvarajte, rastavijajte ili pokusavajte sami popraviti
proizvod. Te radnje poniStavaju jamstvo. Drzite proizvod izvan
dohvata djece. Reciklirajte proizvod u skladu s lokalnim propisima
o zatiti okolisa. Ako proizvod uklju¢uje bateriju, odrzavajte stanje
napunjenosti izmedu 20 % i 80 % svoje kapacitete kako biste
produtzili vijek trajanja baterije.

7. Pravna obavijest

Atlantis Internacional, S.L. izjavljuje da je ovaj proizvod

u skladu sa sustinskim zahtjevima i svim drugim
primjenjivim ili obveznim odredbama Direktive 2014/53/EU.
Funkcije i znacajke opisane u ovom priruéniku temelje se na
testovima koje je provela tvrtka Atlantis Internacional, S.L.
Odgovornost korisnika je pregledati i provjeriti proizvod prilikom
kupnje. Tvrtka Atlantis Internacional S.L. odrice se svake
odgovornosti za bilo kakvu osobnu, materijalnu ili financijsku Stetu,
ili bilo kakvu Stetu na vaSem uredaju, koja proizlazi iz nepravilne
upotrebe, zlouporabe ili neispravne instalacije proizvoda. Uvjeti
jamstva dostupni su na ksixmobile.com/warranty. Certifikati o
sukladnosti CE dostupni su na ksixmobile.com/CE.

8.0 ji iéne i icke opreme

Svi uredaji koji nose ovaj simbol klasificiraju se kao

otpad elektri¢nei elektroni¢ke opreme (WEEE) prema

o Direktivi 2012/19/EU i moraju se odvojeno odlagati na

odgovarajuéem mijestu za prikupljanje. Nemojte ih
odlagati s ku¢nim otpadom. Ako uredaj koristi baterije, one se
moraju ukloniti i odloZiti na posebno mjesto za prikupljanje.

Ako baterije nisu uklonjive, ne pokusavajte ih izvaditi; to mora
udiniti kvalificirani stru¢njak. Odvojeno odlaganje i recikliranje
pomazu u o€uvanju prirodnih resursa i sprje¢avanju Stetnih uéinaka
na ljudsko zdravije i okoli3 koji bi mogli proizaéi iz nepravilnog
odlaganja. Konalna cijena ovog proizvoda ukljuéuje troSak
upravljanja okolidem za pravilno zbrinjavanje nastalog otpada. Za
vise informacija obratite se svom prodavatu ili lokalnim tijelima
nadleZnim za gospodarenje otpadom.

KSIX




LATVIESU - LIETOTAJA ROKASGRAMATA
VIEDPULKSTENIS HERO 2 — BXSW36N

1. Raksturlielumi

1.1 Tehniskie parametri

Ekrans: 1,76 collu IPS

Ekrana materials: radits stikls

Pulkstena izméri: 4.97 x 4.78 x 1.45 cm

Svars: 82,7 g

Korpusa materials: Cinka sakauséjums, ABS un PC

Siksnas materials: silikons un metala spradze

Siksnas platums: 24 mm

Baterija: 380 mAh

Baterijas darbibas laiks: lidz 5 dienam

Uzlades laiks: 2 stundas

Sprieguma frekvence: 5V/0.5A

Bezvadu frekvences diapazons: 2402-2480 MHz

Maksimala jauda, kas tiek parraidita frekven¢u diapazonos:

6 dBm

Aizsardzibas indekss: IP68

Operétajsistémas valodas: ang|u, spanu, fran¢u un 20 citas
Saderiga lietojumprogramma: KSIX Plus un DaFit

Saderiba: Android 6.0 /i0S 9.0 un jaunakas versijas

Lietotnes valodas: anglu, kiniesu, japanu, korejiesu, vacu, francu,
holandiesu, polu, zviedru, somu, danu, norvégu, ungaru, ¢ehu,
bulgaru, rumanu, slovaku, latviesu, indonéziedu, taju, turku,
vjetnamiedu, hindi, pustinu, slovénu, horvatu, grieku, ebreju,
malajiedu, serbu, azerbaidzanu, bengalu, mongolu, persiesu,
uzbeku.

1.2 Komplektacija

1 x viedpulkstenis

1 x USB-A uzlades kabelis ar magnétisko pamatni (50 cm)
1 x Magnétiskas siksnas (24 mm)

1 x Lietotaja rokasgramata

1.3 Produkta dalas

1. Ekrans

2. Sanu pogas

3. Uzlades kontakti
4. Sensori

1.4 Siksnu uzlikana un nonemsana
Hero 2 siksnas ir savstarpé&ji apmainamas. Isa siksna jauzliek ekrana
augdéja sprauga, bet gara siksna — apak3éja sprauga. Nepareizi
uzliekot siksnas, ievietoSanas sistéma var tikt neatgriezeniski
bojata.
e Lai nonemtu siksnu: satveriet siksnu, iebidiet metala tapu
ieksa un uzmanigi izvelciet to.
e Lai piestiprinatu siksnu: vispirms ievietojiet vienu no tapas



galiem tas sprauga. Péc tam ievietojiet otru galu un atlaidiet
tapu, lai ta nostiprinatos sava vieta.

1.5 Uzladésana

Pirms pulkstena pirmas lietosanas |aujiet tam pilniba uzladéties.
Hero 2 uzlades laiks ir aptuveni 2 stundas, un atkariba no lietosanas
reZima akumulatora darbibas laiks var sasniegt lidz 7 dienam.
Izmantojiet komplektacija ieklauto 50 cm garo USB-A kabeli ar
magnétisko uzlades pamatni. Pievienojiet USB-A stravas
adapterim, datora portam vai aréjai baterijai vai aréjo akumulatoru
un parliecinieties, ka magnétiska pamatne ir pareizi piestiprinata
pie pulkstena aizmugures.

1.6 leslég3ana/izslégdana

Lai ieslégtu viedpulksteni, turiet nospiestu sanu pogu 5 sekundes.
Lai to izslégtu, turiet nospiestu to pasu pogu 3 sekundes, un, kad
paradisies divas ikonas, nospiediet labo (zilo ikonu), lai apstiprinatu
izslégsanu.

Viedpulksteni var izslégt ari, ar pirkstu pavelkot uz leju pa ekranu,
atverot “lestatijumi”, izvéloties “Sistéma” un péc tam “Izslégt”.

1.7 IP aizsardzibas klasifikacija

Viedpulkstenim Hero 2 ir IP68 aizsardzibas klasifikacija saldadent.
Atbrivojums no atbildibas: lai gan pulkstenim ir IP68 aizsardziba,
nav ieteicams ilgstosi saskarties ar Gdeni vai lietot to saunas vai
tvaika pirtis. Nav ieteicams peldéties jura vai baseinos (saldadens
vai salsidens). Ja pulkstenis ir saskaries ar Gdeni, noskalojiet to ar
saldiideni un nosusiniet. Ja pulkstenim ir drenazas funkcija, péc
noskalosanas to aktiviz

2. Sakotnéja konfiguracija
2.1 Lietotnes lejupielade
Ar viedpulksteni Hero 2 saderiga lietotne ir KSIX Plus. To var
lejupieladét vairakos veidos:
e Noklikskiniet 3eit, lai lejupieladétu KSIX Plus lietotni no
Google Play vai App Store.

P> éoogle Play

KSIX 2 Download on the

« App Store

e Varatarilejupieladét lietotni tiesi, Google Play vai App Store
meklétaja ievadot "KSIX Plus".

e Ja kada iemesla dé| §i lietotne jums nedarbojas, varat
izmantot arf lietotni DaFit.

2.2 Registrésanas lietotné

1. Atveriet lietotni un piekritat lietoSanas noteikumiem.

2. lzvélieties savu regionu.

3. Registracijas ekrana piesakies ar savu Google vai Apple kontu, e-
pastu vai turpini bez pieteiksanas.

4. Péc tam aizpildiet pieprasitos datus sadala “Personiga
informacija”.

Péc registracijas pabeigdanas varat sakt lietot lietotni. Lai
nodrosinatu optimalu darbibu un varétu izmantot visas funkcijas,
piekritiet visam pieprasitajam atlaujam.

2.3i0S / Android ieri¢u savieno$ana

Lai savienotu Hero 2, vispirms ieslédziet Bluetooth® sava
viedtalruni.

Péc tam piesakieties KSIX Plus lietotné un atveriet sadalu “lerices”,


https://apps.apple.com/pe/app/ksix-plus/id6749923188
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.band.myapp.ksix.plus&pcampaignid=web_share

kas atrodas tresaja ikona apaksa. Noklikskiniet uz “Pievienot ierici”
un izvélieties saraksta “KSIX Hero 2”.

Apstipriniet pari savienosanas zinojumu, kas paradisies pulkstent,
un pieskiriet visas pieprasitas atlaujas.

2.4 Problému asana

- Ja lietotne neatrod ierici, izslédziet pulksteni un ieslédziet to
atkartoti.

- Ja ierice atri savienojas un atvienojas, var bat traucéjumi vai
interferences (pieméram, metila rotaslietas).

- Ja tadas funkcijas ka zvanu parvaldiba nedarbojas pareizi,
parbaudiet viedtalruna iestatijumos, vai pulkstenis ir pareizi
savienots.

- Ja probléma saglabajas, izdzésiet ierici no viedtalruna Bluetooth®
("Ignorét ierici") un atkartojiet savieno3anu.

- Ja ierice neuzladéjas, uzmanigi notiriet uzlades kontaktus, jo tie
var bt netiri vai oksidéti.

3. Lieto$ana un funkcijas

Lai nodrosinatu viedpulkstena optimalu darbibu, ir svarigi piekrist
visam lietotnes pieprasitajam atjaujam. Tapat parliecinieties, ka
lietotné ir aktivizétas visas funkcijas, kuras vélaties izmantot.

3.1 Ka navigét viedpulkstent

Hero 2 lieto$anas metode ir |oti vienkarsa un intuitiva. Jas varat
parlikot visas ta funkcijas, parvelkot pirkstu pa ekranu, lai atri
pieklatu dazadajiem izvélném un rikiem:

e Pavelciet uz kreiso pusi, lai pieklatu atrajam izvélnes ar
veselibas, aktivitates, miega un laika iestatfjumiem.

e Pavelciet palabi, lai apskatitu pédéjas lietotas aplikacijas. Ja
pavelciet divreiz 3aja virziena, varésiet atrast visas
viedpulksteni iek|autas aplikacijas.

e Pavelciet uz leju, lai apskatitu praktiskas funkcijas,
pieméram, energijas taupianas rezimu, klusuma rezimu,
galvena izvélnes vizualo stilu, spilgtuma kontroli, lukturi un
citus iestatijumus.

e Pavelciet uz augsu, lai apskatitu pazinojumus par lietotném,
neatbildétiem zvaniem, zinam un bridinajumiem.

Viedpulksteni varat parvaldit ari ar sanu pogu. Vienkarsi pagrieziet
to, lai ritinatu izvélnes.

3.2 Pulkstena cipara mainisana
Hero 2 cipara displeju var mainit &etros veidos:
o No pulkstena iestatijumiem: velciet uz leju galvenaja
ekrana un atveriet “Ciparnica”, lai izvélétos ciparnicu.
No sanu pogas: pagrieziet ciparu pogu.
No galvena ekrana: nospiediet un turiet ekranu daZas
sekundes un velciet pa kreisi vai pa labi, lai izvélétos vienu
no pieejamajam opcijam.
e No KSIX Plus lietotnes: ierices sadala atveriet “Fons”, lai
apskatitu simtiem iespéju. Lejupieladétie ciparniki tiek
automatiski pieméroti un saglabati pulkstent.

3.3 Zvani
Hero 2 lauj veikt, sanemt, atbildét uz un noraidit zvanus,
pateicoties iebtvétajam mikrofonam un skalrunim.

3.3.1 Zvanu sanems ildés: un idis:

Lai sanemtu zvanus, jums ir jaaktivizé zvanu pazinojumi. Kad ienak
2zvans, tas paradas ekrana, un pulkstenis sak skanét vai vibrét.
Nospiediet zalo ikonu, lai atbildétu, vai sarkano ikonu, lai noraiditu.
Ja atbildat, varat izbeigt zvanu ar sarkano ikonu. Ja noraidat zvanu,
paradisies pazinojums par neatbildétu zvanu.




Ja ienako3o zvanu funkcija nav ieslégta, pulkstenis paradis tikai
pazinojumu, bez vibracijas vai skanas signala.

3.3.2 Zvanisana
Zvanianai ir tris iespéjas, un visas tas atrodas sadala “Talrunis”:

e Zvanit kontaktpersonai: viedpulkstenis Hero 2 lauj zvanit
kontaktpersonam, kas ir saglabatas jusu viedtalruni. Lai
sinhronizétu kontaktpersonas ar viedpulksteni, to varizdarit
no lietotnes KSIX Plus. Kad tas ir saglabatas apaksizvélné
“Kontakti”, atlasiet tas un nospiediet talruna ikonu.

e Ciparutastatdra: zvanit var ari sadala “Zvanit”. Kad esat taja,
ievadiet kontakta numuru un nospiediet talruna ikonu. Lai
dzéstu lidz 3im ievaditos numurus, nospiediet sarkano
ikonu.

e Zvanu registrs: no pasas viedpulkstena funkcijas viena no
paraditajam opcijam ir sadala “Pédéjie zvani”. Nospiediet
to, lai pieklatu un apskatitu visus veikto, sanemto un
neatbildéto zvanu sarakstu. Nospiediet uz talruna
numura/kontakta un péc tam uz talruna ikonas, lai veiktu
zvanu.

3.4 Pazinojumi

Pulkstenis parada pazinojumus no tadam lietotném ka WhatsApp,
Gmail, Instagram, Twitter, LinkedIn vai Facebook. Lai tos apskatitu,
velciet uz leju galvenaja ekrana.

3.5 Balss paligi

Hero 2 ir saderigs ar balss paligiem. Lai tos konfigurétu,
parliecinieties, ka pulkstenis ir savienots ar jlsu viedtalruni,
izmantojot KSIX Plus lietotni, un ka esat pieskiris visas
nepiecieSsamas atlaujas lietotné. Pieklustiet galvenajam izvélnes,
nospieZot zilo/violeto balss paliga ikonu.

3.6 Chat GPT

Hero 2 viedpulkstent ir integréta ChatGPT funkcija, kas |auj jebkura
bridi sanemt atras un precizas atbildes. Lai izmantotu 3o funkciju,
atveriet galveno izvélni un izvélieties ChatGPT ikonu. Péc
aktivizésanas varat uzdot jautajumus, tulkot tekstu vai sapemt
palidzibu ikdienas uzdevumu veik3ana tiesi no sava viedpulkstena.
Lai nodrosinatu optimalu darbibu, parliecinieties, ka ierice ir
savienota ar viedtalruni un ir pieskirtas visas nepieciesamas
atlaujas.

3.7 Muzikas vadiba

Viedpulkstenis ir aprikots ar mazikas vadibas riku. Atveriet galveno
izvéIni un nospiediet mazikas nots ikonu, lai vaditu atskanoanu.
Tas darbojas ar tadam lietotném ka Spotify, Apple Music vai
YouTube.

Kad esi iekluvis, pieskarieties atskano$anas/pauzes ikonai, lai saktu
vai apturétu muzikas atskano3anu, un izmantojiet bultinas, lai
parietu uz iepriek$gjo vai nakamo dziesmu. Saja ekrana varat ari
regulét skalumu. Pieskarieties ierices ikonai augspusg, lai izvélétos,
vai audio tiks atskanots viedtalrunt vai pulkstent.

So funkciju varat atvért ari no atras piekluves izvélnes, parvelkot
ekranu pa labi galvenaja ekrana.

3.8 Kameras talvadibas pults

Hero 2 auj attalinati izmantot viedtalruna kameru. Atveriet lietotni
KSIX Plus, atveriet ierices cilni un izvélieties “Skatu uznémgjs”. Ja
pulkstenis ir pareizi savienots, paradisies kameras interfeiss.
Novietojiet mobilo talruni vélamaja vieta un nospiediet kameras
ikonu pulkstent, lai uznemtu fotoattélu.

3.9 Meklét talruni



Viedpulkstenim Hero 2 ir funkcija, kas Jauj atrast talruni. Lai atrastu
savu viedtalruni, atveriet galveno izvélni un nospiediet zilo radara
ikonu. Péc tam izvélieties “Sakt meklésanu”, un talrunis saks
skanét.

3.10 Spéles
Hero 2 ietver 4 videospéles: Young Bird, Hamster, Battleship un
2048.

3.11 Citas funkcijas

Hero 2 piedava papildu funkcijas, pieméram, modinataju,
kalkulatoru, hronometru, taimeri, laika prognozi, elpo3anas
vingrinajumus un atgadinajumus par mazkustigu dzivesveidu.

4. Veseliba
Visi $aja sadala minétie dati ir pieejami ari KSIX Plus lietotné.

4.1 Sports

Hero 2 Jauj uzraudzit pladu sporta veidu klastu. Atveriet galveno
izvélni un nospiediet oranzu ikonu ar baltu figirinu. Taja atradisiet
tadas aktivitates ka skriesana, ritenbrauksana, basketbols, futbols,
pargajieni, briva apmaciba un daudzas citas.

Izvélieties vélamo sporta veidu, lai saktu uzraudzibu. Tiks paraditi
dati realaja laika: sirdsdarbibas atrums, soli, kalorijas un sesijas
ilgums. Sie raditaji var atskirties atkariba no aktivitates. So funkciju
varat atvért ari no atras piek|uves izvélnes.

4.2 Aktivitasu uzraugs

Hero 2 automatiski registré jasu solus, sadedzinatas kalorijas un
veikto attalumu. Lai apskatitu Sos datus, atveriet galveno izvélniun
pieskarieties ikonei ar dzelteniem, zaliem un sarkaniem apliem. $o
funkciju var atvéert ari no atras piekluves izvélnes.

4.3 Pulsa méritajs

Viedpulkstenis automatiski uzrauga jusu sirdsdarbibas atrumu un
Jauj veikt mérijumus péc pieprasijuma. Lai izméritu sirdsdarbibas
atrumu, atveriet galveno izvélni un pieskarieties sarkanas sirds
ikonai. Péc dazam sekundém ekrana paradisies sirdsdarbibas
atrums minGte.

4.4 Asins skabekla satura méritajs

Hero 2 Jauj uzreiz izmérit skabekla satura limeni asinis. Lai to
izdaritu, atveriet galveno izvéni un nospiediet ikonu “Sp02”.
Meérisanas laika palieciet nekustigi. Péc dazam sekundém ekrana
paradisies mérijumu rezultati.

4.5 Miega monitors

Viedpulkstenis analizé jasu atpatu miega laika un parada statistiku
par kop&jo miega laiku un miega kvalitati. Lai to apskatitu, atveriet
galveno izvélni un nospiediet ikonu “Miegs”. KSIX Plus lietotne
piedava sikaku informaciju: kopé&jo miega laiku, miega fazes
(dziais, viegls un nomoda), ka ari nedé|as un ménesa uzskaiti.

4.6 Menstrualais cikls

KSIX Plus lietotne |auj iestatit atgadinajumus, kas saistiti ar
menstruaciju ciklu. levadiet datus, pieméram, cikla ilgumu,
menstruaciju ilgumu un personalizétus bridindjumus. Lietotne
para is ka\endaru ar registréto informaciju. Ja aktivizéjat
at a i

tie art Lai tos apskatitu,
atveriet galveno izvélni un nospiediet ikonu “Cikla uzraudziba”.

4.7 Atgadinaj par g it
KSIX Plus lietotne |auj iestatit atgadinajumus par mazkustigu
dzivesveidu, noradot laiku, kad vélaties, lai tie batu aktivi, un




biezumu (katru stundu, ik péc 2 stundam, ik péc 3 stundam utt.).
Lietotné iestatitie bridinajumi paradisies viedpulkstenT jasu
noteikta intervala.

5. Atrunas klauzula

1. Viedpulkstena sirdsdarbibas atruma un asinsspiediena dati
nedrikst tikt izmantoti ka pamats mediciniskam vai diagnostiskam
lIémumiem.

2. Sirds un asinsvadu slimibas un hipertensijas problémas var
diagnosticét un arstét tikai kvalificéts mediciniskais personals.
Sazinieties ar savu arstu, lai sapemtu medicinisku konsultaciju, un
ties un nediagnosticéjiet sevi pasi.

3. Viedpulkstena sirdsdarbibas un asinsspiediena dati var bat
neprecizi tadu faktoru dé| ka 5|gnala traucejurm nepareiza ierices
novieto3ana vai met logi vai giskas izmainas.

4. Nelietojiet viedpulkstena datus, lai mainitu savu medikamentu
vai arstésanas rezimu. Rikojieties saskana ar pilnvarota medicinas
personala noradijumiem.

5. Més neuznemamies atbildibu par $is informacijas neprecizitati,
ka ari neuzpnemamies nekadu atbildibu par 3is informacijas
izmantosanas sekam.

6. Drosibas, apkopes un lieto3anas ieteikumi

Pirms produkta lieto3anas izlasiet visu pievienoto dokumentaciju
un instrukcijas. Lietojiet tikai ar produktu saderigus piederumus.
Produktu regulari tiriet ar sausu dranu. Pirms tiriSanas
parliecinieties, ka produkts ir atvienots no stravas vai izslégts. Lai
nodrodinatu  pareizu  savienojumu, produktu portus un
savienotajus uzturiet tirus un bez putekliem un netirumiem.
Izvairieties no produkta bojajumiem. Neuzlieciet parmérigu
spiedienu uz jebkuru produkta dalu. Izvairieties no triecieniem un
kritieniem, kas var sabojat produktu. Ja produktam ir kabelis,
nelieciet to liekt vai velciet ar parmérigu spéku, lai to nesabojatu.
Neizvietojiet produktu vieta, kur mitruma limenis parsniedz ta
paredzéto. Ja produkts ir izturigs pret Skidrumiem, péc
iegremdésanas vai lietosanas $kidrumos to noskalojiet ar svaigu
adeni un nosusiniet. Produktu vienmér glabajiet sausa vieta, talu
no mitruma. Nenovietojiet produktu wuz uzliesmojosiem
materialiem un nepaklaujiet to uguns, siltuma avotu vai ekstremalu
temperatiru ietekmei. Kad produkts netiek lietots, atvienojiet to
no stravas un uzglabajiet tira, sausa vieta, talu no mitruma un
netirumiem. Ja produkta iek|dst tdens, nekavéjoties atvienojiet to
no stravas avota vai ierices, pie kuras tas ir pieslégts. Nelietojiet
produktu citiem mérkiem, ka tiem, kam tas ir paredzéts. Nelietojiet
produktu, ja pamanat kadus redzamus defektus. Neatveriet,
neizjauciet un neméginiet remontét produktu pasi. Sadas darbibas
anulé garantiju. Glabajiet produktu bériem nepieejama vieta.
Parstradajiet produktu saskana ar vietéjiem vides noteikumiem un
reguléjumiem. Ja produkta ir baterija, uzturiet tas uzlades [imeni
starp 20 % un 80 % no tas jaudas, lai saglabatu baterijas darbibas
ilgumu.

7. Juridiskais pazinojums
Atlantis Internacional, S.L. apliecina, ka $is produkts

atbilst batiskajam prasibam un visiem citiem
piemérojamiem vai obligatiem noteikumiem, kas izklastiti Direktiva
2014/53/ES. Saja rokasgramata aprakstitas funkcijas un ipasibas ir
balstitas uz Atlantis Internacional S.L. veiktajiem testiem. Lietotajs
ir atbildigs par produkta parbaudi un parbaudi péc ta iegades.
Atlantis Internacional S.L. neuznemas atbildibu par jebkadiem
personiskiem, materialiem vai ekonomiskiem zaudé&jumiem, ka art
jebkadiem bojajumiem jasu iericé, kas radusies produkta
nepareizas lietoanas, launpratigas izmantoSanas vai nepareizas
uzstadidanas dé|. Zéruka se nevztahuje na poskozeni zplsobené




opotfebenim v disledku béZného pouzivani (véetné baterii) nebo
plynutim &su, ani na po3kozeni zpiisobené kontaktem s vodou
nebo jinymi kapalinami. VSechny podminky zaruky naleznete na
ksixmobile.com/warranty. Certifikaty shody CE jsou k dispozici na
ksixmobile.com/CE.

8. un iekartu
Visas ierices, uz kuram ir 3is simbols, saskana ar
Direktivu 2012/19/ES ir klasificétas ka elektrisko un
I clektronisko iekartu atkritumi (WEEE) un tas ir
jautilizé atseviski atbilstosa savaksanas punkta.
Neizmetiet tas kopa ar sadzives atkritumiem. Ja iericé tiek
izmantotas baterijas, tas ir jaiznem un janodod ipa3a savakianas
punkta. Ja baterijas nav iznemamas, neméginiet tas iznemt; to
drikst darit tikai kvalificéts specialists. Atseviska iznicinasana un
parstrade palidz saglabat dabas resursus un novérst kaitigo ietekmi
uz cilvéku veselibu un vidi, kas var rasties nepareizas iznicinasanas
rezultata. S$i produkta galig cena ietver izmaksas par vides
parvaldibu, lai nodrosinatu pareizu radito atkritumu apstradi. Lai
iegltu vairak informacijas, lGdzu, sazinieties ar savu pardevéju vai
vietéjam atkritumu apsaimnieko3anas iestadem.

KSIX

TURKCE - KULLANIM KILAVUZU
AKILLI SAAT HERO 2 — BXSW36N

1. Ozellikler

1.1 Teknik 6zellikler

Ekran: 1,76 ing IPS

Ekran malzemesi: Temperli cam

Saat boyutlari: 4.97 x 4.78 x 1.45 cm

Agirhk: 82,7 g

Kasa malzemesi: Ginko alasimi, ABS ve PC

Kordon malzemesi: Silikon ve metal toka

Kayis genisligi: 24 mm

Pil: 380 mAh

Pil 6mrii: 5 giine kadar

$Sarj siiresi: 2 saat

Voltaj frekansi: 5V/0.5A

Kablosuz frekans araligi: 2402-2480 MHz

Frekans araliklarinda iletilen maksimum gii: 6 dBm

Koruma derecesi: IP68

isletim sistemi dilleri: ingilizce, ispanyolca, Fransizca ve 20 ek dil
Uyumlu uygulama: KSIX Plus ve DaFit

Uyumluluk: Android 6.0 /i0S 9.0 ve sti

Uygulama dilleri: ingilizce, Gince, Japonca, Korece, Almanca,
Fransizca, ispanyolca, Arapga, Rusca, Geleneksel Gince, Ukraynaca,
italyanca, Portekizce, Felemenkge, Lehge, isvecce, Fince, Danca,
Norvegge, Macarca, Gekge, Bulgarca, Romence, Slovakea, Letonca,
Endonezce, Tayca, Tiirkge, Vietnamca, Hintge, Pestuca, Slovence,
Hirvatga, Yunanca, ibranice, Malayca, Sirpca, Azerice, Bengalce,
Mogolca, Farsga, Ozbekge.

1.2 Kutu icerigi



1 x Akilli saat

1 x Manyetik tabanli USB-A sarj kablosu (50 cm)
1 x Manyetik kayislar (24 mm)

1 x Kullanim kilavuzu

1.3 Uriin parcalan

1. Ekran

2. Yan digme

3. Sarj kontaklar
4. Sensorler

1.4 Kayislarin takilmasi ve gikarilmasi
Hero 2 kayislan degistirilebilir. Kisa kayis ekranin tst yuvasina, uzun
kayis ise alt yuvaya takilmalidir. Yanlis takilirsa, takma sistemi geri
doniisti olmayan bir sekilde zarar gérebilir.
e Kayisi gtkarma n: kayisi tutun, metal pimi igeri dogru
kaydinin ve dikkatlice gikarin.
e Kayisi takmak igin: énce pimin uglarindan birini yuvasina
sokun. Ardindan diger ucu iceri dogru kaydirin ve pimi
yerine oturmasi igin birakin.

1.5 Sarj

Saati ilk kez kullanmadan 6nce tamamen sarj edin. Hero 2'in sarj
suresi yaklasik 2 saattir ve pil, kullanima bagl olarak 7 giine kadar
dayanabilir.

Kutuda bulunan 50 cm'lik USB-A kablosunu ve manyetik sarj
tabanini kullanin. USB-A'y bir giic adaptériine, bilgisayar baglanti
noktasina veya harici bataryaya baglayin ve manyetik tabanin
saatin arkasina dogru sekilde yapistigindan emin olun.

1.6 A¢ma/kapatma

Akilli saati agmak igin yan diigmeyi 5 saniye basili tutun.
Kapatmak igin ayni diigmeyi 3 saniye basili tutun ve iki simge
goriindugiinde, sagdaki simgeye (mavi simge) basarak kapatmay:
onaylayin. Ayrica, parmaginizi ekranda asagl kaydirarak, "Ayarlar"a
girip "Sistem"i ve ardindan "Kapat"i secerek akilli saati
kapatabilirsiniz.

1.7 IP koruma sinifi

Hero 2 akilli saat, tath suda IP68 koruma sinifina sahiptir.
Sorumluluk reddi: IP68 korumasina sahip olmasina ragmen, suyla
uzun sireli temas veya sauna veya buhar banyolarinda kullanim
onerilmez. Denizde veya havuzlarda (tatl veya tuzlu) yizmek
tavsiye edilmez. Temas durumunda, saati tatl suyla durulayin ve
kurulayin. Saatte drenaj islevi varsa, duruladiktan sonra bu islevi
etkinlestirin.

2. ilk kurulum
2.1 Uygulamanin indirilmesi
Hero 2 akilli saat ile uyumlu uygulama KSIX Plus'tir. Uygulamayi
indirmek igin birkag yol vardir:
e KSIX Plus uygulamasini Google Play veya App Store'dan



indirmek igin buraya tiklayin.

> C'io;)gle Play

d on the

« App Store

KSIX

e Ayrica, Google Play veya App Store arama motoruna "KSIX
Plus" yazarak uygulamayi dogrudan indirebilirsiniz.

* Herhangi bir nedenle bu uygulama calismazsa, DaFit
uygulamasini da kullanabilirsiniz.

2.2 Uygulamaya kaydolma

1. Uygulamaya girin ve kullanim kosullarini kabul edin.

2. Bolgenizi segin.

3. Kayit ekraninda Google, Apple veya e-posta hesabinizla oturum
agin veya oturum agmadan devam edin.

4. Ardindan, "Kisisel Bilgiler" béliminde istenen bilgileri doldurun.
Kayit islemini tamamladiginizda uygulamayr  kullanmaya
baslayabilirsiniz.  Optimum  performans ve tum islevleri
kullanabilmekigin istenen tiim izinleri kabul ettiginizden emin olun.

2.3i0S / Android cihazlan eslestirme

Hero 2'inizi eslestirmek icin once akilli telefonunuzun Bluetooth®
ozelligini etkinlestirin.

Ardindan, KSIX Plus uygulamasina giris yapin ve alt kissmda tgtinci
simge olarak bulunan "Cihazlar" bélimine girin. "Cihaz ekle"ye
basin ve listeden "KSIX Hero 2" segin.

Saatte goriinecek eslestirme mesajini kabul edin ve istenen tim
izinleri verin.

2.4 Sorun giderme

- Uygulama cihazi bulamazsa, saati kapatip yeniden agin.

- Cihaz hizli bir sekilde baglanip baglantisi kesiliyorsa, bir engel veya
parazit (6rnegin metal takilar) olabilir.

- Gagri yonetimi gibi islevler diizgiin galismiyorsa, akilli telefonun
ayarlarindan saatin dogru sekilde eslestirildigini kontrol edin.

- Sorun devam ederse, akilli telefonunuzun Bluetooth®
ayarlarindan cihaz silin ("Cihazi Atla") ve eslestirmeyi tekrarlayin.
- Cihaz sarj olmuyorsa, sarj kontaklarini dikkatlice temizleyin, gtinkii
kirli veya paslanmig olabilirler.

3. Kullanim ve iglevler

Akilli  saatin optimum sekilde caligmasini saglamak igin
uygulamanin istedigi tim izinleri kabul etmek ¢ok énemlidir.
Ayrica, uygulamada kullanmak istediginiz tiim iglevieri
etkinlestirdiginizden emin olun.

3.1 Akill saatte gezinme

Hero 2'Un kullanim yontemi ¢ok basit ve sezgiseldir. Parmaginizi
ekran uzerinde kaydirarak tiim islevlerini gezinebilir ve farkli
mentilere ve araglara hizlica erisebilirsiniz:

e Sola kaydirarak, saglik, aktivite, uyku ve hava durumu gibi
hizli mentilere erisebilirsiniz.

e Saga kaydirarak, son kullandigimz  uygulamalari
gorintileyebilirsiniz. Bu islemi iki kez yaparsaniz tim
uygulamalara ulasabilirsiniz.

e Asagl kaydirarak enerji tasarrufu modu, sessiz mod, ana
meniiniin gérsel stili, parlaklik kontrold, el feneri ve diger
ayarlar gibi kullanigh islevleri gériintileyin.

e Yukan kaydirarak uygulama bildirimlerini, cevapsiz
aramalan, mesajlari ve uyarilan gériintileyin.


https://apps.apple.com/pe/app/ksix-plus/id6749923188
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.band.myapp.ksix.plus&pcampaignid=web_share

Akilli saatte gezinmek icin yan digmeyi de kullanabilirsiniz.
Meniilerde gezinmek igin digmeyi dondiirmeniz yeterlidir.

3.2 Saat kadranini degistirme
Hero 2 akilli saatin ytziini dért sekilde degistirebilirsiniz:

e Saat ayarlarindan: Ana ekranda asagi kaydirin ve "Kadran"
mentistine girerek bir kadran segin.

e Yan diigmeden: dondiirme digmesini gevirin.

e Ana ekrandan: Ekrana birkag saniye basili tutun ve mevcut
secenekler arasindan secim yapmak icin sola veya saga
kaydinn.

e KSIX Plus uygulamasindan: Cihaz bélimiinde "Duvar
Kagidi"na girerek vyiizlerce segenek arasindan segim
yapabilirsiniz. indirilen kadranlar otomatik olarak uygulanir
ve saate kaydedilir.

3.3 Aramalar
Hero 2, entegre mikrofonu ve hoparlérii sayesinde arama yapma,
alma, cevaplama ve reddetme imkani sunar.

3.3.1 Cagrilan alma, cevaplama ve reddetme

Aramalan almak igin arama bildirimlerini etkinlestirmeniz gerekir.
Bir arama geldiginde, arama ekranda gorinur ve saat calar veya
titrer.

Yesil simgeye basarak cevaplayin veya kirmizi simgeye basarak
reddedin. Cevapladiginizda, kirmizi simgeye basarak aramayi
sonlandirabilirsiniz. Aramayi reddettiginizde, cevapsiz arama
bildirimi gériinecektir.

Gelen arama islevi etkinlestirilmediyse, saat sadece bildirimi
gosterir, titresim veya sesli uyarn vermez.

3.3.2 Arama Yapma
Arama yaparken ii¢ secenek vardir ve bunlarin timi "Telefon"
béliminde bulunur:

e Bir kisiye arama yapma: Hero 2 akilli saat, akilli
telefonunuzda kayith kisileri aramanizi saglar. Kisileri akilli
saatle senkronize etmek igin KSIX Plus uygulamasini
kullanabilirsiniz.  Kisiler ~ "Kisiler"  alt ~ menstinde
kaydedildikten sonra, onlari segin ve telefon simgesine
basin.

e Sayisal tus takimi: "Arama" boliminden de arama
yapabilirsiniz. Bu bélime girdikten sonra, kiginin numarasini
girin ve telefon simgesine basin. Simdiye kadar cevirdiginiz
numaralari silmek igin kirmizi simgeye basin.

e Arama kaydi: Akilli saatin ayni islevinden, gosterilecek
seceneklerden biri "Son aramalar" bolimdddr. Erismek ve
yapilan, alinan ve cevapsiz tim aramalar gérmek igin
izerine tiklayin. Telefon numarasini/kisiyi ve ardindan
telefon simgesini tiklayarak aramayi gergeklestirin.

3.4 Bildirimler

Saat, WhatsApp, Gmail, Instagram, Twitter, Linkedin veya
Facebook gibi uygulamalarin bildirimlerini gosterir. Bunlari gérmek
icin ana ekranda asagi kaydirin.

3.5 Sesli asistanlar

Hero 2, sesli asistanlarla uyumludur. Bunlan yapilandirmak igin,
saati KSIX Plus uygulamasi araciligiyla akilli telefonunuzla
eslestirdiginizden ve gerekli tim izinleri verdiginizden emin olun.
Ana meniiden mavi/mor sesli asistan simgesine basarak erigin.

3.6 Chat GPT
Hero 2 akilli saat, entegre ChatGPT 6zelligi sayesinde istediginiz



zaman hizli ve dogru cevaplar almanizi saglar. Bu 6zelligi kullanmak
icin ana mentiye girin ve ChatGPT simgesini secin. Etkinlestirdikten
sonra, akilli saatinizden dogrudan soru sorabilir, metin gevirebilir
veya giinliik iglerinizde yardim alabilirsiniz. En iyi performansi elde
etmek igin cihazinizin akilli telefonunuza baglh oldugundan ve
gerekli tim izinlerin verildiginden emin olun.

3.7 Mizik Kontrolii

Akilli saat, bir miizik kontrol aractigerir. Ana mentiye girin ve mizik
notasi simgesine basarak calmayi kontrol edin. Spotify, Apple
Music veya YouTube gibi uygulamalarla calisir.

iceri girdikten sonra, mii baslatmak veya durdurmak igin
oynatma/duraklatma simgesine dokunun ve &nceki veya sonraki
sarkiya gegmek icin oklari kullanin. Ses seviyesini de dogrudan bu
ekrandan ayarlayabilirsiniz. Sesin akilli telefonda mi yoksa saatte mi
calinacagini segmek igin tst kisimdaki cihaz simgesine dokunun.
Bu isleve, ana ekranda saga kaydirarak hizli erisim menisiinden de
erigebilirsiniz.

3.8 Kamera uzaktan kumandasi

Hero 2, akilli telefonun kamerasini uzaktan g¢alistirmaniza olanak
tanir. KSIX Plus uygulamasini agin, cihaz sekmesine erigin ve
"Deklansor"i segin. Saat dogru sekilde eslestirilmisse, kamera
arayiizii gorunecektir. Telefonu istediginiz yere yerlestirin ve
saatteki kamera simgesine basarak fotografi ¢ekin.

3.9 Telefonu Bul

Hero 2 akilli saat, telefonu bulma islevine sahiptir. Akilli
telefonunuzu bulmak igin ana meniye girin ve mavi radar
simgesine basin. Ardindan "Aramayi baslat" segin, telefon bir ses
gikaracaktir.

3.10 Oyunlar
Hero 2, 4 video oyunu igerir: Young Bird, Hamster, Battleship ve
2048.

3.11 Diger iglevler

Hero 2, alarm, hesap makinesi, kronometre, zamanlayici, hava
durumu, nefes egzersizleri ve hareketsizlik hatirlaticilari gibi ek
islevler igerir.

4. Saghk
mde yer alan tiim verileri KSIX Plus uygulamasindan da
goruntileyebilirsiniz.

4.1 Sporlar

Hero 2, gok cesitli sporlari izlemenizi saglar. Ana meniiye girin ve
beyaz bir adam figlirii bulunan turuncu simgeye basin. Burada
kosu, bisiklet, basketbol, futbol, yiriiyiis, serbest antrenman ve
daha birgok aktivite bulabilirsiniz.

izlemeyi baslatmak igin istediginiz sporu segin. Kalp atis hizi, adim
sayisi, kalori ve seans siiresi gibi veriler gercek zamanl olarak
gosterilecektir. Bu degerler aktiviteye gére degisebilir. Bu isleve
hizli erisim menusiinden de erigebilirsiniz.

4.2 Aktivite izleyici

Hero 2, adimlariniz, yakilan kalorileri ve kat edilen mesafeyi
otomatik olarak kaydeder. Bu verileri gormek igin ana mentiye girin
ve sari, yesil ve kirmizi dairelerden olusan simgeye dokunun. Bu
islevi hizl erisim mentistinden de agabilirsiniz.

4.3 Kalp atis hizi 6lger
Akilli saat, kalp atis hizinizi otomatik olarak izler ve ayrica istege
bagh 6lgtimler yapmanizi saglar. Kalp atis hizinizi 6lgmek igin ana



mentye girin ve kirmizi kalp simgesine dokunun. Birkag saniye
sonra, dakikadaki kalp atis sayisi ekranda goriinecektir.

4.4 Kan oksijen satiirasyonu dlger

Hero 2, kaninizdaki oksijen satiirasyon seviyelerini aninda
olgmenizi saglar. Bunu yapmak igin ana meniiye girin ve "Sp02"
simgesine basin. Olglim sirasinda hareketsiz durun. Birkag saniye
sonra degerler ekranda gériinecektir.

4.5 Uyku monitérii

Akilli saat, uyurken dinlenmenizi analiz eder ve toplam uyku siiresi
ve uyku kalitesi ile ilgili istatistikleri gosterir. Bunlari gormek igin
ana mentiye girin ve "Uyku" simgesine basin. KSIX Plus

daha aynntili bilgiler sunar: toplam uyku siresi, uyku asamalari
(derin, hafif ve uyanik) ve haftalik ve aylik kayitlar.

4.6 Adet dongiisii

KSIX Plus uygulamasi, adet dénginuzle ilgili hatirlaticilar
ayarlamaniza olanak tanir. Déngu suresi, adet siresi ve
kisisellegtirilmis uyarilar gibi bilgileri girin. Uygulama, kaydedilen
bilgileri iceren  bir takvim gosterecektir. Hatirlaticilar
etkinlestirirseniz, bunlar saatte de gériinecektir. Bunlar gérmek
icin ana mentiye girin ve "Dongii takibi" simgesine dokunun.

4.7 Hareketsizlik hatirlaticisi

KSIX Plus uygulamasi, hareketsizlik hatirlaticilarini ayarlamaniza
olanak tanir. Bu hatirlaticilanin aktif olmasini istediginiz saatleri ve
sikhgi (her saat, her 2 saat, her 3 saat..) belirleyebilirsiniz.
Uygulamada ayarlanan uyarilar, belirlediginiz aralikta akilli
saatinizde goriinecektir.

5. Muafiyet maddesi

1. Akilli saatin kalp atis hizi ve kan basinci verileri, herhangi bir tibbi

karar veya teshis igin temel olarak kullanilmamalidir.

2. Kardiyovaskiiler hastaliklar ve hipertansiyon sorunlan yalnizca

kalifiye tibbi personel tarafindan teshis edilebilir ve tedavi

edilebilir. Tibbi goris almak igin saglik merkezinize bagvurun ve

kendi kendinize tedavi veya teghis koymayin.

3. Akilli saatin kalp atis hizi ve kan basinci verileri, sinyal paraziti,

cihazin yanhs yerlestirilmesi, hava kosullar\ veya fizyolojik
g gibi faktérler nedeniyle dogru olmayabili

4. Akilli saat verilerini ilaglarinizi veya tibbi tedavnmzl degistirmek

icin kullanmayin. Yetkili saglik personeli tarafindan verilen

talimatlar izleyin.

5. Burada belirtilenlerin dogrulugundan sorumlu degiliz ve bu

bilgilerin  kullanimindan  dogacak ~sonuglardan herhangi  bir

sorumluluk kabul etmiyoruz.

6. Giivenlik, bakim ve kullanim énerileri

Urtinii kullanmadan 6nce saglanan tiim belgeleri ve talimatlari
okuyun. Yalnizca nle uyumlu aksesuarlari kullanin. Uri
duizenli olarak kuru bir bezle temizleyin. Temizlik sirasinda triiniin
figinin gekildiginden veya kapatildigindan emin olun. Diizgiin
baglanti saglamak igin Urinin  baglantt noktalanini  ve
konektrlerini temiz tutun ve toz ve kirden arindinin. Uriine zarar
vermekten kaginin. Uriiniin herhangi bir parcasina agiri baski
uygulamayin. Uriine zarar verebilecek darbelere ve diismelere
dikkat edin. Uriinde kablo varsa, zarar gérmemesi igin asin gigle
biikmeyin veya cekmeyin. Uriinii, tasarlandigi nem seviyesinden
daha yiiksek bir nem seviyesine maruz birakmayin. Uriin siviya
dayanikliysa, siviya batinldiktan veya siviiginde kullanildiktan sonra
temiz suyla durulayin ve kurulayin. Uriinii her zaman nemden uzak,
kuru bir yerde saklayin. Uriinii yanici maddelerden uzak tutun ve
atese, 1si kaynaklarina veya asin sicakliklara maruz birakmayin.




Kullanmadiginiz zamanlarda, tiriniin fisini gekin ve nem ve kirden
uzak, temiz ve kuru bir yerde saklayin. Uriine su girerse, tiriinti bagl
oldugu herhangi bir gii¢ kaynagindan veya cihazdan hemen ayirin.
Uriind, tasarlandigi amag disinda baska bir amagla kullanmayin.
Gériintr bir kusur fark ederseniz Griinii kullanmayin. Uriini
kendiniz agmayin, s6kmeyin veya onarmaya calismayin. Bu
eylemler garantiyi gegersiz kilar. Urlinii gocuklarin erisemeyecegi
bir yerde saklayin. Uriinii yerel cevre kurallari ve ydnetmeliklerine
uygun olarak geri dénistiirin. Uriin bir pil igeriyorsa, pil émriini
korumak igin sarj durumunu kapasitesinin %20 ile %80 arasinda
tutun.

7. Yasal Uyan
Atlantis Internacional, S.L, bu iriinin 2014/53/EU

Direktifi'nin temel gerekliliklerine ve diger gegerli veya
zorunlu hiikiimlerine uygun oldugunu beyan eder. Bu kilavuzda
agiklanan iglevler ve o&zellikler, Atlantis Internacional, S.L.
tarafindan yapilan testlere dayanmaktadir. Uriinii satin aldiktan
sonra incelemek ve dogrulamak kullanicinin sorumlulugundadir.
Atlantis Internacional S.L, drtnin yanhs kullammi, kétiiye
kullanimi veya yanlis kurulumu nedeniyle ortaya gikan Kkisisel,
maddi veya mali zararlar veya cihaziniza verilen zararlar konusunda
higbir  sorumluluk kabul etmez. Garanti kosullar

i ile.com/warranty adresinde mevcuttur. CE uygunluk
sertifikalarina ksixmobile.com/CE adresinden erisilebilir.

8. Elektrikli ve Elektronik Ekipmanlarin imhasi
Bu sembolii tasiyan tiim cihazlar, 2012/19/EU Direktifi
I

uyarinca Atik Elektrikli ve Elektronik Ekipman (WEEE)

olarak siniflandinilir ve uygun bir toplama noktasinda

ayri olarak imha edilmelidir. Bunlari evsel atiklarla
birlikte atmayin. Cihaz piller kullaniyorsa, piller gikarilmali ve belirli
bir toplama noktasina teslim edilmelidir. Piller cikarilamiyorsa,
bunlan gikarmaya calismayin; bu islem kalifiye bir profesyonel
tarafindan yapilmalidir. Ay atik bertarafi ve geri déniisim, dogal
kaynaklarin korunmasina yardimci olur ve yanls bertarafin insan
saghg ve gevre lzerinde yaratabilecegi zararl etkileri énler. Bu
drGntn nihai fiyati, Gretilen atiklarin uygun sekilde islenmesi igin
gevre yénetimi maliyetini igerir. Daha fazla bilgi igin litfen saticiniza
veya yerel atik yonetimi yetkililerine bagvurun.

KSIX

EAAHNIKA - ETXEIPIAIO XPHETH
‘EZYMNO POAOI HERO 2 — BXSW36N

1. XapoKtnpLotkéa

1.1 Texvikég poSraypadég

086vn: IPS 1,76 wtowv

YAk6 006vnG: ZKANpupévo yuoi

ALaoTAoELG poloyloV: 4.97 x 4.78 x 1.45 cm

Bdpog: 82,7 g

YA meptBAfparog: Kpdpa Yeudapyvpov, ABS kat PC
YAkd AouptoU: ZiAtkdvn Kat peTOAAKY aykpdpa
MAdtog Aouplov: 24 mm

Mnatapio: 380 mAh



Audpketa pratoapiag: éwg 5 nHEPEG

Xpovog dopTLong: 2 wpeg

Téon: 5V/0.5A

EUpog acVppatng cuyvotntag: 2402-2480 MHz

MéyLotn 1ox0g petddoong ae evpn cuxvotitwy: 6 dBm

Aeiktng npootaciag: IP68

Mwooeg Aeltoupylkol cuoTipatog: AyyAikd, lomavikd, Mk
Kaw 20 emumhéov

ZupBarr edappoyn: KSIX Plus kat DaFit

ZupBardtnra: Android 6.0 /i0S 9.0 kow vedTePEG EKSOTELG
Mwooeg edappoyic: AyyAikd, Kwvélika, lamwvikd, Kopeatikd,
Feppavikd, TaM\kd, lomavikd, ApaBikd, Pwolkd, Kuvélka
TOPASOOLOKE, OUKPAVLKG, LTOALKA, TOPTOYOALKE, OMaAVELKA,
TOAWVIKE, ooundikd, GVAavsikd, Savikd, vopBnylkd, ouyypLKd,
TOEXIKA, POUAYAPLKA,  POUMAVLIKA,  CAOPOKLKA,  AETOVIKA,
wdovnoLakd, TaiAavSIKd, TOUPKLKA, BLETVapETKA, XiVTL, TAOTOUH,
oloBevikd, kpoatikd, eAnVIKE, eBpaikd, poAaiolavd, oepPLkd,
alépLKa, UITEVYKAAL, HOYYOMKG, TEPOLKE, OUTHIEKLKAL.

1.2 NePLEXOHEVO TN GUCKEV OIS

1 x E§urtvo poAdL

1 x KaAd81o @bptiong USB-A e pocyvnyicri Béom (50 cm)
1 x Mayvntkot (pavteg (24 mm)

1 x Eyxetpidio xpriotn

1.3 Mépn tou mpoibévrog

1. 006vn

2. Mevpikd kovpmi

3. AkpoSEKTES POpTIONG
4. Awobntipeg

1.4 NwG va ToToBETHOETE Kot val apALPEGETE TOUG LUAVIEG
O tudvteg tou Hero 2 elvat evaAG@Lpot. O Kovtdg Lpdvtag npémet
va tonoBeteital otnv endavw unodoxr tng 006vnNG KaL 0 HakKpUG
Hdvtag otnv kdtw vrodoxr. Edv tonoBetnBolv Aavbaouéva, to
OUOTNHA ELCAYWYRG EVOEXETAL VA UTIOOTEL M avaoTpEPLUN {npd.
o T va adapéoEeTe Evav LHAVTA: TILAOTE TOV LUAVTA, CUPETE
T0 HETAMMKO TELPO TIPOG T péCH Kal adoupéoTe TOV
TPOOEKTIKA.
e Lot va TOTOBETHOETE Evav LHAVTA: ELOGYETE TIPWTA TO éva
GKPO TOU TELPOU 0TV UTOSOXH TOU. ITN GUVEXELD, OUPETE
0 GMo GKpo TPOG T péoa Kal adrote Tov MEeipo va
aodohioeL otn B€on Tou.

1.5 ®dprion

MpLV XPNOLHOTIOOETE TO POAGL YL TipWTn Popd, adroTe o va
doprtiotel MApwg. O xpdvog poptiong Tou Hero 2 eivar mepinou 2
wpeg kat n pratapio punopel va Slapkéoel £wg Kat 7 nUEPES,
avahoya pe Tn xprion.

Xpnotpomnotrjote 1o koAwdlo USB-A 50 cm pe payvnukn Bdon
$optiong nou nepthapPdvetal otn cuckevaoio TuvSéote To USB-

A oe mpocappoyéa pevpatog, oe BVpa vTOAoyleT| 1 of



egwtepucyy pmatapia kat BeBatwbeite 6TL N payvnTuey Paon
elvat 6wotd ouvSeSepévn oTo oW PEPOG TOV poAoYLOV.

1.6 Evepyonoinon/anevepyonoinon

o va evepyoroLioete To €Eunvo poAdL, TMOTAOTE Kol KPATAOTE
TATNEVO TO TIAEVPLKS KOUMTTL yLaL 5 SeuTEpOAENTTQL.

Tt v TO QUTEVEPYOTIOLAOETE, KPATHOTE TATNHEVO TO {510 Koupni
yla 3 Seutepddenta kat, 6tav epdaviotodv ta SUo ekovidla,
natrote to Sl (HmAe ewovidlo) yia va emBefaiwoete v
anevepyornoinon.

Mropeite emiong va anevepyomnoLfoeTe To £§umvo poAdL cUpovTag
T0 SAYTUAG Gag TPOG T KATW otV 006vn, petaBaivovtag oTig
«PuBpiocelgy, emAéyovtag «IUOTNUA» KAl OTN  GUVEXELQ
«Anevepyomnoinon».

1.7 BaBpolAoyia npootaciag IP

To €€umvo poAdL Hero 2 éxel BaBpoloyia mpootaociag IP68 o
YAUKO vEPO.

Artortoinon €uBuvVNG mapoho nou Slabétel mpootaoia IP68, Sev
ouviotdtat n mapatetapévn enadn pe vepd f n xprion Tou oe
0GoUuVEG 1) atpoAoutpa. Agv ouviotdral to KoAUpTL otn Bdhacoa
1 o€ Tuoiveg (YAukoU i aApupol vepou). € mepintwon enadng,
EeMAUVETE TO POAOL pE YAUKO VEPO Kol OTEYVWOTE TO. EQv To poAdL
SLabétel Aettoupyia AMOGTPAYYLONG, EVEPYOTIOLHOTE TNV HETA TO
E€mupa.

2. Apxikr pUBon
2.1 Ajn g edappoyic
H edappoyn mou eivaw cupBortr pe to Eunvo poAdL Hero 2 givaw n
KSIX Plus. Yrépxouv 81apopot TpomoL yia va v KateBAoeTe:
e Tatjote 5w yla va kateBdoete tv epappoyr KSIX Plus
amné 1o Google Play rj 1o App Store.

P> Google Play

Download on the

« App Store

KSIX

e Mrnopeite eniong va katepdoete tnv epappoyn anevbeiag
TAnktpoAoywvrag "KSIX Plus" otnv avalitnon tou Google
Play rj tou App Store.

e EdQv yla kamolo A6yo autr n edappoyr) dev Aettoupyetl,
Hropeite eniong va xpnoLponotoete Ty epappoyr DaFit.

2.2 Eyypadr omnv edpappoyi

1. Avoi€te v epappoyr) Kat arodexTeite TOUG OPouG Xprione.

2. ETué€Te TNV IEPLOXT 0O,

3. Ztnv 0Bovn eyypadrig, ouvdebeite pe Tov Aoyaplacpo oag
Google, Apple, To email oag fj cuvexiote xwpig va cuvSeDeite.

4. 3TN OUVEXELQ, CUMITANPWOTE TaL CTOLXELQ IOV {nToUVTAL 0TV
evoTnTa «Mpoowrikég mMnpodopiesy.

‘Otav olokAnpwoete v eyypadr], Hropeite va apxioete va
xpnotpornoteite v edappoyr. BeBatwbeite otL €xete anodeytel
Oheg TIG amautoUpeves ddeleg ya va e§aododioete ™ BEATotn
Aettoupyla Kot va WMOPEite Vo XPNOLMOTOUOETE OAeG Tig


https://apps.apple.com/pe/app/ksix-plus/id6749923188
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.band.myapp.ksix.plus&pcampaignid=web_share

Aettoupyiec.

2.3 20%evén ouvokevwv i0S / Android

TNa va ouvBéoete o Hero 2, evepyorotriote ipwta to Bluetooth®
Tou smartphone co.

3t ouvéxela, ouvdeDeite oty edappoyn KSIX Plus kat petapeite
oTNV EVOTNTA «ZUCKEVEGH, TIOU BplokeTal oTo Tpito elkoviSio oto
Kétw pépog. Natqote «MpooBikn cuokeurie» kat emAéETe «KSIX
Hero 2» and m Alota.

Amnodexteite To prjvupa oculeugng mou Ba epdavioTel 6To PoASL Kat
TAPAXWPFHOTE OAEG TLG AMALTOVHEVES ASELEG.

2.4 Avtipstwmnion npofAnpatwv

- EQv n epappoyr| S&v EVIOTUOEL T CUCKEUT, QIIEVEPYOTIOU|OTE TO
POAGL KaL EVEPYOTIOLAOTE TO §avd.

- EQv n ouokeun ouvSEetal Kat amoouvSEeTal ypriyopa, evbExetat
Va UTLAPYEL EUTOBIO 1) TLAPEUPBOAES (TL.X. LETOANKA KOOHAHATA).

- Edv Aettoupyieg 6mwe n Siaxeipion kKAfjoewv dev Aettoupyolv
owotd, eéy§te otg pubpioetg tou smartphone edv to poAdL ivat
owotd ouvSedepévo.

- EQv to mpdPAnpa mapapével, Staypdte Tn CUOKEUR amd To
Bluetooth® tou smartphone («MapdAewpn ouoKeUAGH) KoL
enavaldBete ) oVTevEn.

- E4v n ouokeur Sev dpoptilel, KaBapioTe MPOCEKTIKG TLG EMadES
doptiong, Kabwe eviéxeTaL va eival BpWHLKEG 1} 0§ELSWHEVEG.

3. Xprion Kat Aettoupyieg

Eivaw amapaitnto va oanodexteite OAeg g adeteg mouv Inta n
edappoyry ywa va efacdohioete ™ PéAtotn Aettoupyia Tou
£€untvou poloylov. BeBauwBeite emiong Ot €xeTe evepyomolioeL
otV epappoy OAeq TG Aettoupyieq Tou  Bélete  va
XPNOLHOTIOL OETE.

3.1 [l va mhonyndzeite 6To £§umvo poAdu

H xprjom tov Hero 2 givat oA oA kat Staiodntuey. Mmopeite
va mepmynOeite oe OAeg TIG Aertovpyieg Tov, cUPOVTAG TO
8dxTuAG oG otV 006V Y ypifyopn TpdoPaon ota Stdpopa
pevov kat epyaheio:

e IUpe TPOG TA APLOTEP Yix va aTOKTHOELS TipOoBaon
oe £va ypiiyopo pevod pe puBpicels yra v vyeia, ™
SpaocmmpoTTa, TOV UTIVO KAl TOV Kalpd.

e XUpe mpog Ta Sefld v va Seg TG teAevtaleg
epappoyés mov €xelg xpnotpomowjoet. Av oVpelg §vo
@opég Tpog auvt) Ty katedBuvon, Ba Ppels dAeg TG
gpappoyés mov mephapfdvovtal oto £EuTvo poAdL.

. Eups TPOG TA KAT® Yia v leg TPAKTIKEG Asltoupvlsg
Omws Asrtovpyla €& ! pYELXS, pupn
Aettovpyla, omTikd oTULA TUU KUpLov pevol, pvbpion
PWTEWOTNTAG, PaKd Kat GAAeg puBpioels.

e XUpe mpog Ta MAvew yw va Seg edomounjoelg amd
@appoyés, avamdvtnTeg  KAJoELG, pnVOpATE  Kat
el§omouoels.

Mmnopeite emiong va mepmynbeite oto €Eumvo  poAdt
XPTNOLHOTIOLOVTAG TO TIAXIVG KOUPTH. ATAMG TEPLOTPEYTE TO Yiar
va petakwnBeite ota pevov.

3.2 AN\ayr} Tou Kavtpdv Tou poAoylod
Mmnopeite va alAdgete v 0ym Tov smartwatch Hero 2 pe
T£00EPLG TPOTIOUG:

* Ano tg pubpiceLs Tou poAoylol: CUPE TPOG TA KATW 0TV
KOp 006VN Kat preg oto «Kavrpdv poroyod» yua va
ETUAEEELS EVOL KQVTPAY.

o Am6 TO TAgupké kouvpmi: mepOTPEPTE TO KOLpT



EMAOYNS

e And mv kUpLa 086vn: KPOTHOTE MATNpEVN TV 086vN yla
HEPLKA SEVTEPOAENTA KA CUPETE MPOG TA APLOTEPAL 1) TIPOG
Ta Se€Ld yla va eTtlé€ete HeTagD TwV SLABESILWY ETUAOYWV.

e Ané v edappoyn KSIX Plus: otV evotta tng oUOKEUNS,
Jneite oto «Fondo de pantalla» (Tanetoapta) yia va Seite
ekatoviddeg  emAoyés. O koteBaocpéveg  006veg
edpappdlovral autdpata Kat arnodnkedovial oTo poAdL.

3.3 KAfoelg

To Hero 2 oag EMLTPENEL VAL TIPAYHUATOTOLELTE, va AapBAveTe, va
QMAVTATE KAt Vo amoppintete KAOELG XAPN OTO EVOWHATWHEVO
HIKpOPwWVO Ka nxeio.

3.3.1 AqYn, anavinon ko artdppdn KARoEWV

MpEmeL va €XETE EVEPYOTIOLOEL TG ELSOTIOU|OELG KAOEWVY Lo va
g AapBdvete. Otav épxetal pa kAfon, auty epdaviletal otnv
0006vn Kat To poAdL nxet i Soveitat.

MNotriote to MPAOIVO €LKOVISIO yla v QaVTAOETE 1 TO KOKKWO
£1KovibLo yLa va amoppiete tnv kKAfon. EGv anavtroete, pnopeite
V. TEPHATIOETE TNV KAON TATWVTAG TO KOKKWO ekovidlo. Edv
anoppiete v KAjon, Ba epdaviotel pwa edomnoinon yla tv
xapévn kKAfon.

Edv n Aettoupyia etoepxopevng kKAong Sev eivat evepyornotnpévn,
T0 poAdL Ba epdavicel povo v edomnoinon, xwpig Sévnon n
NXNTUKS orpa.

3.3.2 Npayparonoinon KARCEWV
Yndpxouv TPELG EMAOVEG yia TNV Tpaypatonoinon KAoEwy Kat
Oheg Bpiokovtat oty evotnta «TnAédwvor:

e KAjon og enadn: To £unvo poAdL Hero 2 oag eMLTpémneL va
KoAéoETE TG enadés mou eivar anoBnkeupéveg oto
smartphone oag. Na va cuyxpovicete TG enadés pe to
£EuTvo pOAOL, UMOPEiTE va TO KAveTe amd v edappoyn
KSIX Plus. MOALg aroBnkeutolv oto unopevol «Emadégy,
EMAEETE TLG KAL TTATOTE TO ELKOVISI0 TOU TNAEdWVOU.

e MANKTPOAGYLO: MTTOPEiTE EMIONG VO TIPAYHOTOTOU|CETE
KA\joelg oy evomta  «KMjon».  MOA  pmeite,
TIANKTPOAOYI OTE TOUG apLBOUG TNG EMAPIG KOL TIATHOTE TO
ewovidlo tou wAedpwvou. Na va Slaypdpete toug
aplBHoUG ToU EXETE KAAEOEL MEKPL TWPQ, TATHOTE TO
KOKKLVO etkovidlo.

o Kataypadn kAfoswv: and mv idla Aettoupyia tou §unvou
pohoylov, pia and TG emhoyeg Tou Ba epdaviotel eivat n
evotnta «Tehevutaieg KAAoEeLg». Matriote Mvw TG yia va
anoktioete pooBaon Kat va Seite OAeg TG KAOELG TIOU
£XETE TPAYMATOTOLAOEL, AABEL kau Xdoel. Matiote Mavw
otov aplOpd tnAedpwvou/enadrh Kal HETG TAVW OTO
£1KOVIBL0 TOU TNAEGWVOU YL VO TPAYHATOMOLAGETE TV
kAfjon.

3.4 ElSonoujoelg

To poldL epdavilet eldonotioels anod edpappoyég onwg WhatsApp,
Gmail, Instagram, Twitter, LinkedIn 1j Facebook. MNa va g Seite,
OUPETE MPOG Tt KATW TTNV KOpLa 006vn.

3.5 BonBoi dwvrig

To Hero 2 eivar oupBatd pe BonBolg dwvrig. Mo va toug
puBpioete, BeBatwbdeite dTL €xeTe ouoyeTioel To PoAdL pe TO
smartphone cag péow TG e@appoyns KSIX Plus kat 6Tt éxete
TapaxwprjoeL OAeG TIG amapaitntes G8eteg oV EQappoy.
MetaBeite and to KUPLO PeEVOU ATWVTAG TO WITAE/HOB ElKOVISLO
Tou BonBou pwvrig.



3.6 Chat GPT

To é€§umvo poAdt Hero 2 epAapfavel evowpatwpévo ChatGPT,
emTpémovVTas oag va AapBdvete ypfiyopes kat akpiBeis
amavtioels avd Tdoo oTrypr. Fa va xpnotpomooete auti| Tn
Aertovpyia, petaBeite 0To KUpLO peEVOD kaL eTAEETE TO ekOViSLO
ChatGPT. MOAig evepyomomnOel, pmopeite vo KAVETE EPWTHOELS,
va peta@pdoete kelpevo 1) va AdBete BoriBeia yia kabnpepvég
epyaoies amevbeiag amd To £EuTvo poAdL oag. BeBatweite ot
1 ouokeLt oag givat cuvSedepévn e To smartphone oG kat 6TL
gxouv xopnynBel OAeg o amatodpeves el yiar va
ekaopatiotel n PéATioTn amdSoo).

3.7 EAeyX0G HOUGLKAG

To é€umnvo poAdL eplhapBavel éva epyaleio EAEYXOU HOUGLKAG.
MetaBeite 6T0 KUPLO HEVOU KL TTATHOTE TO ELKOVISLO TNG LOUGLKIG
votag vyl va eléyete v avamapaywyr. Asttoupyel pe
ebappoyeg onwg Spotify, Apple Music fj YouTube.

MOALG preite, OTAOTE TO ELKOVIS L0 avamapaywyng/malong ylava
EEKWVAOETE 1} VO OTOUATAOETE TN HOUOLKN KAl XPNOLUOTIOLAOTE Ta
B€AN yLa va petaBeite 0TO TPONYOUHEVO 1} OTO EMOHEVO TPaYOULSL.
Mropeite eniong va pubpioete tnv €vtaon tou fAxou aneubeiag
and authv v 0Bovn. MatioTte T0 ELKOVISLO NG CUOKEURG OTO
endvw pépog yla va eruhé§ete av o fxog Ba avanapdystal oto
smartphone fj oto poAdt.

Mropeite emniong va anoktioete npdopaon og autr tn Aettoupyia
and To pevou ypriyopng mpdoBacng, oupoveag pog ta SefLd otnv
KUpLa 086vN.

3.8 TnAexelpLoTipLo KApepag

To Hero 2 emupémnel tv anog Hévn AN pwtoypadLiv pe
™MV Kapepa tou smartphone. Avoite tv edappoyr KSIX Plus,
HeTaBeite 0TNV KAPTEN TNG CUOKEUNG Ko ETUAEETE «IKAVEAAN».
Edv to poAdL éxeL ouvSebel owotd, Ba epdaviotel n dienadn g
Kapepag. TomoBetiote to Kwntd Aédwvo oto onpeio mou
EMBUUELTE KO TIOTAOTE TO ELKOVISLO TNG KAUEPAG OTO POASL YLOL VOt
Tpaprfete tn dwroypadia.

3.9 AvaZitnon thAedivou

To é€unvo poAdL Hero 2 SlaBétel pua Aettoupyia yia tnv evpeon
Tou MAedwvou. Na va Bpeite To smartphone oag, uneite oto
KUPLO MEVOU Kal TOTAOTE TO WIAE €lKOViSlo Tou pavidp. Itn
ouvéxela, emAéEte <EvapEn avalftnong» kat To thAépwvo Ba
ekmépPEL Evav Nxo.

3.10 Nouyvidia
To Hero 2 mepAapPdvet 4 Brvteomaiyvidia: Young Bird, Hamster,
Battleship kat 2048.

3.11 ANAeg Aettoupyieg

To Hero 2 nepthapBdvet mpooBeteg Aettoupyieg Omwg Eunvntrpy,
aplOpopnxavr, XPOVOHETPO, XPOVOBLOKOMTN, Kalpd, QOKAOELG
avarvorg kat unevBupioeL yia kabLotikn {wn.

4. Yyeia
‘O\a ta otoxeia o epdavilovtal o€ QUTH TNV EVOTNTA, UNOPELTE
va ta oupBouleuteite kat otnv edappoyn KSIX Plus.

4.1 ABAfjpata

To Hero 2 emutpénel tnv mapakoAouBnon pLag eupeiag YKAUag
aBAnpdtwv. MetaBeite 0To KUPLO HEVOU KA TTATHOTE TO OPTOKOAL
£lkoviSlo pe to Aeuko avBpwrdkt. Ekel Ba Bpeite Spactnpiotnteg
oOnwe tpéftpo, modnhaoia, WUMAOKeT, moSoodaipo, melomopia,
€AeVOEPN TIPOTOVNON KA TIOAAEG GANEG.

EnAé€te 10 @BAnpa mou emBUpEitE vl va §EKWAOETE TNV



napakoAouOnon. Oa epdavioTolV Ta SESOHEVO OE TPAYHOTIKO
XPOvo: KapSlakog pubuds, Prparta, Bepuibeq kat Sidpketa g
ouvedplag. AuTEG oL TLéG propel va Stadépouv avdhoya pe tn
Spaotnpotnta. Mnopeite eniong va anoktioete npoéoBacn oe
auth ™ Aettoupyia ané to pevou ypriyopng npdopaong.

4.2 NapakolovBnon Spaoctnpiétntag

To Hero 2 kataypddel autdpata ta Brpatd oag, 1g Oepuideg nou
Kaite kol v amdotaon mou Staviete. MNa va Seite autd ta
Sebopéva, petapeite 0To KUPLO PHEVOU KL AT OTE TO ELKOVISIO e
TOUG KITPLVOUG, TIPAGLVOUG Kat KOKKWYOUG KUKAOUG. Mropeite
eniong va avoifete auth t Asttoupyia ard t HevoU ypriyopng
npoopaong.

4.3 NaApoypadog

To €€umvo poAdL mapakoAouBel autdpata tov Kapdlakd oag
PUBUO KaL 0OG EMITPENEL EMLONG VA TIPAYULATOTIOLELTE UETPHOELG
Katd mapayyehia. Ma va PETPAOETE TOV KapSlakd oag pubuo,
UIElTE OTO MEVOU « » KOl TIATAOTE TO ELKOVISLO ME TNV KOKKLVN
kapdLd. Metd and Alya SeutepdAenta, Ba epdaviotovv oL taApol
avd Aenttd otnv 08o6vn.

4.4 MeTpnTiig KOPESHOU 0§UYGVOU OTO aipa

To Hero 2 oog EMUTPENEL VO UETPHOETE QMECH Ta EMMESa
KopeopoU ofuydvou oto aipa oag. Ma vo To KAVETE auTd,
HETAPEiTE OTO KUPLO HEVOU KAl TATAOTE TO EKOVISLO «SpO2».
Meivete akivntol katd m StdpkeLa TG pETpNonG. Metd and Alya
SeutepOAenTa, oL TLEG Ba epdaviotouv oty 086vn.

4.5 NapakoAovBnon vnvou

To é€unvo poASL avaAVEL Tov UTvo 6o Kot Epdavilel oTaTtoTkd
OTOLXELQ OXETIKA HE T OUVOMK SLAPKELXL KOL TV TIOLOTNTA TOU
Unvou. MNa va ta Seite, petapeite 0To KOPLO PEVOU KOl MATHOTE TO
ewkoviblo «Ymvogr. H edappoyn KSIX Plus mapéxet o Aemtopepeic
mAnpodopieg: cuvolkr Stdpketa Unvou, pacelg vrvou (Babug,
ehadpUg kat §UTviog UTvVog), Kabwg kat eBSopasdiaia kat pnviaio
apxeta.

4.6 Eppnvoppoikog KOKAOG

H edappoyn KSIX Plus ool emtpénel va pubpicelg unevBupioelg
ToU oXetilovtal HE TOV EUUNVOPPOIKG cou KUKAO. Elcdyete
Sedopéva Oomwg TN Sidpketa tou kUKAou, T Stdpkela TG
EPUNVOPPOLAG KL EEATOHIKEUHEVEG ELSOTIOLNOELG. H edappoyr Ba
epdavicel £va NUEPOAGYLO UE TLG KOTAXWPNHEVEG TAANPOdOPLES.
Edv evepyornotioeig tig unevBupioelg, Oa epdavilovrat eniong oto
POASL. Ma va TIG SELG, WIMEG OTO KUPLO MEVOU Kat MAETNOE TO
elkovibio «MapakorolBnon KOKAOU».

4.7 YnevOOpon yia kaBotik {wn

H edappoyry KSIX Plus oag enutpénel va pubpioete unevBupioetg
yia kabwotkn {wry, kabopilovtag tnv wpa mou BéAete va givat
EVEPYEG KaL TN ouxvoTnTa (KABe wpa, KABE 2 WPEG, KABE 3 WPEE...).
Ou elbomotfjoel; mou  €xete puBpioel otnv  edappoyr Ba
epdavilovrat oto £§unvo poAdL oag oto SLEoTNUA TOU E€XETE
opioet.

5. Pitpa arntoAAayng

1. Ta SeSopéva KAPSLOKAG CUXVOTNTAG KAL APTNPLOKAG TLESNG TOU
£€uTtvou poloylol Sev TIPEMEL VoL xpnoLpoTolouvtaL wg Baon Lo
€ LaTpikr ) Stay WK anodaon.

2. MOvo EEELSIKEUHEVO LATPLKO TIPOOWTIKG UMOPEL Ve SLayVWOEL
Kat va Bepaneloel kapSlayyelakés MaBRoeLg Kat TpoPAfpoTa
UTEPTAONG. ETUKOWVWVHOTE E TO LATPLKO 0O KEVTPO yia val AdBeTe
LTPIKA  YVWHATEUON  Kkat v autoBepamelecte A




QUTOBLAYLYVWOKEDTE.

3. Ta edopéva KapSLaKr§ UXVOTNTAG KAl apTNPLAKAG Teong Tou
gEurtvou  poloylol  evBéxetal va pnv  elvat  akpBr  Adyw
nopayovtwy  Onwg  TopePPoAég  oto  ofjpa, AavBaoupévn
TOMOBETNON TNG OCUCKEUNG 1 METEWPONOYLKEG 1 PUCLOAOYLKEG
oAayEG.

4. Mnv xpnotponoteite ta SeSopéva tou €§unvou poAoylol yia va
TPOTIOTIOLAOETE TN BAPUAKEVTIKY aywyr A tn Bepameia oag.
AkolouBricte TG odnyieg mou ocag mapéxovtar  amd
£§0UCLOBOTNHEVO LATPLKO TIPOCWTILKS.

5. Aev pépoupie kapia euBUvn yia TNV avakpiBela Twv napandvw
TAnpodoplwv, oute avohapBdvoupe kapia gvBlvn ya TG
OUVETELEG TNG XPNONG TWV €V Adyw TIANPOGOpLWV.

6. LUOGTHOELS Yl TNV QO@GAELR, T1) GUVTIPNON Kat T0)

xpmon
AwaBdote 6Aa ta Tapexdpeva Eyypapa Kat Tig odnyles mpw
PO OETE TO TIPOIOV. Xpn oL {te povo etaptipata

oL elva oupBartd pe To TPoidy. Kabapilere Taktikd To Tipoiov
pe éva oteyvd mavi. Befawwbeite OTL To TpoidV  elvar
QamooLVSESEPEVO 1) ATIEVEPYOTIOMUEVO KATH TOV KaBapilopd.
Awatnpeite Ti¢ BUpeg KAl TOUG GUVSETIPEG TOL TPOIOVTOG
KkaBapovs kat amaaypévous amd okGvn kat akabapoties, hote
va  efaopadiletat N owot) oOvdeon. Amo@Uyete va
TpokaAéoeTe {nud 6To TPoidy. My aokeite vtepBoAwk mieon
OE OTIOOSNTIOTE PEPOG TOL TPOIOVTOG. ATOPUYETE KPOUOELS Kot
TITWOELS TIOL B PTopov oAV VX TPOKAAECOUV JNd 0T TIPOidV.
Edv to Tpoidv Stabétet kakadd1o, pmyv to Avyilete 1f tpapdte pe
vmepPorucyy Ovapn, y va anogiyete ™ @Bopd Tov. Mnv
ekBéTeTE TO TPOIOV 08 LYMAGTEPO eminmeSo vypaosiag amd avtd
Yy to omoio éxet oxeSiaotei. Eav to mpoidv eivat avBektukd ota
VYPA&, EEMAVVETE TO pe KaBAPO VEPO KA CTEYVMOTE TO PETA ATIO
KkdBe BUBLoN 1 xprion o€ vyp&. ATOBNKEVETE TIAVTA TO TIPOLOV
oe Epod pépos, pakpld amd vypaoia. Kpatjote to mpoiov
HaKpLd amd eV@AEKTA VAKG Kot pnv 1o ekBETETE 08 PWTIE,
Tmyés OeppdTnTag 1 akpaies Beppokpaocies. ‘Otav Sev to
XPNOLUOTIOLEITE, ATTOOVVSESTE TO TPOIOV Kal aToBNKEVOTE TO
oe kabapo, ENpo pépog, pakpid amd vypaoia kat Bpwid. Edv
elo£ABeL vepd oTO TPOiGY, aMOCLVSECTE TO apécwG ATO
omowSnmoTe TNYY TPoodoaciag 1) cuckevy oTnv ool eivat
ouvdedepivo. Mnv xpnotpotote{te o TPOIOV yLa omotovdoTe
dA\o okomd eKTOG amd auTOV ya Tov omoio £xel oxeSIAOTEL.
Mnv xpnotpomoleite T0 TPOIOV €4V TAPATNPHOETE 0pATH
glattdpata. Mnv avolyete, amocuvappodoyeite 1) emiyetpeite
Vo ETIOKEVAOETE TO TIPOIOV poOVoL Gag. AUTEG oL evépyeleg
akvp®vouy TNV gyyvnon. Kpatijote to mpoidv pakpid amd
TIaLSLd. AVAKUKAGDOTE TO TIPOIGY GUPPWVA [LE TOUG TOTILKOUG
TepBarlovticols kavoves Kat kavoviopovs. Eav to mpoidv
TepAapBdvel pratapia, SletnprioTte MY KatdoTaon QopTIoNG
peTagd 20% kat 80% TNG XwPNTIKOTNTAS TG Vi va Statnprjoete
™ Sudpkera {wig Tng pmatapiag.

7. Nopukn) onpeioon
H Atlantis Internacional, S.L. SnAdveL 0Tt To TIPOIGY

QUTO GUHHOPPOVETAL HE TIS BAOIKEG ATALTOELS
Kat oToleoSNToTe GAAES LOXVOVOES 1] VTIOXPEWTIKES SaTdEels
™G 08nyiag 2014/53/EE. Ot Aettoupyies kat Ta xapakpLoTike
oL TEPLYpApovTal ot auTd To eyxewpidio Paoilovrar oe
Sokupég Tou Siedrxbnoav amd v Atlantis Internacional, S.L.
Efvat evBvn tov xprjot va emibewprjost ko va emainOevoet
To TPoidv kath TV ayoph. H Atlantis Internacional S.L.
amomote{tat kdOe eVOVVY Yl OTIOLASNYTIOTE TPOOWTIKT, VALKT 1)
owkovopkl (g, 1 omowadnmote BA&PN ot cuokevy oag, ToOL
TIPOKVTITEL aTd akat&AANAN xprion, katdypnon 1) Aavbaouévn



EYKATAOTAON TOU TPOi6vTog. Ou dpot ™G eyydmong eivat
Swabéouor  otn  SevBuvon  ksixmobile.com/warranty.  Ta
TOTOTOMTIKE  CUPPOPPwonNG  CE  eivar  Swbéopa  otn
StevBuvon ksixmobile.com/CE.

8. AmOppuPm TMAEKTPIKOV KAl MAEKTPOVIKOD
E efomAlopov

‘OA&G OL GUOKEVES TIOL PEPOLY AUTO TO GUUPOAO
mmmm TCEWOHOUVTAL ¢ amOBAnTa NAekTpKol Kt
nAgktpovikol egomAopoV (AHHE) cVppwva pe Ty
o8nyla 2012/19/EE kot mipémel v amoppimrovrat Eexwplotd oe
katdAnAo onpeio cvAdoyig. Mnv ta amoppintete padi pe ta
otklakd amoppippata. Edv 1) cuokeun xpnotpootel pratapieg,
auTég TpEmeL va apaipeBoly kat va katateBolv oe e18tkd
onpeio cuMoyng. Edv ot pratapies Sev elvar agpaipodpeveg,
UNV ETUXEPTOETE VX TIS apaipéoeTe. AuTo Tipémet va yivel amd
ekeldikevpévo  emayyeApatia. H Eexwplot) amoppupm  kat
avakVKAwoT GLUBEALOLY 0TN SLTPNOT TWV PUOKAOV TIOPWVY
kat omv mpoAnYn Twv emPraBdv  EmTTOOEWY oTV
avBpmmvn vyela kat To TEPREAIOV oV B propovoav va
TpokOPouV amd TV akatéAAnAn améppufm. H tehk tipn
QUTOY TOV TPOTBVTOG TIEPAAPAVEL TO KOGTOG TIEPLBOANOVTIKT]G
Suaxelplong ywxo mv opbn emegepyacia twv mapaydpevov
amoBAjtwy. ['a TeplocdTepes TANPOPOpLES, ETUKOWVOVIOTE pE
Tov TpopnBevt| oag 1 TG ToTkés apxés Swxelpiong
amoBAfTwy.

KSIX

ROMANESTE - MANUAL DE UTILIZARE
CEAS INTELIGENT HERO 2 — BXSW36N

1. Caracteristici

1.1 Specificatii tehnice

Ecran: IPS de 1,76 inci

Material ecran: sticld temperatd

Dimensiuni ceas: 4.97 x 4.78 x 1.45 cm

Greutate: 82,7 g

Material carcasa: Aliaj de zinc, ABS si PC

Material curea: silicon si catarama metalica

Latimea curelei: 24 mm

Baterie: 380 mAh

Durata bateriei: pana la 5 zile

Timp de incarcare: 2 ore

Frecventa tensiunii: 5V/0.5A

Interval de frecventa wireless: 2402-2480 MHz

Putere maxima transmisa in intervale de frecventa:

6 dBm

Grad de protectie: IP68

Limbi ale sistemului de operare: engleza, spaniold, franceza si alte
20 limbi suplimentare

Aplicatie compatibild: KSIX Plus si DaFit

Compatibilitate: Android 6.0 /i0S 9.0 si versiuni ulterioare

Limbi ale aplicatiei: englezd, chinezd, japonezd, coreeand,
germana, franceza, spaniold, araba, rusd, chineza traditionala,
ucraineand, italiand, portugheza, olandeza, poloneza, suedezd,



finlandeza, danezd, norvegiana, maghiara, cehd, bulgard, romana,
slovacd, letond, indoneziand, thailandeza, turcd, vietnameza, hindi,
pastund, slovend, croatd, greacd, ebraicd, malaysiand, sarba, azerd,
bengalezd, mongold, persana, uzbeca.

1.2 Continutul cutiei

1 x Ceas inteligent

1 x Cablu de incdrcare USB-A cu bazd magnetica (50 cm)
1 x Curele magnetice (24 mm)

1 x Manual de utilizare

1.3 Parti ale produsului

1. Ecran

2. Buton lateral

3. Contacte de incércare
4. Senzori

1.4 Cum se monteaz si se demonteazd curelele
Curelele Hero 2 sunt interschimbabile. Cureaua scurta trebuie
atasatd in fanta superioard a ecranului, iar cureaua lungd in fanta
inferioara. Dacd sunt instalate incorect, sistemul de insertie ar
putea fi deteriorat ireversibil.
e Pentru ascoate o curea: tineti cureaua, glisati stiftul metalic
spre interior si scoateti-o cu atentie.
e Pentru a atasa o curea: introduceti mai intdi unul dintre
capetele stiftului in fanta. Apoi, glisati celdlalt capat in
interior si eliberati stiftul pentru a se fixa in pozitie.

1.5 Iincircare

Tnainte de a utiliza ceasul pentru prima dati, incarcati-l complet.
Timpul deincédrcare al Hero 2 este de aproximativ 2 ore, iar bateria
poate dura pand la 7 zile, in functie de utilizare.

Utilizati cablul USB-A de 50 cm cu baza de incdrcare magnetica
inclus in cutie. Conectati USB-A la un adaptor de alimentare, un
port de computer sau o baterie externd si asigurati-va ca baza
magnetica este fixata corect pe partea din spate a ceasului.

1.6 Pornire/oprire

Pentru a porni ceasul inteligent, tine apasat butonul lateral timp de
5 secunde.

Pentru a-l opri, tine apasat acelasi buton timp de 3 secunde si, cand
apar cele doud pictograme, apasa pe cea din dreapta (pictograma
albastrd) pentru a confirma oprirea.
De asemenea, puteti opri ceasul inteligent glisand degetul in jos pe
ecran, accesand “Setari”, selectand “Sistem” si apoi “Oprire”.

1.7 Clasificare de protectie IP

Ceasul inteligent Hero 2 are o clasificare de protectie IP68 in apa
dulce.

Declinare de responsabilitate: desi ceasul are protectie IP68, nu se
recomanda expunerea prelungitd la apa sau utilizarea acestuia in
saune sau bai de aburi. Nu se recomanda inotul in mare sau in



piscine (cu apa dulce sau sirat3). in cazul expunerii la ap3, clatiti
ceasul cu apa dulce si uscati-l. Daca ceasul are functie de drenaj,
activati-o dupa clatire.

2. Configurare initiald
2.1 Descarcarea aplicatiei
Aplicatia compatibild cu ceasul inteligent Hero 2 este KSIX Plus.
Exista mai multe moduri de a o descarca:
e Apdsati aici pentru a descdrca aplicatia KSIX Plus din Google
Play sau App Store.

GETITON

P> Google Play

« App Store

e De asemenea, puteti descarca aplicatia direct introducand
“KSIX Plus” in motorul de ciutare Google Play sau App
Store.

e Daca, din orice motiv, aceasta aplicatie nu functioneaza,
poti utiliza si aplicatia DaFit.

2.2 inregistrarea in aplicatie

1. Accesati aplicatia si acceptati conditiile de utilizare.

2. Selectati regiunea dvs.

3. Tn ecranul de inregistrare, conecteazi-te cu contul tiu Google,
Apple, adresa ta de e-mail sau continua féra a te conecta.

4. Apoi, completeazd datele solicitate in sectiunea “Informatii
personale”.

Dupa finalizarea inregistrarii, puteti incepe sd utilizati aplicatia.
Asigurati-vd ca acceptati toate permisiunile solicitate pentru a
garanta o functionare optima si pentru a putea utiliza toate
functiile.

2.3 Asocierea dispozitivelor iOS / Android

Pentru a conecta Hero 2, activeazd mai intdi Bluetooth® pe
smartphone.

Apoi, conectati-vd la aplicatia KSIX Plus si accesati sectiunea
“Dispozitive”, situatd ca a treia pictograma in partea de jos. Apasati
pe “Adaugati dispozitiv” si selectati “KSIX Hero 2” din lista.
Acceptati mesajul de asociere care va aparea pe ceas si acordati
toate permisiunile solicitate.

2.4 Rezolvarea problemelor

- Dacd aplicatia nu gdseste dispozitivul, opriti ceasul si porniti- din
nou.

- Daca dispozitivul se conecteaza si se deconecteaza rapid, este
posibil sa existe o obstructie sau interferente (de exemplu, bijuterii
metalice).

- Daca functii precum gestionarea apelurilor nu functioneaza
corect, verificati in setarile smartphone-ului daca ceasul este cuplat
corect.

- Daca problema persista, stergeti dispozitivul din Bluetooth®-ul
smartphone-ului (“Omiteti dispozitivul”) si repetati asocierea.

- Daca dispozitivul nu se incarca, curatati cu atentie contactele de
incarcare, deoarece acestea ar putea fi murdare sau oxidate.

3. Utilizare si functii

Este esential sd acceptati toate permisiunile solicitate de aplicatie
pentru a asigura functionarea optimd a ceasului inteligent.
Asigurati-vd, de asemenea, cd activati in aplicatie toate functiile pe
care doriti sa le utilizati.


https://apps.apple.com/pe/app/ksix-plus/id6749923188
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.band.myapp.ksix.plus&pcampaignid=web_share

3.1 Cum sa navigati pe ceasul inteligent

Modul de utilizare al Hero 2 este foarte simplu si intuitiv. Poti
naviga prin toate functiile sale glisand degetul pe ecran pentru a
accesa rapid diferitele meniuri si instrumente:

e Glisati spre stanga pentru a accesa un meniu rapid cu setdri
pentru sanatate, activitate, somn si timp.

e Glisati spre dreapta pentru a vedea ultimele aplicatii pe care
le-ati utilizat. Daca glisati de doud ori in aceastd directie, veti
gasi toate aplicatiile incluse in ceasul inteligent.

e Glisati in jos pentru a vedea functii practice, cum ar fi modul
de economisire a energiei, modul silentios, stilul vizual al
meniului principal, controlul luminozitatii, lanterna si alte
setari.

e Glisati in sus pentru a vedea notificirile aplicatiilor,
apelurile pierdute, mesajele si alertele.

Poti naviga in ceasul inteligent si folosind butonul lateral. Pur si
simplu roteste-| pentru a derula prin meniuri.

3.2 Schimbarea cadranului ceasului

Puteti schimba cadranul Hero 2 in patru moduri:
e Din setarile ceasului: glisati in jos pe ecranul principal si

intratiin “Cadran ceas” pentru a selecta un cadran.

e Din butonul lateral: rotiti butonul cadranului.

ecranul principal: tine apasat ecranul cateva secunde si
gliseaza spre stanga sau dreapta pentru a alege dintre
optiunile disponibile.

« Din aplicatia KSIX Plus: in sectiunea dispozitivului, accesati
“Fundal” pentru a vedea sute de optiuni. Cadranele
descarcate se aplica automat si se salveazd pe ceas.

3.3 Apeluri
Hero 2 permite efectuarea, primirea, preluarea si respingerea
apelurilor datorita microfonului si difuzorului incorporate.

3.3.1 Primirea, rdspunsul si respingerea apelurilor

Trebuie sa aveti activatd optiunea de notificare a apelurilor pentru
a le putea primi. Cand primiti un apel, acesta va aparea pe ecran,
iar ceasul va suna sau va vibra.

Apasati pictograma verde pentru a raspunde sau pictograma rosie
pentru a respinge apelul. Daca raspundeti, puteti incheia apelul cu
pictograma rosie. Daca respingeti apelul, va aparea o notificare de
apel pierdut.

Dacd functia de apeluri primite nu este activata, ceasul va afisa
doar notificarea, fard vibratii sau semnal sonor.

3.3.2 Efectuarea apelurilor
Existd trei optiuni pentru efectuarea apelurilor si toate se afld in
sectiunea “Telefon”:

e Apelarea unui contact: ceasul inteligent Hero 2 va permite

sa apelati contactele stocate in smartphone. Pentru a
sincroniza contactele cu ceasul inteligent, puteti face acest
lucru din aplicatia KSIX Plus. Odatd stocate in submeniul
“Contacte”, selectati-le si apdsati pictograma telefonului.

e Tastaturd numerica: puteti efectua apeluri si din sectiunea
“Apelare”. Odata intrat, tastati numerele de contact si
apdsati pe pictograma telefonului. Pentru a sterge
numerele apelate pand in acel moment, apdsati pe
pictograma rosie.

Registrul de apeluri: din aceeasi functie a ceasului inteligent,
una dintre optiunile afisate este sectiunea “Ultimele
apeluri”. Apdsati pe ea pentru a accesa si a vedea toate



apelurile efectuate, primite si pierdute. Apasati pe numarul
de telefon/contact si apoi pe pictograma telefonului pentru
a efectua apelul.

3.4 Notificari

Ceasul afiseaza notificari de la aplicatii precum WhatsApp, Gmail,
Instagram, Twitter, LinkedIn sau Facebook. Pentru a le vizualiza,
glisati in jos pe ecranul principal.

3.5 Asistenti vocali

Hero 2 este compatibil cu asistentii vocali. Pentru a-i configura,
asigurd-te cd ai asociat ceasul cu smartphone-ul tdu prin
intermediul aplicatiei KSIX Plus si cd ai acordat toate permisiunile
necesare in aplicatie. Acceseazd din meniul principal apasand
pictograma albastra/violeta a asistentului vocal.

3.6 Chat GPT

Ceasul inteligent Hero 2 include ChatGPT integrat, permitandu-va
sd obtineti raspunsuri rapide si precise in orice moment. Pentru a
utiliza aceastd functie, accesati meniul principal si selectati
pictograma ChatGPT. Odatd activata, puteti pune intrebari, traduce
text sau obtine asistentd pentru sarcinile zilnice direct de pe ceasul
inteligent. Asigurati-va ca dispozitivul este conectat la smartphone
si ca toate permisiunile necesare au fost acordate pentru a asigura
o performanta optima.

3.7 Controlul muzici
Ceasul inteligent include un instrument de control al muzicii.
Accesati meniul principal si apdsati pictograma notei muzicale
pentru a controla redarea. Functioneaza cu aplicatii precum
Spotify, Apple Music sau YouTube.

Odats intrat, atingeti pictograma de redare/pauzd pentru a porni
sau opri muzica si utilizati sagetile pentru a trece la melodia
anterioard sau urmdtoare. De asemenea, puteti regla volumul
direct din acest ecran. Atingeti pictograma dispozitivului din partea
de sus pentru a alege dacd sunetul va fi redat pe smartphone sau
pe ceas.

De asemenea, puteti accesa aceasta functie din meniul de acces
rapid glisand spre dreapta pe ecranul principal.

3.8 Telecomanda camerei

Hero 2 permite declansarea de la distanta a camerei smartphone-
ului. Deschideti aplicatia KSIX Plus, accesati fila dispozitivului si
selectati “Declansator”. Daca ceasul este cuplat corect, va apdrea
interfata camerei. Asezati telefonul unde doriti si apasati
pictograma camerei de pe ceas pentru a face fotografia.

3.9 Cautare telefon

Ceasul inteligent Hero 2 are o functie pentru gasirea telefonului.
Pentru a gdsi smartphone-ul, accesati meniul principal si apasati
pictograma albastra a radarului. Apoi selectati “Incepeti ciutarea”
si telefonul va emite un sunet.

3.10 Jocuri
Hero 2 include 4 jocuri video: Young Bird, Hamster, Battleship si
2048.

3.11 Alte functii

Hero 2 include functii suplimentare, cum ar fi alarma, calculator,
cronometru, temporizator, vreme, exercitii de respiratie si
mementouri privind sedentarismul.

4. Sdnatate
Toate datele care apar in aceasta sectiune pot fi consultate si in



aplicatia KSIX Plus.

4.1 Sporturi

Hero 2 permite monitorizarea unei game largi de sporturi. Accesati
meniul principal si apasati pictograma portocalie cu o figurina alba.
Tn interior veti gisi activititi precum alergare, ciclism, baschet,
fotbal, drumetii, antrenament liber si multe altele.

Selectati sportul dorit pentru a incepe monitorizarea. Datele vor fi
afisate in timp real: ritmul cardiac, pasii, caloriile si durata sesiunii.
Aceste valori pot variain functie de activitate. De asemenea, puteti
accesa aceastd functie din meniul de acces rapid.

4.2 Monitor de activitate

Hero 2 inregistreazd automat pasii, caloriile arse si distanta
parcursd. Pentru a consulta aceste date, accesati meniul principal
si atingeti pictograma cu cercuri galbene, verzi si rosii. De
asemenea, puteti deschide aceastd functie din meniul de acces
rapid.

4.3 Pulsometru

Ceasul inteligent monitorizeaza automat ritmul cardiac si permite,
de asemenea, efectuarea de masuratori la cerere. Pentru a masura
ritmul cardiac, acceseaza meniul principal si atinge pictograma
inimii rosii. Dupd cateva secunde, pe ecran vor aparea bataile pe
minut.

4.4 Meditor de saturatie a oxigenului din sdnge

Hero 2 va permite sa masurati instantaneu nivelurile de saturatie a
oxigenului din sdnge. Pentru a face acest lucru, accesati meniul
principal si apdsati pictograma “Sp02”. Ramaneti nemiscat in
timpul mdsuratorii. Dupd cateva secunde, valorile vor apdrea pe
ecran.

4.5 Monitor de somn

Ceasul inteligent analizeaza odihna dvs. in timpul somnului si
afiseaza statistici privind durata totala si calitatea somnului. Pentru
a le consulta, accesati meniul principal si apasati pictograma
“Somn”. Aplicatia KSIX Plus oferad informatii mai detaliate: durata
totald a somnului, fazele somnului (adanc, usor si treaz), precum si
inregistrdri sdptamanale si lunare.

4.6 Ciclul menstrual

Aplicatia KSIX Plus vd permite sa configurati mementouri legate de
ciclul menstrual. Introduceti date precum durata ciclului, durata
menstruatiei si notificari personalizate. Aplicatia va afisa un
calendar cu informatiile inregistrate. Daca activati mementourile,
acestea vor apdrea si pe ceas. Pentru a le consulta, accesati meniul
principal si apasati pictograma “Urmarire ciclu”.

4.7 Memento sedentarism

Aplicatia KSIX Plus vd permite sa setati mementouri privind
sedentarismul, indicand ora la care doriti sa fie active si frecventa
(la fiecare ord, la fiecare 2 ore, la fiecare 3 ore...). Notificdrile
configurate in aplicatie vor aparea pe ceasul inteligent in intervalul
pe care l-ati definit.

5. Clauzé de exonerare

1. Datele privind frecventa cardiaca si tensiunea arteriald furnizate
de ceasul inteligent nu trebuie utilizate ca baza pentru niciun fel de
decizie medicala sau diagnostic.

2. Numai personalul medical calificat poate diagnostica si trata
bolile cardiovasculare si problemele de hipertensiune. Contactati
centrul medical pentru a obtine o opinie medicald si nu va tratati si
nu va diagnosticati singur.



3. Datele privind frecventa cardiaca si tensiunea arteriala furnizate
de ceasul inteligent pot fi inexacte din cauza unor factori precum
interferente de semnal, pozitionarea incorectd a dispozitivului sau
schimbari meteorologice sau fiziologice.

4. Nu utilizati datele de pe ceasul inteligent pentru a modifica
medicatia sau tratamentul medical. Urmati instructiunile furnizate
de personalul medical autorizat.

5. Nu ne asumdm responsabilitatea pentru inexactitatea
informatiilor prezentate si nu ne asumam nicio raspundere pentru
consecintele utilizarii acestor informatii.

6. ari privind si [ i si

Cititi toate documentatiile si instructiunile furnizate inainte de a
utiliza produsul. Utilizati numai accesorii compatibile cu produsul.
Curatati produsul in mod regulat cu o carpd uscata. Asigurati-va ca
produsul este deconectat sau oprit in timpul curatarii. Mentineti
porturile si conectorii produsului curati si fara praf si murdarie
pentru a asigura o conexiune corespunzatoare. Evitati deteriorarea
produsului. Nu aplicati o presiune excesivad asupra niciunei parti a
produsului. Evitati loviturile si caderile care ar putea deteriora
produsul. Daca produsul are un cablu, nu il indoiti si nu il trageti cu
fortd excesiva pentru a evita deteriorarea acestuia. Nu expuneti
produsul la un nivel de umiditate mai ridicat decat cel pentru care
a fost proiectat. Daca produsul este rezistent la lichide, clatiti- cu
apd proaspata si uscati-l dupa orice imersie sau utilizare in lichide.
Depozitati intotdeauna produsul fintr-un loc uscat, ferit de
umiditate. Tineti produsul departe de materiale inflamabile si nu il
expuneti la foc, surse de cildura sau temperaturi extreme. Cand nu
il utilizati, deconectati produsul si depozitati-l intr-un loc curat si
uscat, ferit de umiditate si murddrie. Dacd apa patrunde in produs,
deconectati-l imediat de la orice sursa de alimentare sau dispozitiv
la care este conectat. Nu utilizati produsul in alt scop decat cel
pentru care a fost proiectat. Nu utilizati produsul dacd observati
defecte vizibile. Nu deschideti, nu dezasamblati si nu incercati sa
reparati produsul singur. Aceste actiuni invalideazd garantia.
Pastrati produsul la indemana copiilor. Reciclati produsul in
conformitate cu normele si reglementdrile locale de mediu. Daca
produsulinclude o baterie, mentineti starea de incarcare intre 20%
si 80% din capacitatea sa pentru a prelungi durata de viata
bateriei.

7. Notificare legald
Atlantis Internacional, S.L. declard c3 acest produs

respectd cerintele esentiale si orice alte dispozitii
aplicabile sau obligatorii ale Directivei 2014/53/UE. Functiile si
caracteristicile descrise in acest manual se bazeaza pe testele
efectuate de Atlantis Internacional, S.L. Este responsabilitatea
utilizatorului sd inspecteze si sa verifice produsul la momentul
achizitiei. Atlantis Internacional S.L. declind orice raspundere
pentru orice daune personale, materiale sau financiare sau orice
daune aduse dispozitivului dvs., rezultate din utilizarea
necorespunzatoare, abuzul sau instalarea incorecta a produsului.
Conditiile de garantie sunt disponibile la ksixmobile.com/warranty.
Certificatele de conformitate CE pot fi accesate la
ksixmobile.com/CE.

8. Elimi i electrice si
Toate dispozitivele care poarta acest simbol sunt
clasificate ca deseuri de echipamente electrice si
mmmmm  clectronice (DEEE) in conformitate cu Directiva
2012/19/UE si trebuie eliminate separat la un punct
de colectare adecvat. Nu le aruncati impreuna cu deseurile
menajere. Dacd dispozitivul utilizeazd baterii, acestea trebuie
scoase si depuse la un punct de colectare specific. Daca bateriile nu




pot fi scoase, nu incercati s le extrageti; acest lucru trebuie facut
de un profesionist calificat. Eliminarea separata si reciclarea
contribuie la conservarea resurselor naturale si la prevenirea
efectelor nocive asupra sdndtatii umane si a mediului care ar putea
rezulta din eliminarea incorectd. Pretul final al acestui produs
include  costul  gestiondrii  mediului  pentru tratarea
corespunzdtoare a deseurilor generate. Pentru mai multe
informatii, va rugam s contactati furnizorul sau autoritatile locale
de gestionare a deseurilor.

KSIX

POLSKI - INSTRUKCJA OBStUGI
INTELIGENTNY ZEGAREK HERO 2 — BXSW36N

1. Cechy

1.1 Dane techniczne

Wyswietlacz: IPS 1,76 cala

Materiat ekranu: szkto hartowane

Wymiary zegarka: 4.97 x 4.78 x 1.45 cm

Waga: 82,7 g

Materiat obudowy: Stop cynku, ABS i PC

Materiat paska: silikon i metalowa klamra

Szerokos¢ paska: 24 mm

Bateria: 380 mAh

Zywotnos¢ baterii: do 5 dni

Czas tadowania: 2 godziny

Napiecie: 5V/0.5A

Zakres czestotliwosci bezprzewodowej: 2402-2480 MHz
Maksymalna moc nadawcza w zakresach czestotliwosci:

6 dBm

Stopien ochrony: IP68

Jezyki systemu operacyjnego: angielski, hiszpanski, francuski i 20
dodatkowych

Kompatybilna aplikacja: KSIX Plus i DaFit

Kompatybilnoé¢: Android 6.0 /i0S 9.0 i nowsze

Jezyki aplikacji: angielski, chiriski, japorski, koreariski, niemiecki,
francuski, hiszpanski, arabski, rosyjski, chinski tradycyjny,
ukrairiski, wioski, portugalski, holenderski, polski, szwedzki, fifiski,
duniski, norweski, wegierski, czeski, butgarski, rumunski, stowacki,
totewski, indonezyjski, tajski, turecki, wietnamski, hindi, paszto,
stoweriski, chorwacki, grecki, hebrajski, malajski, serbski, azerski,
bengalski, mongolski, perski, uzbecki.

1.2 Zawarto$¢ opakowania

1 x smartwatch

1 x Kabel USB-A do tadowania z magnetyczng baza (50 cm)
1 x Paski magnetyczne (24 mm)

1 x instrukcja obstugi

1.3 Czeéci produktu



1. Wyswietlacz

2. Przycisk boczny
3. Styki fadowania
4. Czujniki

1.4 Jak zatozyé i zdjaé paski
Paski Hero 2 s3 wymienne. Krétki pasek nalezy umiesci¢ w gérnym
rowku ekranu, a ditugi pasek w dolnym rowku. Nieprawidtowy
montaz moze spowodowaé nieodwracalne uszkodzenie systemu
mocowania.
e Aby zdjaé pasek: chwy¢ pasek, wsuri metalowy sworzen do
$rodka i ostroznie go wyciagnij.
e Aby zatozy¢ pasek: najpierw wtéz jeden koniec sworznia do
rowka. Nastepnie wsuri drugi koniec i zwolnij sworzer, aby
zaskoczyt na swoje miejsce.

1.5 tadowanie

Przed pierwszym uzyciem zegarka nalezy go catkowicie natadowac.
Czas tadowania Hero 2 wynosi okoto 2 godzin, a bateria moze
dziata¢ do 7 dni, w zaleznosci od uzytkowania.

Uzyj dotaczonego do zestawu kabla USB-A o diugosci 50 cm z
magnetyczng podstawka fadujacg. Podfacz kabel USB-A do
zasilacza, portu komputera lub zewnetrznej baterii i upewnijsie, ze
magnetyczna podstawka jest prawidiowo przymocowana do tylnej
czesci zegarka.

1.6 Wiaczanie/wytaczanie

Aby wtaczy¢ zegarek, nacisnij i przytrzymaj przycisk boczny przez 5
sekundy.

Aby wytaczy¢ zegarek, przytrzymaj ten sam przycisk przez 3
sekundy, a gdy pojawia sig dwie ikony, naciénij prawa (niebieska)
ikone, aby potwierdzi¢ wylaczenie.
Mozesz rowniez wytaczy¢ smartwatch, przesuwajac palcem w dot
po ekranie, wchodzac w “Ustawienia”, wybierajac “System”, a
nastepnie “Wylfacz”.

1.7 Klasa ochrony IP

Smartwatch Hero 2 ma klase ochrony IP68 w stodkiej wodzie.
Zastrzezenie: mimo ze zegarek posiada stopieri ochrony IP68, nie
zaleca sie dtugotrwatego kontaktu z woda ani uzywania go w
saunach lub fazniach parowych. Nie zaleca si¢ ptywania w morzu
ani w basenach (stodkowodnych lub stonych). W przypadku
kontaktu z wodg nalezy optuka¢ zegarek stodkg wodg i osuszyc.
Jesli zegarek posiada funkcje oprézniania, nalezy ja aktywowac po
optukaniu.

2. Konfiguracja poczatkowa
2.1 Pobieranie aplikacji
Aplikacjg kompatybilng z zegarkiem Hero 2 jest KSIX Plus. Istnieje
kilka sposobow jej pobrania:
e Kliknij tutaj, aby pobra¢ aplikacje KSIX Plus z Google Play lub
App Store.



Google Play

KSIX

App Store

e Mozesz rowniez pobra¢ aplikacje bezposrednio, wpisujac
“KSIX Plus” w wyszukiwarce Google Play lub App Store.

* Jesli z jakiegos powodu ta aplikacja nie dziata, mozesz
réwniez skorzystac z aplikacji DaFit.

2.2 Rejestracja w aplikacji

1. Wejdz do aplikacji i zaakceptuj warunki uzytkowania.

2. Wybierz swdj region.

3. Na ekranie rejestracji zaloguj sig na swoje konto Google, Apple,
adres e-mail lub kontynuuj bez logowania.

4. Nastepnie wypelnij wymagane dane w sekcji “Dane osobowe”.
Po zakonczeniu rejestracji mozesz zacza¢ korzystaé z aplikacji.
Pamietaj, aby ¢ wszystkie wymag: uprawnienia,
aby zapewni¢ optymalne dziatanie i mozliwos¢ korzystania ze
wszystkich funkgji.

2.3 Parowanie urzadzeri iOS / Android

Aby sparowac Hero 2, najpierw wtgcz Bluetooth® w smartfonie.
Nastepnie zaloguj sie do aplikacji KSIX Plus i przejdZ do sekcji
“Urzadzenia”, znajdujacej sie jako trzecia ikona na dole. Kliknij
“Dodaj urzadzenie” i wybierz “KSIX Hero 2” z listy.

Zaakceptuj komunikat o parowaniu, ktéry pojawi sie na zegarku, i
udziel wszystkich wymaganych uprawnien.

2.4 Rozwigzywanie probleméw

- Jesli aplikacja nie moze znalez¢ urzadzenia, wytgcz zegarek i wigcz
g0 ponownie.

- Jesli urzadzenie szybko sie taczy i roztacza, moze to oznaczaé
przeszkode lub zaktécenia (np. metalowa bizuteria).

- Jedli funkcje takie jak zarzadzanie potgczeniami nie dziatajg
prawidfowo, sprawdz w ustawieniach smartfona, czy zegarek jest
prawidfowo sparowany.

- Jesli problem nadal wystepuje, usuri urzadzenie z listy Bluetooth®
w smartfonie (“Pomiri urzadzenie”) i powtérz parowanie.

- Jesli urzadzenie nie taduje sig, ostroznie wyczys¢ styki tadowania,
poniewaz moga by¢ zabrudzone lub zardzewiate.

3. Uzytkowanie i funkcje

Aby zapewni¢ optymalne dziatanie smartwatcha, nalezy
¢ wszystkie up ienia wymagane przez aplikacje.

Nalezy réwniez upewni¢ sig, ze w aplikacji wlaczono wszystkie

funkcje, z ktérych chcesz korzystac.

3.1 Poruszanie si¢ po smartwatchu

Obstuga Hero 2 jest bardzo prosta i intuicyjna. Mozesz przegladac
wszystkie funkcje, przesuwajac palcem po ekranie, aby szybko
uzyskac dostep do réznych menu i narzedzi:

e Przesun palcem w lewo, aby uzyska¢ dostep do szybkiego
menu z ustawieniami dotyczgcymi zdrowia, aktywnosci, snu
i czasu.

e Przesun palcem w prawo, aby wyswietli¢ ostatnio uzywane
aplikacje. Przesuwajac palcem dwukrotnie w tym kierunku,
mozna znalez¢ wszystkie aplikacje zainstalowane w
smartwatchu.

e Przesun palcem w dét, aby wyswietli¢ przydatne funkcje,
takie jak tryb oszczedzania energii, tryb cichy, styl wizualny


https://apps.apple.com/pe/app/ksix-plus/id6749923188
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.band.myapp.ksix.plus&pcampaignid=web_share

menu gtéwnego, regulacja jasnosci, latarka i inne

ustawienia.
Przesun palcem w gére, aby wyswietli¢ powiadomienia z
aplikacji, nif e potaczenia, scii alerty.

Mozesz takze nawigowac po smartwatchu za pomocg bocznego
przycisku. Wystarczy go obrdci¢, aby przewija¢ menu.

3.2 Zmiana tarczy zegarka
Tarcza smartwatcha Hero 2 moze by¢ zmieniana na cztery sposoby:

e W ustawieniach zegarka: przesuri palcem w dét na ekranie
gtownym i wejdz w “Tarcza zegarka”, aby wybraé tarcze.

e Za pomoca przycisku bocznego: obré¢ pokretto.

e Z ekranu gtéwnego: przytrzymaj ekran przez kilka sekund i
przesun w lewo lub w prawo, aby wybra¢ jedna z
dostepnych opcji.

e W aplikacji KSIX Plus: w sekcji urzadzenia wejdz w “Tapeta”,
aby wyswietli¢ setki opcji. Pobrane tarcze sg automatycznie
stosowane i zapisywane w zegarku.

3.3 Potaczenia

Hero 2 umoiliwia wykonywanie, odbieranie, odbieranie i
odrzucanie potaczern dzigki wbudowanemu mikrofonowi i
gtosnikowi.

3.3.1 Odbieranil ieranie i ie pot:

Aby odbiera¢ polaczenia, nalezy wiaczy¢ powiadomienia o
potaczeniach. Gdy nadejdzie potaczenie, pojawi sig ono na ekranie,
a zegarek zacznie dzwonic lub wibrowac.

Nacisnij zielong ikone, aby odebra¢ potaczenie, lub czerwong
ikone, aby je odrzuci¢. Jesli odbierzesz pofaczenie, mozesz je
zakoriczy¢ za pomoca czerwonej ikony. Jesli odrzucisz potaczenie,
pojawi sie powiadomienie o nieodebranym potgczeniu.

Jesli funkcja potaczen przychodzacych nie jest wiaczona, zegarek
wyswietli tylko powiadomienie, bez wibracji i sygnatu
diwiekowego.

3.3.2 Wykonywanie potaczen
Istnieja trzy opcje wykonywania potaczen, a wszystkie znajduja sie
w sekcji “Telefon”:

e Dzwonienie do kontaktu: smartwatch Hero 2 umozliwia
dzwonienie do kontaktéw zapisanych w smartfonie. Aby
zsynchronizowaé kontakty ze smartwatchem, mozna to
zrobi¢ za pomoca aplikacji KSIX Plus. Po zapisaniu ich w
podmenu “Kontakty” nalezy je wybrac i nacisnaé ikone
telefonu.

e Klawiatura numeryczna: pofaczenia mozna réwniez
wykonywaé w sekcji “Wybierz”. Po wejsciu do tej sekcji
wpisz numer kontaktu i nacisnij ikong telefonu. Aby usunaé
dotychczas wybrane numery, nacisnij czerwona ikone.
Rejestr potaczen: w tej samej funkcji smartwatcha jedna z
wyswietlanych opcji jest sekcja “Ostatnie potaczenia”.
ja, aby uzyska¢ dostep i wyswietli¢ wszystkie
wykonane, odebrane i nieodebrane pofaczenia. Nacisnij
numer telefonu/kontakt, a nastepnie ikong telefonu, aby
nawiazac potgczenie.

3.4 Powiadomienia

Zegarek wyswietla powiadomienia z aplikacji takich jak WhatsApp,
Gmail, Instagram, Twitter, LinkedIn czy Facebook. Aby je
wyswietli¢, przesuni palcem w dot na ekranie gtéwnym.

3.5 Asystenci gtosowi
Hero 2 jest kompatybilny z asystentami gtosowymi. Aby je



skonfigurowa¢, upewnij sig, ze zegarek zostat sparowany ze
smartfonem za pomocg aplikacji KSIX Plus i ze udzielono wszystkich
niezbednych uprawnien. Dostep do menu gtéwnego uzyskasz,
naciskajgc niebiesko-fioletowg ikone asystenta glosowego.

3.6 Chat GPT

Smartwatch Hero 2 ma wbudowang funkcje ChatGPT, ktdra
pozwala uzyska¢ szybkie i doktadne odpowiedzi w dowolnym
momencie. Zeby z niej skorzystaé, wejdz do menu gtéwnego i
wybierz ikone ChatGPT. Po aktywacji mozesz zadawac¢ pytania,
ttumaczy¢ teksty lub uzyska¢ pomoc w codziennych zadaniach
bezposrednio ze swojego smartwatcha. Upewnij sig, ze urzadzenie
jest potaczone ze smartfonem i ze wszystkie wymagane
uprawnienia zostaly przyznane, zeby zapewni¢ optymalng
wydajnos¢.

3.7 Sterowanie muzyka

Smartwatch posiada narzedzie do sterowania odtwarzaniem
muzyki. WejdZz do menu gtéwnego i nacisnij ikone nutki, aby
sterowa¢ odtwarzaniem. Dziata z aplikacjami takimi jak Spotify,
Apple Music lub YouTube.

Po wejsciu do aplikacji dotknij ikony odtwarzania/pauzy, aby
uruchomi¢ lub zatrzyma¢ odtwarzanie muzyki, a nastepnie uzyj
strzatek, aby przejs¢ do poprzedniego lub nastgpnego utworu. Na
tym ekranie mozesz réwniez regulowa¢ gtosnos¢. Dotknij ikony
urzadzenia u gory, aby wybra¢, czy diwiek ma by¢ odtwarzany na
smartfonie, czy na zegarku.

Mozesz rowniez uzyskac dostep do tej funkcji z menu szybkiego
dostepu, przesuwajac palcem w prawo na ekranie gtéwnym.

3.8 Zdalne sterowanie aparatem

Hero 2 umozliwia zdalne wyzwalanie aparatu w smartfonie. Otwérz
aplikacje KSIX Plus, przejdz do zaktadki urzadzenia i wybierz
“Wyzwalacz”. Jesli zegarek jest poprawnie sparowany, pojawi sie
interfejs aparatu. Umies¢ telefon w wybranym miejscu i nacisnij
ikone aparatu na zegarku, aby zrobi¢ zdjecie.

3.9 Wyszukiwanie telefonu
Smartwatch Hero 2 posiada funkcje wyszukiwania telefonu. Aby
znalei¢ smartfon, wejdz do menu gtéwnego i nacisnij niebieska
ikone radaru. Nastepnie wybierz “Rozpocznij wyszukiwanie”, a
telefon wyemituje diwiek.

3.10 Gry
Hero 2 zawiera 4 gry wideo: Young Bird, Hamster, Battleship i 2048.

3.11 Inne funkcje

Hero 2 zawiera dodatkowe funkcje, takie jak alarm, kalkulator,
stoper, minutnik, pogoda, éwiczenia oddechowe i przypomnienia o
siedzacym trybie zycia.

4. Zdrowie
Wszystkie dane zawarte w tej sekcji moina réwniez sprawdzi¢ w
aplikacji KSIX Plus.

4.1 Sport

Hero 2 umozliwia monitorowanie szerokiego wyboru dyscyplin
sportowych. Wejdz do menu gtéwnego i nacisnij pomarariczowg
ikone z biatg postacia. Znajdziesz tam takie aktywnosci jak bieganie,
jazda na rowerze, koszykowka, pitka nozna, turystyka piesza,
trening swobodny i wiele innych.

Wybierz zadany sport, aby rozpocza¢ monitorowanie. Wyswietlane
beda dane w czasie rzeczywistym: tetno, liczba krokow, kalorie i
czas trwania sesji. Wartosci te mogg sie ro: w zaleznosci od




aktywnosci. Do tej funkcji mozna réwniez uzyskac dostep z menu
szybkiego dostepu.

4.2 Monitor aktywnosci

Hero 2 automatycznie rejestruje liczbe krokdw, spalone kalorie i
pokonang odlegtos¢. Aby sprawdzi¢ te dane, przejdz do menu
gtéwnego i dotknij ikony z zéttymi, zielonymi i czerwonymi kétkami.
Funkcje te¢ mozna rowniez otworzy¢ z menu szybkiego dostepu.

4.3 Pulsometr

Smartwatch automatycznie monitoruje tetno i umozliwia réwniez
wykonywanie pomiaréw na zadanie. Aby zmierzy¢ tetno, wejdz do
menu gtéwnego i naciénij ikone czerwonego serca. Po kilku
sekundach na ekranie pojawi sie liczba uderzen serca na minute.

4.4 Miernik nasycenia krwi tlenem

Hero 2 umozliwia natychmiastowy pomiar poziomu nasycenia krwi
tlenem. Aby to zrobi¢, przejdz do menu gtéwnego i nacisnij ikone
“Sp02”. Podczas pomiaru pozostan w bezruchu. Po kilku
sekundach wartosci pojawig sie na ekranie.

4.5 Monitor snu

Smartwatch analizuje Twéj sen i wyswietla statystyki dotyczace
catkowitego czasu i jakosci snu. Aby je sprawdzi¢, przejdz do menu
gtéwnego i nacisnij ikone “Sen”. Aplikacja KSIX Plus oferuje bardziej
szczegbtowe informacje: catkowity czas snu, fazy snu (gteboki,
plytki i czuwanie), a takze tygodniowe i miesigczne rejestry.

4.6 Cykl menstruacyjny

Aplikacja KSIX  Plus 2liwi i je  przyp
zwigzanych z cyklem menstruacyjnym. Wprowadz dane, takie jak
dtugos¢ cyklu, dtugos¢ menstruacji i spersonalizowane

powiadomienia. Aplikacja wyswietli kalendarz z zarejestrowanymi
informacjami. Jesli aktywujesz przypomnienia, pojawia si¢ one
rowniez na zegarku. Aby je sprawdzi¢, wejdz do menu gtéwnego i
naciénij ikone “Sledzenie cyklu”.

4.7 Przypomnienie o siedzacym trybie zycia

Aplikacja KSIX Plus Zliwia ustawienie pr: ien o si
trybie zycia, wskazujac godzing, o ktérej maja by¢ aktywne, oraz
czestotliwos¢ (co godzing, co 2 godziny, co 3 godziny...).
Powiadomienia skonfigurowane w aplikacji pojawig sie na
smartwatchu w okreslonym przez Ciebie przedziale czasowym.

5. Zastrzezenie odpowiedzialnosci

1. Dane dotyczace tetna i cisnienia krwi z zegarka smartwatch nie
moga by¢ wykorzystywane jako podstawa do podejmowania
jakichkolwiek decyzji medycznych lub diagnostycznych.

2. Tylko wykwalifikowany personel medyczny moze diagnozowac i
leczyé choroby sercowo-naczyniowe oraz nadcisnienie. W celu
uzyskania opinii medycznej nalezy skontaktowa¢ sig z placéwka
medyczng i nie nalezy podejmowaé samodzielnego leczenia ani
diagnoz.

3. Dane dotyczace tetna i cisnienia krwi z zegarka smartwatch
moga by¢ niedoktadne z powodu takich czynnikéw, jak zaktdcenia
sygnatu, nieprawidfowe umiejscowienie urzadzenia, warunki
pogodowe lub zmiany fizjologiczne.

4. Nie nalezy wykorzystywac¢ danych z zegarka smartwatch do
modyfikowania leczenia farmakologicznego lub medycznego.
Nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami udzielonymi przez
uprawniony personel medyczny.

5. Nie imy odpowiedzi Sci za ni $¢ powyzszych
informacji, ani nie imy odpowiedzialnosci za j
wykorzystania takich informacji.




6. . yeza A G
uzytkowania

Przed uzyciem produktu przeczytaj cata dostarczong dokumentacje
i instrukcje. Uzywaj wytacznie akcesoriow zgodnych z produktem.
Regulamie czy$¢ produkt suchg szmatka. Podczas czyszczenia
upewnij sig, ze produkt jest odtaczony od zasilania lub wytgczony.
Utrzymuj porty i ztacza produktu w czystosci, wolne od kurzu i
brudu, aby zapewni¢ prawidiowe potaczenie. Unikaj uszkodzenia
produktu. Nie wywieraj nadmiernego nacisku na zadng czes¢
produktu. Unikaj uderzeri i upadkéw, ktére moga uszkodzi¢
produkt. Jesli produkt ma kabel, nie zginaj go ani nie ciagnij z
nadmierng sitg, aby go nie uszkodzi¢. Nie wystawiaj produktu na
dziatanie wilgoci w stopniu wyzszym niz przewidziano w projekcie.
Jesli produkt jest odporny na dziatanie ptynéw, po zanurzeniu lub
uzyciu w ptynach nalezy go przeptukaé $wiezg wodg i wysuszyé.
Produkt nalezy zawsze przechowywa¢ w suchym miejscu, z dala od
wilgoci. Trzymaj produkt z dala od materiatéw tatwopalnych i nie
wystawiaj go na dziatanie ognia, zrodet ciepta ani ekstremalnych
temperatur. Gdy produkt nie jest uzywany, odfacz go od zasilania i
przechowuj w czystym, suchym miejscu, z dala od wilgoci i brudu.
Jesli do produktu dostanie sie¢ woda, natychmiast odtacz go od
wszelkich zrédet zasilania lub urzadzen, do ktérych jest podtaczony.
Nie uzywaj produktu do celéw innych niz te, do ktérych zostat
zaprojektowany. Nie uzywaj produktu, jesli zauwazysz jakiekolwiek
widoczne uszkodzenia. Nie otwieraj, nie rozbieraj ani nie prébuj
samodzielnie naprawia¢ produktu. Takie dziatania powoduja utrate
gwarangji. Przechowuj produkt w miejscu niedostepnym dla dzieci.
Produkt nalezy poddac¢ recyklingowi zgodnie z lokalnymi
przepisami i regulacjami dotyczacymi ochrony srodowiska. Jesli
produkt zawiera baterig, utrzymuj jej poziom natadowania miedzy
20% a 80% pojemnosci, aby zachowac jej zywotnosc.

7. Informacja prawna
Atlantis Internacional, S.L. oswiadcza, ze niniejszy

produkt spetnia zasadnicze wymagania oraz wszelkie
inne obowiagzujace lub obowigzkowe przepisy dyrektywy
2014/53/UE. Funkcje i cechy opisane w niniejszej instrukcji oparte
s3 na testach przeprowadzonych przez Atlantis Internacional S.L.
Uzytkownik jest odpowiedzialny za sprawdzenie i weryfikacje
produktu po zakupie. Atlantis Internacional S.L. nie ponosi zadnej
odpowiedzialnosci za jakiekolwiek szkody osobowe, materialne lub
finansowe, a takze za jakiekolwiek uszkodzenia urzadzenia
spowodowane niewfasciwym uzytkowaniem, naduzyciem lub
nieprawidtowa instalacja produktu. Gwarancja nie obejmuje szkéd
spowodowanych  niewfasciwym  uzytkowaniem  produktu,
wypadkami, czynnikami zewnetrznymi, zuzyciem wynikajacym z
normalnego uzytkowania (w tym baterii) lub uptywem czasu, ani
ych z wodg lub innym
rodzajem ptynu. Wszystkie warunki gwarancji mozna znalez¢é na
stronie ksixmobile.com/warranty. Certyfikaty zgodnosdci CE sa
dostepne na stronie ksixmobile.com/CE.

8.Utylizacja sprzetu elektrycznego i elektronicznego
E Wszystkie urzadzenia opatrzone tym symbolem s3
|

zuzytym sprzetem elektrycznym i elektronicznym

lWEEE zgodnie z dvrektywa 2012/19/UE)| muszg byé

im  punkcie

zbiorki. Nie nalezy ich wyrzuca¢ wraz z odpadaml komunalnymi.
Jesli urzadzenie jest zasilane bateriami, nalezy je wyja¢ i oddac do
specjalnego punktu zbiorki. Jedli baterie nie s3 wyjmowane, nie
nalezy prébowac ich wyjmowac; musi to zrobi¢ wykwalifikowany
specjalista. Oddzielna utylizacja i recykling pomagaja chroni¢
zasoby naturalne i zapobiegajg szkodliwym skutkom dla zdrowia




ludzkiego i Srodowiska, ktére mogg wynika¢ z nieprawidtowej
utylizacji. Cena koricowa tego produktu obejmuje koszt
gospodarowania odpadami zwigzany z jego wiasciwym
przetwarzaniem. Aby uzyska¢ wiecej informacji, skontaktuj sie ze
sprzedawcg lub lokalnymi organami odpowiedzialnymi za
gospodarke odpadami.



